Vad gbr tva vuxna - lediga fran sina arbeten - av all sin tid ndr de adopterar

i Kenya? Forutom att ta hand om barnen kan man som familjen Camsel en-
cagera sig i ett bistandsprojekt. Kanske vill du ocksa bidra efter att ha last
om den tappra bistandsarbetaren Judith och hennes skola i Kibera?

Bistand bra bisyssla
for adoptivfamiljer

iden gar fort och wi har oo pre-
cis kornmit hemn ifrén Kenya och
fratnst Mairohi, efter att ha wa-

tit pd plats sedan bogan av augusti 2012,

Bedutet att adoptera hade i tagit fir

lange sedan, men att ho i ett annat land 1

nastan ett helt & var nfgot helt annat.
Hur sloulle s ldza allt det praldiska

hetnira med athete, boende, bil etc? Hur

daillewi lomna vara borta ifrén néra

och ldira under 58 lang tid? Hur skulle

vi eng lunna bo 1 Mairobi som wi hid

s toycket negativt om? Fragorna var
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manga ochatt ta detta sista beslut kindes
allt annat &n sjalvidart och just da valdigt
langt borta.

Fedan pa adoptionskosrsen i maj 2012
bénade wi prata om Kenya som givar-
land, men méanga praltiska frigor tyngde
1 hirjan. [ takt med det dlzade intresset
binade wi dock se Kenya som land dyla
upp lite varstansi media, allt frdn den
lokala tidningen till TV -nyheterra.

Helt plitsligt kom 58 oclesd det avgi-
rande reportaget 1 Goteborgs-Posten om
en farnilj sotm precis kommit herm dan -

fran med sin adopterade son. Linda och
Ivathias W dlner hade 14tit sig intervjuas
och berattade glatt om alla sina fya livs-
erfarenheter.

Magra weckor senare hade vi besilt
dem hernma i Lerum och samtidigt ocksa
bestimt oss fir att Kenya vetldigen
sleulle bli whrt nésta resmal och dventyr
1 livet.

FEn otroligt sleén och pirrande kansla
binade infitma sig, bara att ha hestamt
sig for givarland var stort nog

VAR BIOLOGISKA DOTTER Lova, fyra &,
sleulle antligen A ett syskon. Barnbeske-
det slog ner som en botmb och William
blevi och med den dagen den sjalvlkdam
lillebrodern.

Mrya frigor bitjade poppa upp, framst
angiende vad Wi skulle gira av all var
lediga tid tillsanmans 1 K enya — forutom
att ta hand om var nya familjemedlem

Att danptiver bata fA vara tillsammrans
alla fyra sklle sjalwldart vara den allra
stirsta vinsten, men sen dd? Vi satte oss
ner hermna 1 Kungily och fanderade
igenom wad i verkdigen wille gira med
detta kommande magiska ir

Dre fiirsta sakerna som dalz upp war allt
ifrén att bara fi uppleva Kenya och dess
it shoor 11 losdtur och safan, ftid
till att birja trana igen, laga mat tillsam-
nans, l4sa hicker, g igenom en massa
ogjorda saker hemiftin och sist men inte
trinst bjalpa till lokalt dar det som mest
hehéwdes.

Attwi skulle bli en wikdig del for hund-
ratalzbam i dumomtddet Kibera kunde
wi dd inte ens drétmma om.



VAL | HAIROBI traffade wi den svenska
adoptivfarniljen David och Emma Carls-
sot1, vilka engagerat sigi enliten skola
leallad Oloo’s Children Centre. Skolan
ligger i slumomradet Kibera, bara ndgra
kilotneter fran vart hoende { Gemina
Court, Mairobi),

Efter myclet om och men hade fa-
triljen Catlsson, med hjalp av insam-
ling frén fariljer och vanner i Sverige,
Iyycleats kdipa loss grannskgulet till skaolan.
Antligen skulle 160 harn A ytterligare et
glgul att undervisasi.

it racker inte til mer an skolmaterial, el
ochandra verldiga masten. Det som blir
tver gar sedan cavicortat till yiterligare
tnat fir barnen.

Egentligen ar skolan dppen méandag
till fredag, men da manga av bamen inte
far ndgon mat hema hiller Judith dven
helgéppet for att lunna méatta 1 alla fall
nAgra magar.

Judith forsoker alltsi parallellt ven
starta ett matprogram, fir att forse alla
harnen med behdvliga mal mat. "Diet &r
inte 54 1att att undervisa ndgon som inte

Larckean var total d . . atit pa flera dagar;
och inwvigningen av Aft vi skulle bli en "Mg del  yoncentrationen
dennya gulmalade  f@r hundratals barn § stum-  finns liksom inte”,
sleolbyganaden, o » oo sager Judith Tan-
innehdllandes de anu:aﬂet Kmﬂm kunde vi da ken &r att barnen
tv4 gamla sljulen, fnie ens drommea on. slea fA frukost
firades mmed pompa {grit) och lunch

och stat Detta

hlev startskoottet fiir vart engagemang och
kotrrnande arbete med alla dessa under-
barta harn, larare och dvrig hjalppersonal.

JUDITH OLOO AR UPPVUXEN och hor i
den fattigaste delen av Kibera. Hon hade
turen att f ett stipendium ifén lordan
fiir att ga lararlinjen och kinds tidigt att
hon i zin tur wille bjalpa de mest hehd-
vande barnen i sin omgiviing. Die stat-
liga skolornai Kenya sigs vara gratis,
men det tillkormmer dessvarmre en hel del
kostnader sotn sleolund fortn, skolmmatei-
al, trat et

Ivlanga bam i slummen blev under va-
loroligheterna 2007708 helt faraldrmldsa.
Judith hade bagat underisa en mindre
grupp pa 30 bam, men gruppen viste
sniabhbt till hela 160 barn. Undervisningen
skeddei gdft, med start 1. 06.30 och
frarn till sent pa eftermiddagarna. Fir att
fa ihop till frdmst skolmaterial arbetade
Judith extra pa kovdllar och helger genom
att stada, tvatta och diskai fra finare
villor en bra bit utanfir Kibera. [ tald
med att bamaslaran dlade, kom oclsd
fler larare somn ethidd sigatt hjalpa till.

LARARHA AR IDAG ATTA till antalet och
arthetar helt utan ersattring Frivilliga ko-
kerskor och nattvakter hjalper ocksi till,
aven de utan att fi nfgot betalt,

E fier skoldagens slut gar deinte direl
hetn till sina farniljer utan tvingasleta
efter eller ga till andra arheten fir att
tjara thop en liten slant Vad galler just
latarna & maletatt de ska tjana citka 650
krfmanad, men pengama som tran far

(11, banor och
i il Ilanga av bamen far som sagt
ingen mat nér de slutat skolan, 58 Judiths
nasta dnslean och projekd &r att kunna
erhjuda dven middag

HAR ¥1 FOR FORSTA GANGEN kotnin i
den gulmalade byggnaden insig wi hur
smd klassturnmen fakdisl var, Iian hade
Llamt in ett antal std trabanicar och fllt
vaggarna med diverse uthildningsmate-
trial De tillhdrande toalettema utgjordes
av sma hil i marken.

Ivanga av barnen ar odnskade hemma
hos sina slaktingar, da de inte har régra
firal drar lovari livet, och deleser under
standigt svara fothdllanden Skolan &r
formodligen barnens sista chansi
livet.

Judith fortzatte att
viza oss tunt och W
blev famndrade,
imponerade
och otroligt
inspire-
radeav
hennes

Enga-

gemang. Ivlan f&r sg annu ndgra tan-
kestallare och en stor kump 1 magen
nar man serallt med egna dgon. Dawid
tipsade oss infir tippen om att inte kipa
med A mycket saker till barnen (till ex-
etnpel pennor och papper) utan att 1stillet
lamna ett litet bidrmg, di Judith firmod-
ligen kunde kipa loss dubbelt 53 manga
pennor som v skodle kunna lyckas med.
Lite kex blev dock inhandlat och innan
vi hann lammna forsta Massnanmmet fick
var dotter L ova blygt och firsynt dela
ut dessa for bamen dyrgripar ett loes
vardera, Srart hade wi vant inne 1 alla de
fern Kazsnurenen och oclsd it varsin
valkomstsang sungen fir oss.

ADOPTIONSEVENTYRET fitr familjen
Catlzzon birjadelida mot stt slut och s
kom gemensamt dverens omav vi, fa-
triljen Camsel, silleta dver det stod-
arbete till Judiths skola som pabitats.
Vi bitjade omgiende slkaiva ner pa var
adoptionshlogg vad vi precis skidat ute
i Kihera och sen sprida till alla vira van-
ner och daldingar

Wia Facebook spred sig sedan denna
lilla skoolas situation yiterdigare och helt
plotsligt hade wi lyckats fihop régm
tusen leronor. Véara ndra och kam som
ocksa besilte oss under var Kenya-
vistelse faljdealla gladeligen med till
skolan, wilket fir minga blev det stirsta
intrycket pa hela deras resa.

Allainsatta medel gar till 100 procent
oavicortat till skolan och barnen. Insatta
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medel tas ut och
dvetlamnas direld till
Judith, 25 har finns
nall mellanténder.
Idag har kontalden
pa plats lamnats dver
till enatnan adop-
tiwfarmily; Sofia och
Faul Strickson.
Kanske kan var
gEmENSATna insats

gira 3 att barnen far
lite mer mati magen
och pd A satt lar
siglite mer, och att
Judith &ven kan upp-
filla sina =4 hehiw-
liga drimmar,

DET STORA MALET
AR ATT spata ihop wt-
tedigare medel fir
att kipa loss tvd intil-
liggande slgul. Dretta
sloille gira att de
dldsta elevema kan
fortzatta upp till 14
ars Alder ochpé s
gitt oclked £ enhel
och komplett onand-
uthildning,

Utdiver pengar till tmat har wara insam-
lademedel ocksd bidragit till nytatade
vaggar via cement och plast, nymélade
darrar, renoverade griffeltavlior, nya
mibleri formav ett kontorsbord och en
hylla, tvd kikshord fir att undwvile att
kdl=personalen tringas utfim allt arhete
pa golvet, fyra nya stora kastruller et

Vi har valt att lata Judith 4ska pengar
i omgangar och firklara sina mest alota
behoyw, framfir att inte bara lame Gver
alla wara besparingar pd en gang. Ju mer
tran lar anna Judith desto mer forstir
tran vilken stor eldsjal hon wertddigen ar
Hon &r helt fantastisk och har 8 mycket
ortantzzambet till alla dessa barn,

OM HI HAR F RAGOR, funderingar, idéer
eller will hjalpa till med ett bidmg, kon-
talda Jessica Camsel pd infof@lcatmsel se.
Ivler info om skolan hittar nd &ven pa:
hitp:/fwrarar reseblogg camsel seffhome,
dar Feine och Jessica bloggar om sin Ke-
tiyavistelse samt sina midten med Judith
och hennes skola.
Feine och Jessica Camsel

VI ADOPTIVFAMILIERHR 2 2043

" T

Gwerst: Judith ©loo, Medan: Lunchdags fir barnen

Exempel 1 pa vad bidragen ger {ars-
skiftet 2012713 utdkade skaolan antalet
el ever ifran 180 il 200):

Skolmat 1 dag (frokost & lunch)

Ris dkg

Bdnor 2.5 k2

2l ja 213 liter

socker kg
] dkg
sdt £
Grillkol
Miglk  *
Matten  *

Totdt 140 k¢
* Exakt uppgift saknas, ingar dock i
totalzumman 140 krfdag,

Exempel 2 pa" vad bidragen ger:
Skolm aterial 1 manad (200 bam)

Linjal Rt
Suddzummi 200 =t
Fakblad fpennvazsare 200 st
Elvertspenna 200 =t
Cnmingsbok 1 121 st
Cnmingsbok 2 79 sk

Bl ckpenna 200 =t
S L

Skolbarnens
situation

Barnen pa skolan ar i &ldrarna 3-11 &r,
och flertalet av dem &r inneboende hos
ragon slakting, vilket direlt innebér att
de kommer "sist 1 kén” . Familjemedlem-
tratma &t ofta redan manga till antalet
och med en uthredd arbetsldshet samt
trénga sociala problem fir de vusna bliv
situationen ibland ohallbar

Enpojke pé sjudr som stal tio Kenya
hhilling (~&0 dre) fén sina slaktingar for
att kipa sig lite mat, men blev pakom-
ety brandes svart pd ovansidan handen.
Mar Judith sig hans hand konfronterade
hon farmiljen och fragade vad de hill pa
med Svaret var kot och gott att han sh-
lit och slodle bestraffas.

Judith forsdlte beharsla sig ach
lyckades till slut f& mannen i familjen att
lova dyrt och heligt att aldrig mem gira
ot denna hestra ffing.

EH AHHAN INCIDENT GALLDE enflicka
P endast tre & som sent pa kevallen bli-
wit utslmiffad ur sina slaltingars soul.
Efter méroets inbrott sloa man inte wis-
tazutombe och n mindre zom bam 1 et
sumortrride.

Drenlilla flickan lyckades { mitkret
helt pé egen hand ta sig till Judiths skjul
och fick dar sova dver. Dagen efter sdlde
Judith upp famdljen och fick som enda
svar att fliclkan misskatt sig Efter ett
lang samtal med familjen om hur farlig
deras handling want fir flickan lamnade
Judith dem, endast levandes pa hoppet att
de aldrig mera skulle géra om detigen.

Judith, som fir dviigt ocksa 4r ensam-
stiende matntra till sin frradriga dotter
Breiffiie, tvingas alltsh inte bara driva
hela skolan och underviza pd dagtid utan
ocksi agera skyddséngel och psykolog
dygnet nint.

Kraften tycks hon himta fian sin tro
ochalla de manni skor somm stottar henne,
inkdusive ozz alla adoptivamiljer

KIBERA, AFRIKAS STORSTA slurmom-
tade, tros ha dver en miljon invinare,
et & endast ett av cirlea 50 slumomea-
deni Mairobi. Ytan uppgar till minst 2,5
loradratidlometer och bestr av tio olika
interna byar, samt &r upphyzad langs
jamvagssparet in mot Mairobi City, Jarn-
vagen delar av Kiberai tvi stirre om-
taden, dar den nedersta delen wgir den



fattigare aw de tvi. D en kallas "Choco-
late City” pa grund av alla de rosthruna
taleen.

Fattigdom och gukdom 1 Kibera &r
uthrett. Cirlea 95 procent av hefollmingen
tros leva under gransen for fattiocdom (en
I3-dollar’dag). En genomanittlig farl
hestir av sju personer och bori ett enda
rum. Winadshyran fir et nom uppbygat
av stenmur — den basta standarden 1 Ki-
berm —Aar cirka 75 lronor,

Statistislt sett finns det en toalett pa
citkea 500 invvanare, men i verkligheten
ar det minga sominte har tillging till
nagon toalett alls och inte heller till rent
vatten. Hivwfaids &r ocksd ett stort pro-
hlem bland de fattiga i slummen, och s
trénga som 15-20 procent av invanarna
uppskattas wara Hiv-smittade.

Att adoptera fran Kenya

Merei Mairobi &r det relativt manga
adoptiviarmilier, mest swenskar, men aven
frdn andma lander som Danmarl, Finland,
Italien och Holland. IWan delar wardag
och etfarenheter med varandra och far
darigenom ménga bra tips och idéer,

Att vl valde Kenya hadeinitialt moypcloet
tmed den korta wantetiden att gém. Vi
hade dock tidigare rest nint lite grand 1
Afrika och fick di ocksA stort hjarta fir
detina kontinent, wilket fir oss kindes
vildigt i walet av givarland. Inte minst da
banden till Williams fodelseland nu ar
och kommer att vara starlza for resten av
vara och hans liv.

Mui efferhand ser wi att i inte lunde
ha wvalt nfgot mer passande alternativ, Att
fa tillbringa s mycket kovalitetstid under
nio tnanader tillsamimans och knyta an
under sAdana optimala farhallanden
anns helt fantastislt.

Under hela var Kenya-vistelse &r det
wi sotn fordldrar somm sett annotlunda ut,
och det & i som fatt anpassa oss till allt
frén keost till vader och kultur,

Att 1ata Williar wara lovari sin fadel-
seomngivming nar han 1ar lAnna sn nya
farly tror wi har hjalpt oss alla mpcket
och skapat oersittliga band for resten av
livet.

Liveti Kenya blew som en hand-
bromsvandning fir ozs alla, med myclet
refleldion och funderngar pa det relativt
upptagna liv vi nommalt sett lever hetrma

Entligen hermma i Sverige!

1 Bwerige Att &ven sehur andra rrén-
niskeor har det pa war jord under en lite
langretid gir ocksd att man uppskattar
wigga sakier som annars ar 1atta att ta fir-
givet val hetrana i Sverige.

sedan gk man vara medveten om att
adoptionsprocessen kan dra ut pa tiden
och att &tta rrénader dven kan bli nio in-
tian tnat & hetrema igen. Rattsaystermet 1
Kenya ar inte wvad vi &r wana wid och man
fari méanga fall bara gilla Hget.

Dret vamas ocksa en hel del fir Kenya
generellt sett, men det mesta hander efter
mitlrets inbrott och di e man inte wis-
tas utombhus, punld dut. Att lArma sina
sytiliga wardesaker hetrima, 53 som hals-
band, ringar, klockor etc minskar givet-
viz oclesd risken fior att bli utsatt for brott.
Sunt fomuft kommer man langt med och
tnat hehdver ahsolut inte oroa sig, Aven
om rmat alltid ska tinka sig for

Kenya med sin kust, safani och otroliga
natur gir att man 1att kan hitta pd méng-
der med roliga och intressanta upptag,
Fuolket i K enya &r generellt sett ocksi
valdigt trevliga, hjalpsamma och spon-
tant glada. Vi har ocksa fatt nya vanner
bade i Kenya och i Sverige. Vart tidigare
58 svara beshut visade sig bli wart stirsta
livsiventyr och wi angrar inte en enda
gelound. Om wi vetat det wi vet nu hade v
aldrig telat pa Kenya, som nu fir alltid
finnz medi vim higrtan,

Feine och Jessica Camsel
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