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Fran en varld till en annan

FFIA har fatt en ny tillforordnad verksamhetschef. Hon heter Katarina
Stigsson och kommer ndrmast fran resebranschen.

Livet &r manga ganger fantastiskt. [ vara
liv méter vi bade framgangar och mot-
gangar. Vi ror oss emellan olika vérldar
under olika perioder i vara liv. Vi moter
gliddje och vi moéter sorg. Vi moter rike-
dom och fattigdom. Vi méter det onda
och det goda. Det betyder dessutom att
vi moéter bade likheter och olikheter. Allt
kan inte bemotas pad samma sétt. Varl-
den dr olika, sd ocksa vi manniskor. Sa-
dant ar livet pa jorden.

SoM SANNA SVENSKAR VILL Vi oftast vara rtt-
visa. Det dr en fin grundvérdering. Men
vi vill séllan behandlas exakt lika som
alla andra. Nej, var och en vill vara in-
dividuell och unik. Sedd, hérd och upp-
mirksammad for just den man ar.

Speciellt den uppvixande generatio-
nen — vara barn — vill inte tillhora mas-
san, utan vara nadgon och bli nagot. Jag
ar mycket fascinerad av detta faktum.

Med denna bakgrund vill jag hylla
mangfalden. Att ha att géra med olika
typer av kompetenser, kulturer och méin-
niskor har varit min vardag i manga ar.
Det ar ett sitt att aldrig sluta lara nytt.
Som pedagog &r det ofantligt spannan-
de att folja livets inldrning, som ledare
ar det vansinnigt larorikt att hantera
olikheter och genom detta se dess moj-
ligheter.

Vi tror vi vet och kan mycket. Det ar
bra, dé sjalvfortroende ar en av de vikti-
gaste grundstenarna for livet. Ibland
traffar vi dem som fatt en portion for
mycket av detta och da onskar vi kan-
ske att vederborande skulle kunna dela
med sig. For lika viktigt som byggste-
nen sjélvfortroende dr just att veta sina
begrinsningar, det vill sdga sjélvinsikt.

Det ér en géva att ha balans mellan
sjalvfortroende och sjilvinsikt, men det
handlar ocksa ofta om att trdna sin for-
maga till detta. Livet & manga génger
inte enbart fantastiskt, utan det krévs att
egenskaperna likvdl som kunskaperna
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trdnas hos individen. Hard tréning lig-
ger ofta bakom tillfredstédllande utveck-
ling och resultat. Det viktigaste dr dock
att utgd ifrdn sina egna forutséttningar.

Summan av sjilvfortroende och sjalv-
insikt brukar jag bendmna som sjélvtil-
lit. Det &r en egenskap som jag Onskar
att alla manniskor kan fa i livet obero-
ende var i virlden de finns eller vilken
situation de befinner sig i. Jag har en
onskan att vi forsoker bygga sjalvtillit i
oss sjdlva och vara barn infor framtiden.
Det kommer att behdvas.

Jag kommer fran en annan vérld och
har precis borjat i en ny varld — fran re-
sebranschen till adoptionsvarlden! Det
ir omvilvande, fantastiskt och helt un-
derbart levande verkligt. Att fa dran att
arbeta for att overgivna barn i vérlden
far en familj. Att fa mojlighet att for-
medla ndgot sa viktigt som ett barn till
en familj.

DET AR ETT STORT UPPDRAG SOM jag och mina
medarbetare pd FFIA har och vi skall
goOra vart yttersta for att forvalta det goda
och vidareutveckla férmedling, med-
lemsaktiviteter och bistdnd. Ni som for-
sttt allt detta innan jag gjorde det vill
jag ge en eloge for ett stralande arbete,
bade som ideellt arbetande och pa kon-
toret. Men ocksa alla vuxna som har bli-
vit fordldrar till vara formedlade barn,
gett dem kérlek och utveckling.

Dessutom skdnker jag ocksa en tanke
till vara samarbetspartners ute i varlden
som varit delaktiga i var strdvan att hjal-
pa barn till en familj. I de lander vi har
haft samarbete under véra 26 ar har ock-
sd& mycket hdnt under denna period. I
vissa delar har det blivit allt battre eko-
nomiskt, vilket gjort att flera barn blivit
kvar i egna eller inhemska familjer. Men
langt ifran alla l&nder har mott denna
utveckling.

Kanske funderar du som lédsare vad jag
som ny ledare pd FFIA skall kunna bi-

dra med. Jag
som inte kan
s& mycket om
adoptioner
har dock med
mig en styrel-
se som vet
vad det inne-
bér att adop-
tera, likvil -
som mina kompetenta medarbetare pa
FFIA.

Jag fragar stéindigt, lyssnar mycket och
laser i médngder for att skapa mig 6kade
kunskaper. Det jag lyckligtvis har med
mig i bagaget dr en god insikt om de
lander och dess kulturer som ménga av
vara barn kommer ifran. Dessutom hop-
pas jag att fa input ifrdn dig som med-
lemsfamilj, sa jag 1ar mig 4nnu mer och
kan vara till nytta och glédje for oss alla.

Resebranschen har som bekant under
de senaste aren drabbats av olyckor, ter-
ror och naturkatastrofer. Detta har upp-
marksammats allt mer av media, da ett
flertal svenskar drabbats direkt eller in-
direkt. Men vi fér inte glomma att detta
ar en vardag i méanga linder i virlden
idag. Vi maste vidrna om vara barn i vara
familjer likvél som véra barn i hela vérl-
den — hjilp behovs sténdigt och det ar
for FFIA ocksa en viktig del att arbeta
for.

Avslutningsvis hoppas jag att vi kan
lova varandra att forsoka njuta tillsam-
mans och leva i nuet. Att ta vara pa da-
gen — inte leva sen - utan gora det NU!

KATARINA O STIGSSON
TF VERKSAMHETSCHEF

P.S. Sédnd mig géirna ett mail om tankar,
idéer och asikter kring FFIA, positiva
likval som negativa. Det kan gélla vad
som helst, inga begrinsningar, inga krav
utan allt som ger vidareutveckling och
gladje till oss och barn i vérlden.

(katarina.stigsson@ffia.se) D.S.
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Det har varit en
handelserik var

En delagation fran CCAA i Kina har varit pa besok i Sverige, och man
diskuterade bland annat den 6kade vantetiden foér familjerna. Men
kontoret har ocksa annat att beratta; bland annat har for forsta gang-
en pa manga ar ansékningar skickats till Sri Lanka.

Om vi bdrjar i vara samarbetsldnder sa
ar det aktuella laget i Kina foljande:

En delegation frdn China center of
adoption affairs, CCAA, med vicedirek-
tor Zhang Zhong i spetsen besdkte
Sverige 11-14 maj for att i forsta hand
berétta om vad det innebér for adoptions-
proceduren att Kina ratificerat Haagkon-
ventionen. Delegationen besdkte dven
FFIA:s pagéende utbytesprojekt "Healt-
hy feet” p& Astrid Lindgrens sjukhus i
Stockholm (se sidan 14).

Den 12 maj hade delegationen ett ge-
mensamt mote i Stockholm med repre-
sentanter frain Myndigheten for interna-
tionella adoptionsfrdgor (MIA), Barnens
véanner, Adoptionscentrum och FFIA.
Det som diskuterades var den dkade vén-
tetiden pé barnbesked och orsakerna till
detta. En anledning 4r en stor dkning
av antalet inkomna ansokningar, samti-
digt som antal barnrapporter, det vill
sdga barn som foreslagits for adoption,
frén respektive provinser varit farre.

ANTALET BARN SOM BLIR KLARA fOr adoption
varierar frdn ménad till ménad och den
kommande véntetiden beror bland an-
nat pa detta, och det dr inte nadgot som
CCAA har mojlighet att paverka. Dére-
mot underséker CCAA och provinsmyn-
digheterna pa flera hall mojligheten att
utbilda fler barnhem si att de kan fa li-
cens for att 4 arbeta med internationell
adoption, och pa sa sitt gora fler barn
tillgangliga for adoption.

Ytterligare en annan anledning till
O0kad handldggningstid &r att antalet
nationella adoptioner &r langt fler &n de
internationella, och CCAA handlagger
sedan en tid tillbaka alla adoptioner . Det

ar ocksd sa att antalet overgivna barn
minskar till f6ljd av den positiva ekono-
miska utveckling som sker i landet.
Emellertid ar befolkningsunderlaget
stort, och déarfor tror man att internatio-
nella adoptioner kommer att behovas
under lang tid framover.

CCAA kommer dven att se 6ver kva-
lifikationsreglerna for blivande adoptiv-
fordldrar och aterkommer med informa-
tion da detta slutforts. Vi vet sdledes inte
i nuldget om reglerna kommer att dnd-
ras och om eventuella regler kan inne-
béra att det blir farre, alternativt fler, an-
sokningar pé sikt.

FORTS PA NASTA SIDA
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Det har varit en ...

FoRTs FRAN sIDAN 3

Det allra viktigaste dr dock att vénte-
tiden for det enskilda barnet pa barn-
hemmet inte har dkat. Nér det géller fa-
miljernas véintetid sa rdknar CCAA med
att den kommer att vara 11-12 ménader
fran inregistrerad ansdkan. Sedan dro-
jer det 6-8 veckor innan man &r hemma
med sitt barn, en total handldggnings-
tid pa 13-14 manader.

Familjer som ansdker om adoption
frén Kina far darfor rikna med en lite
langre véntetid. Familjerna som fick
barnbesked 1 juli reser preliminért till
Kina i manadsskiftet augusti/september,
och kommer da att fa en handlaggnings-
tid pa cirka 15 manader.

CCAA deklarerade ocksa pa motet att
de flesta barn som é&r klara och utredda
for adoption dr under tva ar gamla.
CCAA kommer att sdtta barnet i forsta
rummet, och ldmna barnbesked utifran
de barn som finns och som for tillfallet
ar aktuella for att fa familj. Med utgangs-
punkt fran barnets basta vill CCAA inte
att familjer tackar nej till foljd av bar-
nets alder.

NASTAN EN TREDJEDEL AV BARNEN som kom-
mer till barnhemmen &r barn med sér-
skilda behov. Oftast bestar dessa av jus-
terbara handikapp, till exempel lépp-
och gomspalt. De hir barnen behdver
familjer och méjlighet till operationer for
att sedan kunna leva ett liv som andra
barn.

I juli har vi aterigen fatt forfragan om
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barn med sérskilda behov och ni &r vél-
komna att gora ett besok pa var hemsi-
da: www.ffia.se/sbarn. For aktuellt 16-
senord maila till: adoption@ffia.se.

Ni kan @ven kontakta Loredana Col-
que pé tel; 031-704 60 80 alternativt
loredana.colque@ftia.se for mer infor-
mation. Handlidggningstiden for de fa-
miljer som senast adopterat barn med
sdrskilda behov har legat pa mellan tre
och fem ménader.

Avslutningsvis uttalades att CCAA:s
adoptionsprogram ar langsiktigt och
kommer att pdgé under ménga &r. CCAA
har samarbete med 16 lidnder och fyller
10 ar i &r. 2000 kinesiska barn finns 1
Sverige — 1 200 ar formedlade genom
FFIA, 100 000 i varlden. 10-ars jubileu-
met skall uppmérksammas, men i dags-
laget visste man inte riktigt hur.

Man meddelade ocksd att det inte
kommer att bli ndgra problem med de
internationella adoptionerna i samband
med de Olympiska spelen 2008.

DET FINNS | DAGSLAGET INTE LIKA mycket att
berétta om vara ovriga ldnder som om
Kina. Nér det géller Indien sa har vi un-
der védren och férsommaren férmedlat
flera barnbesked fran Kolkata. Sedan en
tid tillbaka ar det ocksd mojligt for en-
samstdende att ansoka om adoption dér-
ifrdn. Det dr dock véntetid for ensam-
stdende dven dir, men anmal gérna ert
intresse och se om ni passar in pé kon-
taktens krav.

Till barnhemmet Shreevatsa i Pune dr
det véntetid i dagsldget, och sérskilda
krav stills pa de sokande. I maj ménad
hade FFIA besok av Dipika Maharaj

Sing, styrelseledamot i SOFOSH sedan
manga ménga ar. Hon var i Sverige for
att bland annat tala med oss om hur man
pé bésta sétt kan samverka kring alla
aterresor som sker till barnhemmet Shre-
evatsa, sa att det blir bra for bade barn-
hem, barnhemmets personal och for de
atervindande adopterade.

Det dr nu flera &r sedan vi formedlade
en adoption fran Sri Lanka, men under
2006 har vi skickat tva ansokningar dit.
Vi vill inledningsvis avvakta hur dessa
adoptioner fortldper innan vi skickar fler
ansokningar. Sri Lanka var dock ett stort
adoptionsland pé 80-talet och FFIA har
formedlat 164 adoptioner darifrén. I
dagslaget formedlas totalt ett femtiotal
adoptioner fran Sri Lanka till de orga-
nisationer/linder man samarbetar med.

NAR DET GALLER VIETNAM har vi véntetid i
Sverige. Under juni var Eva Turner,
FFIA:s Vietnamhandldggare, pa besok i
landet och besokte dér flera mojliga sam-
arbetspartner. Handldggningstiden ar
omkring ett ar. Under varen och férsom-
maren har det kommit sex barnbesked.
Det ar inte s ménga som vi forvintade
oss vid arsskiftet, men de dr nog sé vik-
tiga for varje enskilt barn som nu fatt en
ny familj hér i Sverige.

Nér det géller ansokningar till adop-
tionsmyndigheten DSDW i Thailand har
vi mdjlighet att sdnda tolv ansokningar
enligt deras kvotsystem. For 2006 har
vi nu tillrickligt med ansokningar. Ar
ni intresserade av adoption frdn Thai-
land framover kan ni dock hora er for
redan nu. Om ni nyss har paborjat er
hemutredning, eller den blir klar i host,




kan det bli lagom att borja vid arsskiftet
nér vi fatt information om ny kvot. Tank
dé pa att det kan vara idé att betala in
sokandeavgiften redan nu for ett tidigt
turordningsdatum. Vi har ocksa mojlig-
het att omgaende sénda ansokningar till
Roda korsets barnhem i Thailand, som
inte omfattas av kvoten.

I juli &r det ater igen dags for ”Na-
tiveland Visit”, som &r en aterresa for
adopterade thaildndska barn och deras
familjer, arrangerad av DSDW med ett
genomtinkt program och ett verkligt
vialkomnande av barnen tillbaka till sitt
ursprungsland. Barnen far besdka sina
barnhem, se en del av Thailand samt
traffa den thaildndska prinsessan. Syf-
tet dr att gora adopterade medvetna om
och stolta dver sitt ursprung.

HANDLAGGNINGSTIDEN | CoLomBIA dr 1,5-2 ar.
Familjerna som kommer hem fran Co-
lombia framhédver gérna den centrala
adoptionsmyndigheten ICBF:s bemétan-
de och de utforliga bakgrundsrapporter
som limnas om varje barn. Var kontakt-
person Martha Castilllo Schrader &r ock-
s& en viktig och omtyckt resurs for fa-
miljerna under de tre till fyra veckor
man stannar i landet. Vi har ménga fa-
miljer som é&r intresserade av att adop-
tera fran Colombia, men har dndd moj-
lighet att sénda er ansdkan omgéaende.

Vi kan skicka ansokningar fran par till
Colombia, Kina och till Réda Korsets
barnhem i Thailand samt Kolkata i In-
dien omgaende. Nar det géller Vietnam,
Sofosh, Pune i Indien, DSDW i Thai-
land sa har vi véntetid i Sverige. En-
samstdende har mojlighet att skicka an-
sokningar till Kina, Vietnam och Kol-
kata i Indien — i nuldget har vi vantetid
pa samtliga av dessa kontakter for en-
samstdende sokande.

Har ni sérskilda tankar om ett land och
gérna vill prata med ndgon som nyss har
varit dér har vi pd FFIA mojlighet att
hjdlpa er med detta. Tala med ansvarig
utlandshandlidggare s& sammanfor de er
med ndgon familj, som kan beritta mer
om hur deras resa och adoption var.

Vi vill samtidigt uppmana er hemkom-
na familjer att dela med er av era erfa-
renheter frén adoptionsresan till andra
som nu gar i samma tankar och laser
allt man kan komma 6ver — ni minns
val?

Du kanske ér adopterad och har gjort
en aterresa du vill berétta om. Hor av er
till redaktionen och Ing Marie Soder-

berg, tillraby@telia.com alternativt till
helene.mohlin@ffia.se.

Annika Ahrén Vargas, FFIA:s hand-
laggare pd Colombia och samordnare
inom bistandet, har efter drygt fyra ér
slutat pa FFIA och borjat ett nytt arbete.
Vi tackar Annika for hennes insats inom
FFIA och lyckonskar henne i sitt nya
arbete. Under en period kommer alla
blivande Colombiafamiljer att méta Eva
Turner och Loredana Colque. Nér det
giller FFIA:s bistdndsarbete kommer
Annika att vara samordnande ytterliga-
re en tid.

HeLeNE MoOHLIN
INFORMATIONSANSVARIG

BiLDERNA FRAN CoLomBIA ar tagna av
Annika Ahrén Vargas under en resa
med AC, MIA och FFIA i mars i ar. Man
besbdkte barnhem och skolor och den
colombianska adoptionsmyndigheten.

BiLDERNA FRAN VIETNAM togs av Eva Turner i
juni och ar frdn barnhemmet i Vung Tau
i s6dra Vietnam.

FFIA:s kontor

Tel: 031-704 60 80
Karl Johansgatan 41-43,

Box 12027, 402 41 Goteborg.
e-post: adoption@ffia.se
www.ffia.se
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Metod for stod at
nyblivna adoptivfamiljer

Nyblivna adoptivfamiljer kan behova stod i samspelet med barnet och i foraldraskapet.
| Partille och Lerums kommun utanfér Goteborg erbjuds alla adoptivfamiljer kontakt med

familje-terapeut Gunnel Osterman, som praktiserar Marte Meo-metoden.

Under véntan pa vart barn skapar vi inre
bilder av barnet och av livet som familj.
Vi fantiserar om det blir en pojke eller
en flicka och om métet med barnet som
kanske é&r atta eller arton manader.

Vi skapar oss forestédllningar om den
egna fordldrarollen, om hur vi blir som
fordldrar och om vad vad vi alltid eller
aldrig ska gora. Nér barnet kommer,
provas de inre bilderna mot verklighe-
ten och mot barnets tidigare liv och er-
farenheter, erfarenheter som vi kanske
vet mycket litet eller ingenting alls om.

Gunnel Osterman &r barnmorska och
familjeterapeut och arbetar sedan 1989
i en spiadbarnsverksamhet inom social-
tjdnsten i Partille kommun utanfér Go-
teborg. Som redskap for att starka sam-
spelet mellan nyblivna foridldrar och
barn anviander hon bland annat Marte
meo-metoden.

MARTE MEO KAN FRITT Gversiéttas fran latin
till ”av egen kraft”. Metoden bygger pa
studier av det naturliga samspelet mel-
lan barn och forédldrar och hur det bi-
drar till barnets sociala och emotionella
utveckling. Syftet ar att stodja fordldrar
och andra som har omsorg om barnet i
att se barnets behov och egna resurser.

Korta videoinspelningar anvidnds som
redskap for att analysera vad 1 kommu-
nikationen som kan leda till en positiv
utveckling.

Gunnel Osterman ar sjélv fordlder till
tva adopterade barn och har genom aren
funderat 6ver varfor sé fa nyblivna adop-
tivfamiljer sokt sig till verksamheten.
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- Jag ville préva om Marte meo-arbe-
te skulle kunna vara ett bra sétt att stod-
ja de nyblivna familjernas samspel, sé-
ger Gunnel. Jag kontaktade Adoptions-
centrum och FFIA och beréttade om min
idé. Den ledde till att ett antal familjer,
som under 2003-2004 fick barnbesked,
ocksa fick en inbjudan om att delta i
Marte meo-arbete under den forsta ti-
den hemma med barnen.

INBJUDAN RIKTADE siG till familjer som skulle
ta emot sitt forsta barn i &ldern 0-2 ar
och omfattade sju familjer. Barnen i de
sju familjerna var vid ankomsten mel-
lan 5 och 15 ménader och kom fran
Korea, Kina och Indien. De hade erfa-
renheter av flera separationer och hade
bott pd barnhem eller i fosterhem eller
bade och.

I samband med att familjerna fétt sina
barnbesked intervjuades de bland annat
om sina motiv till adoptionen, om for-
véantningar och forestidllningar kring
barnet och foréldraskapet, om forestéll-
ningar om forsta métet med barnet och
om anhdrigas asikter om adoptionen.

SEDAN FAMILJIERNA koMmIT hem gjordes en
forsta videoupptagning av barn och for-
dldrar tillsammans. Dérefter genomfor-
des Marte meo-arbetet hemma hos fa-
miljerna i vardagliga situationer som vid
maltider, lek och blojbyten. Bada forild-
rarna har deltagit.

Gunnel har sedan besokt familjerna
och tillsammans med foréldrarna tittat
pa valda videosekvenser for att synlig-

gora och diskutera barnets behov av ut-
vecklingsstod.

Detta har skett pd kvillstid och i den
man det varit mdjligt nér barnet har so-
vit. Syftet har varit att stodja fordldrar-
na i samspelet med barnet och i forild-
raskapet.

UNDER ARBETETS GANG VISADE DET Sig att ett
gemensamt tema var barnens behov av
att bli bemotta i sin egen rytm och tem-
po. Barnen behdvde tillricklig tid och
utrymme fOr att ta initiativ i kontakten
och hann inte alltid med i de vuxnas takt.

- Om jag generaliserar, sdger Gunnel,
ar adoptivfordldrar som grupp ménga
génger initiativkraftiga och driftiga. Det
finns en risk att de stéller mycket hoga
krav pa sig sjidlva som fordldrar och helt
enkelt blir for ambitidsa i sin iver att fa
kontakt med barnen. De riskerar da att
inte hinna vénta in barnens initiativ till
kontakt och samspel.

DEN NATURLIGA OSAKERHET man som nybli-
ven fordlder kidnner medfor ibland att
man utifran barnets behov gor for myck-
et och for fort. Om barnet inte hinner
med och heller inte har tillricklig vana
vid att samspela med omsorgsgivaren
kan initiativen till kontakt bli s& svaga
eller otydliga att man som forélder kén-
ner sig avvisad. Kanske blir man da
annu mer aktiv for att férsoka komma i
kontakt med barnet.

Arbetet med familjerna pdgick under
cirka sex manaders tid. Alla familjer
fullféljde Marte meo-arbetet. De har



Barnet har en egen rytm. Adoptivféraldrar kan ibland vara for ivriga i sina férsok att fa kontakt med barnet. De
hinner inte vanta in barnets egna initiativ, sager familjeterapeut Gunnel Osterman. Foto Eva Turner (bilden har

inget direkt samband med artikeln)

genomgéende upplevt arbetet positivt
och som ett stdd i fordldraskapet.

De har ocksa kant sig sékrare vad gil-
ler att forsta barnets behov och hur de
kan stddja detta.

INFOR EN ADOPTION SPELAR samhillet en ak-
tiv roll genom bland annat hemutred-
ningen och den forberedande fordldra-
utbildningen (som numera &r obligato-
risk). Men hur ser det ut nér barnet kom-
mit till sin familj — far familjerna det
stod de behover efter adoptionen?

- Det skulle behovas ett erbjudande om
rad och stod efter hemkomsten med bar-
net, sdger Gunnel.

Det naturliga skulle kunna vara att det
lag inom ramen for BVC-verksamheten,
men idag kdnner sig familjerna ofta inte
hemma dér. BVC-personalen ér inte till-
rackligt utbildade inom adoptionsomra-
det och familjerna erbjuds endast i liten
utstrackning att delta i fordldragrupper,
menar hon.

Foréldragrupper &r planerade for fa-
miljer som fott sina barn. Adoptivfor-
dldrarna har fatt besked om att det &r

for sent att komma in i gruppen eller att
barnets alder inte §verensstimmer med
barnen i den pagdende fordldragruppen.

I Partille och Lerums kommun utan-
for Goteborg erbjuds inom ramen for
spadbarnsverksamheten alla adoptivfa-
miljer kontakt med Gunnel. Erbjudan-
de om kontakt framfors av familjeritten
i respektive kommun. Eftersom alla bli-
vande adoptivfordldrar ska erbjudas kon-
takt med verksamheten byggs det in som
ett sjdlvklart erbjudande.

Stodinsatser for adoptivfamiljer finns
i olika delar av landet och ser ut pé oli-
ka sitt. Det saknas dock ett generellt stod
for adoptivfamiljer pa nationell niva.

DE FAMILIER SOM HAR KANT att de behdver
stod 1 kontakten med barnet eller i for-
dldraskapet vet inte alltid vart de ska
vinda sig, eller har ibland inte upplevt
sig forstddda nar de val har sokt hjalp.
Risken finns da att den som har be-
hov av stéd och hjélp inte far det, och
da i stéllet bygger in detta som ett miss-
lyckande i fordldraskapet.
Engagemanget fran samhiéllets sida

fore adoptionen behdver foljas av en
motsvarighet ndr barnet har kommit.
Erbjudande om stdd och hjélp kan ge
adoptivfamiljerna mdjlighet att pa sina
villkor starta det nya livet tillsammans
som familj med basta mojliga forutsitt-
ningar.

KersTIN KREBS

Mer information
www.martemeoforeningen.com
Lastips:

Monica Hedenbro och Ingegerd
Wirtberg: "Samspelets kraft.
Marte Meo - madjlighet till

utveckling”. Liber forlag.

Osterman, Wirtberg: "Marte
meo-arbete i nyblivna adoptivfa-
miljer.” Fokus pa familjen
2005:4. Universitetsforlaget,
Oslo.
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aret med

Vart forsta ar som foraldrar har varit roligare an vi nagonsin kunnat ana, jobbigare an
vi kunnat forestalla oss och mer fantastiskt an vad fantasin racker till.

Innan vi akte till Vietnam trodde jag att
min anknytning till det lilla barnet skulle
vara det minsta problemet. Men tji fick
jag, det tog rétt 14ng tid innan jag vaga-
de lita pé att den underbara lilla mén-
niskan faktiskt skulle stanna hér hos oss,
och saledes vigade sldppa in henne i mitt
hjarta fullt ut.

Omsorg och kénslor fanns for henne,
men den riktiga kérleken drojde till en
natt nér vi var hemma i Sverige igen da
jag dromde att hon kidnappades. Den
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drommen avsldjade mina innersta kéns-
lor for Leia och sedan den natten vagar
jag lita pa "mammakénslorna”.

Vad giller Leias anknytning s dr det
verkligen en pagéende process hela ti-
den. Anknytning dr ndgot man agnar sig
at stindigt och det finns inget ’nu 4r an-
knytningen klar”.

Déaremot sa kan jag séga att nir vi ser
tillbaka i tiden sa drojde det ldngre dn
vi trodde for Leia att kunna slappna av i
vart séllskap, kénna tillit och vaga visa

hela sitt register av kénslor och uttryck.

Men som sagt, det dr en pdgaende pro-
cess och vi maste ibland “’backa bandet”
och ta oss dagar, ibland langre tid, att
bara vara vi tre i vér lilla familj.

Det dr svart att vara fordlder. Det ar
givetvis mycket glidje, men ocksa ofant-
lig oro 6ver denna lilla flicka vi fatt an-
svar for. Detta r inget som skiljer sig
fran att ha fatt biologiska barn, men
ovanpa denna naturliga oro ligger adop-
tionsoron.



Gor Leia si och sa for att hon ar vil-
digt livlig och social eller for att hon &r
adopterad och eventuellt dr distanslos?

Vissa nitter ligger jag somnlos och
funderar pé just detta. Andra nétter so-
ver jag gott for vi har ju fatt den finaste
av flickor som faktiskt &r trygg i var fa-
milj, men som é&r aktiv och véldigt nyfi-
ken pa omvirlden.

UNDER DETTA AR HAR jag ocksa fatt insikt i
hur lite folk vet om adoption. Jag har
fatt s& manga konstiga fragor om var
adoption, som till exempel “fick ni vl-
ja vilket barn ni ville ha?” Jag tror att
de sett "Rasmus pa luffen” och att det &r
deras enda adoptionsreferens. Vi svarar
girna pa fragor om adoption, men i-
bland hdpnar man 6ver ménniskors
okunskap.

Det har ocksé funnits vissa som blivit
otroligt provocerade av att vi inte vill
berétta nagot om Leias bakgrund. Vissa
har till och med blivit arga pa oss for att
vi nekar dem den informationen. Varfor
skulle vi vilja beridtta det vi vet om Lei-
as bakgrund for till exempel tanten pa
bussen, bekantas bekanta pa en fest el-
ler for nagon vi traffat i lekparken?

Leia maste vara den forsta som far veta
om sin egen bakgrund, och sedan ar det
upp till henne vilka hon vill berétta for.

JaG ocH LEias pAPPA pratar vildigt mycket
om Vietnam i allménhet och Vung Tau i
synnerhet. Var lidngtan tillbaka ar stor,
och jag tror att vi behdver en aterresa
lika mycket som Leia kanske kommer
att behova den.

Liangtan har tagit sig konstiga uttryck:
Jag har under detta r 4gnat manga tim-
mar at att hitta dkta vietnamesiska var-
rullar med kottfyllning, utan resultat.
Fick for en manad sedan veta att dessa
inte importeras till Sverige pa grund av
nagra livsmedelsregler.....

Vi har surfat timtals pé& Internet for
att se om det mdjligtvis kommit ndgon
websida som vi inte lusldst om just Vung
Tau. Vi har forbannat oss for att vi inte
kan nagon vietnamesiska (maste se om
det finns ndgon sadan kurs!), gatt viet-
namesisk matlagningskurs och vi har
sett det vi filmat under var adoptionsre-
sa manga ganger.

Jag trodde, innan vi fick barn, att man
skulle gora dessa saker for barnens skull
och pa sa sitt behélla en liten del av de-
ras fodelseland i familjen. Men ska jag
vara drlig s& gor vi det nog for oss alla
tre.

Téank att f& kénna strandsanden mel-

Leia i vitsippsbacken

lan tarna igen, lukta pa blommorna som
finns pé hotellomradet och hasa omkring
i flip-flops i restaurangen pé hotellet. Att
fa traffa Mrs Dai och Leias nanny pa
barnhemmet igen vore alldeles, alldeles
underbart.

Och tdnk att fa se mer av provinsen
Ba Ria-Vung Tau och hela Vietnam! Ah,
vad jag langtar efter att fa aka tillbaka!

Tack ocH Lov SA HAR Vi flera familjer som
vi kan dela var langtan med, och fram-
for allt prata med angéende var adop-
tionsresa. Vi var fyra familjer som reste
samtidigt, och vi har under det forsta aret
traffats flera ganger.

Detta trodde vi ocksa skulle vara vik-
tigt for barnen, och det kanske det blir 1
framtiden, men just nu &r det nog vikti-
gast for oss fordldrar. Vi har delat den
storsta hdandelsen i vara liv och vara barn
har samma ursprung, det &r viktigt.

Sedan att vi har en familj boendes vél-
digt néra oss, det dr ren och skar lyx!

Vi dr dntligen en helt vanlig smébarns-
familj. Vi grélar, skrattar, dter blodpud-
ding med fldsk, badar i simhallen pa
sondagar och sover alldeles for lite.

Tank vad roligt det skulle vara med
ett syskon till Leia Nhu Uyen fran Vung
Tau ...

MADELEINE BLomquisT

Pappa Mathias och Leia den 29 mars
2005 - och exakt ett dr senare.
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Manga barn behover
sarskilt stod

Nar man adopterar har man ingen garanti for att barnet inte har nagot funktionshinder. Det
galler aven om man inte anmalt att man kan ta emot ett sa kallat special needs-barn.

Varje &r adopteras ett tusental barn till
Sverige frén olika lander. I relation till
folkméngden ar vi ett av de ldnder i vérl-
den som tar emot flest internationellt
adopterade barn. Bland dem finns varje
ar ett antal barn som adoptionsorgani-
sationerna sérskilt sokt fordldrar till. Det
ar barn som behover sérskilt stod pa
grund av medicinska problem eller funk-
tionshinder, eller barn som éar i behov
av till exempel operationer.

Inom adoptionsvirlden brukar man
tala om ”special needs-barn”. Handlégg-
ningen skiljer sig ndgot frdn den av 6v-
riga adoptioner, eftersom de blivande
fordldrarna ansdker om att fa adoptera
ett sdrskilt, kidnt barn.

Men att inte ansdka om ”special
needs-barn” innebér dndd inte att man
har garantier for att barnet inte har né-
got behov av sirskilt stod. Sddana ga-
rantier finns inte att fa, vare sig for adop-
tivfordldrar eller biologiska forédldrar.

Jag har talat med fordldrarna i tvé fa-
miljer som bada tagit emot flickor fran
Kina, *Monica och Lasse samt Eva och
Jonas. Deras doéttrar Michelle och Maja
ar lika gamla, har samma bakgrund och
samma funktionshinder, men har kom-
mit till sina familjer pa olika sitt.

NAR Monica ocH LAsse PABORJADE sin adop-
tionsprocess diskuterade och funderade
de omkring att bli foréldrar till ett barn
med ndgot handikapp.

— Det var inget speciellt handikapp
vi funderade extra pa. Det var mer tan-
kar i storsta allmadnhet, men inget vi var
frimmande for, sdger Monica.

1999 fick Monica och Lasse ett brev
frén FFIA med en efterlysning av for-
dldrar till en grupp barn fran Kina. Bar-
nen hade olika handikapp och behov av
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stod. Det fanns inga bilder av barnen,
utan de beskrevs i korta texter. Ett av
barnen kéndes direkt som det barn de
véntat pa, en liten flicka pa atta méana-
der med microtia, som skulle bli deras
Michelle.

Nér Monica och Lasse meddelat FFIA
sitt intresse fick de mer information och
foton pa sin flicka. Sedan tog en méngd
pappersarbete vid.

— Vi hade inte sdnt véar ansdkan till
Kina nér vi hittade Michelle, minns
Monica. Vi skickade alla papper tillsam-
mans med accepthandlingen dér vi tack-
ade ja till att bli hennes fordldrar.

NAR Eva ocH Jonas GIFTE siG var de bada
30 ar och hade redan bestdmt sig for att
de ville bli fordldrar till ett barn frédn
Kina. Nér de kontaktade FFIA fick de
veta att det fanns en nedre aldersgrins
pa 35 ar for att fa adoptera fran Kina,
och att de som var yngre fick rikna med
att ta emot ett “special needs-barn”.

De beslot att vélja bort den mdjlighe-
ten och istillet vénta tills de hade rétt
alder. S& smaningom fick de veta att al-
dersgriansen sénkts.

Efter diskussion med hemutredaren
hade de enats om att det inte skulle sta i
hemutredningen att de var 6ppna for att
ta emot barn med speciella behov.

— Medan vi vintade kom en forfragan
fran FFIA om négra barn med speciella
behov, och vi horde oss for ndrmare om
ett av barnen, men bestdmde oss till slut
for att vénta pa det barn som skulle ut-
ses at oss, sdger Eva.

Hon minns inte riktigt hur man dis-
kuterade pé fordldrautbildningen, men
tyckte att det pratades for mycket om de
problem som skulle kunna uppsta. Det
gjorde att en del av glddjen Over att fa

bli fordlder forsvann, tyckte hon. ”Man
maste fa vara glad, och inte bara radd
for att ndgot ska gé snett.”

TiLL sisT kom DET efterldngtade barnbeske-
det — de hade fatt en dotter pd nio ma-
nader i Kina. Dagen dérpa fick Eva och
Jonas ett brev med fyra foton och hand-
lingar om sin dotter, &nnu inte dversat-
ta frén kinesiska. De sdg en leende liten
tjej i gastol, och med fanns ocksa nagra
mindre ansiktsbilder.

— Jag borjade efter var langa véntan
vaga kinna gladje over att jag nu till slut
skulle bli mamma, séger Eva, och jag
satt och studerade bilderna nér jag upp-
tickte att vér flickas ena ora inte sag ut
som det skulle. Min lyckokénsla form-
ligen skoljdes bort, och kvar blev rads-
la. Jag kinde att om det finns ett fel sa
kanske det ocksa finns andra saker som
inte dr som de ska.

Oron vixte, och till sist tvivlade Eva
pa att de skulle f4 med négot barn hem
frén Kina.

— Jag tankte att det kanske ocksé fanns
andra fel, och att hon till och med var
for sjuk for att klara resan. Vi kunde ju
inte ldsa den kinesiska rapporten och
hade bara fotona att fundera kring.

Evas oro smittade av sig pd de nér-
maste i omgivningen, och det stod de
skulle ha behovt blev i stéllet till ytterli-
gare paspidda farhagor. Andi var det
nog aldrig ndgon tvekan om att flickan
pa bilden, som idag heter Maja, var just
deras dotter.

— Vi fick besked frdn FFIA om att vi
kunde vinta med att tacka ja till vér dot-
ter tills vi last den Gversatta rapporten,
men det kdndes som om det 4ndd var
bréttom. Vi skrev pé alla papper och ja-
gade socialsekreteraren for péskrift re-



dan innan vi ldst rapporten. Vi kdnde
det som att man tackar inte nej till det
barn man fér, sdger Eva. **

ATT FA ETT BARN MED HANDIKAPP, 0avsett hur
man far sitt barn, innebér ett stort be-
hov av kunskap och information for att
skingra radsla och osdkerhet, och for att
lara sig hur man ska stodja sitt barn pa
bista mojliga sitt.

Monica beréttar att hon och Lasse kon-
taktade en 6ron-ndsa-halslékare som tit-
tade pa Michelles ldkarrapport. De fick
information om vad det innebar att vara
ensidigt dov, och vilka olika alternativ
som finns ndr det giller kosmetisk ki-
rurgi, som att bygga upp ett ytterora el-
ler gora en horselkanal.

— Vi tycker att vi fick bra information,
sdger Monica. Nér vi kommit hem med
Michelle gick vi pé regelbundna horsel-
kontroller, men nu sedan hon blivit stor-
re dr testerna mer tillforlitliga och vi
behover inte gi pé kontroller om inte
Michelle sjalv tycker att ndgot fordnd-
rats. Som tur dr har hon mycket god
horsel pa sitt friska ora, och har aldrig
haft 6roninflammation som annars kan
stélla till mycket stora problem.

NAR Eva ocH JoNAs FATT sIN Oversatta rap-
port kunde de ladsa att horseln pd Majas
missbildade 6ra var normal. De uppfat-
tade att det endast rorde sig om en miss-
bildning av ytterérat och tyckte att pro-
blemet var ganska litet. De tyckte dér-
for inte att de behovde ta kontakt med
lakare innan de himtade Maja.

Nér de vél kommit hem igen upplyste
lakaren pa infektionskliniken dem om
att horselgadngen var igenvuxen, nagot
som inte framgick av rapporten fran
Kina. Lakaren remitterade familjen till
oronlékare, men det drjde valdigt lainge
innan de fick komma dit.

Da var Maja dnnu for liten for att man
skulle kunna testa horseln pé det skada-
de orat. Det friska Orat gick att underso-
ka, och dar var horseln god. Eva och Jo-
nas har sedan under &ren byggt pé sin
kunskap. Néar Maja var i fyraarsildern,
och kunde samarbeta under horseltestet,
gjordes test pa det skadade drat. Vid la-
karbesok under varen har familjen fatt
ytterligare information om vad som
eventuellt kan goras, bdde kosmetiskt
och for att Maja ska kunna hora normalt.

— Vi tycker inte att vara erfarenheter

av horselvarden ar sarskilt goda, tyvirr,
berdttar Eva. Det kanske beror pa att vi
bor pé en liten ort, dir erfarenheten av
just Majas typ av horselnedséttning inte
dr sé stor. De kontakter vi haft har skett
pa vart initiativ, och de har inte kunnat
hjalpa oss med sirskilt mycket informa-
tion eller kunskap. Nar det géller infor-
mation har jag faktiskt haft mest hjélp
av Monica, som jag haft mycket kontakt
med. Det verkar som om de har haft
mycket béttre uppbackning én vi.

Maja har inga sérskilda anpassningar
hemma eller i skolan pa grund av sitt
funktionshinder, och familjen har inte
heller kontakt med négon organisation
for horselskadade. Det mest méarkbara i
Majas vardag &r att hon far anstringa
sig mer och vara mer alert 4n andra barn
for att uppfatta vad som sdgs, och kun-
na delta i samtal. Det krdver mycket ork,
och Maja dr ofta valdigt trott.

Monica ocH Lasse AR MER NOJDA med det
stod som erbjudits Michelle. En speci-
alpedagog fran horselvarden har besokt
hennes forskola ett par ganger per ér,
och personalen har kunnat fa tips och
rdd om hur hennes vardag kan under-
lattas. De har dven hjdlpt Monica och
Lasse med rdd om vad de ska tdnka pa,
till exempel var Michelle sitter vid mid-
dagsbordet eller i bilen sé att hon kan
hora sé bra som mgjligt och vara med i
samtalet.

Horselkliniken ordnar ocksa “horsel-
traffar” tvad ganger om aret, med fika,
lek for barnen och négot for foraldrar-
na, till exempel mojlighet att traffa en
vuxen med ensidig dovhet eller se film.

Michelle har fatt mojlighet att tréffa
andra barn med horselskador och Mo-
nica har ocksa gatt fordldrakurs om hor-
selnedséttningar hos barn.

— Michelles handikapp mérks inte sa
mycket dnnu, det blir nog mer kénnbart
ju éldre hon blir och ju mer hon sjilv
ska hantera sin vardag, menar Monica.
Nér hon nu borjar forsta klass 1 host
kommer hon att & en snurrstol att ha i
klassrummet, sa att hon kan vrida hela
kroppen istéllet for bara huvudet, an-
nars dr det latt att fa ont i nacken.

— Det ar ocksé viktigt att ldraren har
kunskaper om hur latt bakgrundsljud
kan stora, och att man maste vinda sig
mot barnet nir man pratar. Det &r myck-
et att tinka pd, men 1 stort sett tycker vi
att stodet fran samhillet, férskola och
skola fungerat vildigt bra.

Till sist undrar jag om Eva och Mo-
nica har funderat pa hur det borde vara
nir man far ett barn med nagot behov
av stod.

— Jag tycker det ar vildigt viktigt att
man far information om att man fak-
tiskt kan fa ett barn med handikapp dven
om man inte sérskilt ansokt om det, att
man inte har nagra garantier, helt en-
kelt. Den informationen maste adop-
tionsorganisationerna férmedla till bli-
vande fordldrar. For oss var det helt
ovéantat och gav upphov till s& mycket
oro, siger Eva.

— Vi hade ocksa onskat oss mer kon-
takt med FFIA. Det hade kénts skont
att ha nigon att prata med och fa stéd
av bade efter barnbeskedet och sedan vi
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Mote med
Euradopt

Euradopt ar en paraplyorganisation for vasteuropeiska
adoptionsorganisationer med 28 medlemsorganisationer.
| slutet av mars hade Euradopt mote i Barcelona och FFIA

var med.

Ett medlemskap i Euradopt innebér att
man skriver under och arbetar for de etis-
ka regler man tillsammans utformat.

Under dagarna tre sker det rent for-
mella beslutsmoéten men den mest givan-
de delen &r de mer informella erfaren-
hetsutbyten om lander, ny lagstiftning
och andra saker som kan vara aktuella i
medlemsldnderna.

For oss nordiska adoptionsorganisa-
tioner &r det sjilvklart att vara medlem
ien paraplyorganisation av detta slag for
att kunna paverka till exempel Haagkon-
ventionens arbete.

| vARDLANDET SPaNIEN finns det 20- talet
verksamma adoptionsorganisationer —
en av alla dessa organisationer dr med-
lem i Euradopt. I flera ldnder i de sodra
delarna av Europa arbetar organisatio-
nerna betydligt mer p& egen hand gen-
temot ursprungsldnderna. Léndernas
respektive myndigheter behover fa mer
information om olika fragestéllningar sa
att regelverket kring internationella
adoptioner kan utvecklas.

Det vanliga dr dérfor att man i sam-
band med ett Euradopt méte planerar for
en sé kallad 6ppen dag dér forskning
presenteras och dér deltagande lédnders
myndigheter samt allménheten bjuds in.
Detta for att vi i Euradopt pa sé sétt kan
dela med oss av den erfarenhet vi har.

SVERIGE AR DET LAND som har flest adopte-
rade per invanare och har ocksa arbetat
med adoptioner under en lang tid. Vi
svenska organisationer vet vilka frage-
tecken som uppstir underhand i sévil
ursprungsland som adoptionsland.

Vi vet att vl forberedda forédldrar un-
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derlattar for barnet acklimat
nya hemland.. Vi vet att add
gora aterresor och har frago
sprung. Vi vet numera vikten av att spa-
ra dokumentation och att férmé ur-
sprungslandet att géra detsamma.

Det som ar sjdlvklart for oss &r inte
sjdlvklart for den som nyligen borjat med
internationella adoptioner.

Vi delar gdrna med oss av var forsk-
ning och kunskap. Euroadopt ar ett sitt
att gora det pa.

Vill du veta mer om Euradopt sa kan
du lésa pa www.euradopt.org.

Sverige innehar nu ordférandeskapet
i Euradopt genom Elisabet Sandberg,
Senior Adviser hos Adoptionscentrum.

FFIA:s ledamot i Euradopt &r styrel-
seledamot Lennart Landrén.

HEeLENE MOHLIN

INFORMATIONSANSVARIG

]

Gaudis Barcelona. Heléne Mohlin

i La Sagrada Familia, kyrkan som aldrig
blir fardig.




Barneni
Rumanien

Journalisten Marina Malmgren har va-
rit i Ruménien och bland annat besdkt
ett barnhem for handikappade. I en ar-
tikel i Goteborg-Posten den 11 juni be-
rittar hon om sina intryck.

Det ar en positiv bild Marina Malm-
gren ger av den familjeliknande institu-
tionen pa landet en bit utanfor Bukarest.
Barnen bor i tre nybyggda villor och &r
omhéndertagna av intresserad och kér-
leksfull personal. De gér i specialskolor
i Bukarest och de har tillgang till ett dag-
center med likare, logopeder och andra
specialister. Dokumentirerna visagi TV
i borjan av 90-talet med skrackscenerna
fran de ruménska barnhemmen verkar
inte ha filmats i samma land.

Artikelforfattaren dr dock medveten
om att det inte ser sa hér positivt ut pa
alla institutioner i Ruménien. Enligt en
amerikansk rapport finns det fortfaran-
de stillen déar handikappade barn géms
undan, undernirda och fastbundna i
séngar. Ménniskors attityder éndras inte
i en handviandning och sparen efter
Caausescu-tidens vidriga ménniskosyn
ar inte utplanade. Det finns uppgifter om
att anstillda pa institutioner inte vill att
barnen ska flyttas darifran for att de ar
rddda att forlora sina jobb.

Ruménien har lika bra lagar som an-
dra ldnder i EU, men de fungerar inte
alltid i1 praktiken, medger chefen for
UNICEF i Ruminien, Pierre Poupard.
Ambitionerna dr dock goda. Malsatt-
ningen 4r att alla barn som finns péa in-
stitutioner ska fa bo i fosterfamiljer.

Alla internationella adoptioner fran
Ruménien &r frén och med i ar helt for-
bjudna.

ING-MARIE SODERBERG

Rapport om
vantetider

Socialstyrelsen har kartlagt véntetider-
na i kommunerna fér hemutredningar
vid internationella adoptioner. Resulta-
tet finns i en rapport som du kan himta
pa www.socialstyrelsen.se, sok pa "hem-
utredningar”. I rapporten framkommer
bland annat att véntetiden fran ansdkan
om medgivande till beslut i ndmnden i
genomsnitt dr 7,5 manader.

Sma bocker om att vanta barn

och hamta syskon

Det finns gott om bdcker som beskriver
hur det gér till att adoptera; om langtan
efter barnet, om resan, om hur det ar att
knyta an. Monica Adenor har ocksa skri-
vit en sadan, den &r liten och behédndig
och du som &r pé vég att adoptera kan
lasa i den nér du kénner att du vill bli
uppmuntrad, nar du vill le
igenkdnnande, nir du

kdnner for att skratta

—eller grata en skvitt.

”Min vég till barn”
kallar Monica Adenor
sin bok, och den kan f6r-
resten ldsas dven av den
som redan adopterat eller
som inte alls har tidnkt pa
adoption.

Monica borjar fran borjan,
med de grusade forhoppningar-
na om biologiska barn, och hur
adoptionstanken sd smaninom vécks.
Det &r tankar som vi kénner igen oss i:
”Jag vill bli glad igen. Jag vill ha ett
barn ... Nu.”

Sa fortsétter boken med betraktelser,
reflexioner, sma historier ... skrivet med
allvar men alltid med humorn till hands
ndr det hotar att bli for sentimentalt.

Det blir inte bara ett barn fran Kina.
Det blir tva. ”Ett moln av blomdoft”, far
en lillasyster som passande nog heter

Miénga barn behover ...

FoRrTs FRAN sipaN 11

kommit hem. Istdllet kdinde vi oss gan-
ska dvergivna. Jag hoppas att beredskap
och rutiner for att stotta fordldrar som
far ett barn med handikapp ar béttre
idag, sdger hon.

Till blivande foréldrar, vare sig de védn-
tar ett barnbesked den vanliga” vigen
eller funderar pa att anska om ett barn
som behdver sérskilt stod, siger Moni-
ca:

— Var inte rddda! Det &r ett barn ni
ska fa — inte ett ”sdrskilt behov”!

KersTIN KReBs
*Namn i artikeln ar fingerade.
**]dag har rutinerna éndrats, familjerna far barnets
rapport forst nér den dversatts.

”Dubbel gladje”. I en
lika behédndig bok far nu sto-
rasyster berdtta om hur det var att
himta ”Min lillasyster frén Kina”.

Den hér boken har bilder, teckningar
och smé korta texter och dr alldeles for-
tjusande. Passande att ldsa for varje fa-
milj som ska hdmta syskon, och for and-
ra ocksa.

”Hon vill sitta hos mig. Vi ar lite bly-
ga. Ar du verkligen min syster? Jo nu
ar du min syster. Och jag ar din.”

Bockerna kan bestéllas via forfattar-
na pa mlc@telia.com
ING-MARIE SODERBERG

IMIER INFORMATION

Pa www.hso.se finns lankar till de
flesta handikapporganisationer. De
kan ofta erbjuda mycket information
om vad ett funktionshiner kan inneba-
ra, hur vardagen kan te sig och ocksa
om vilket stéd som finns att fa.

En mailinglista for den som funderar
pa att ta adoptera barn som behdver
nagon form av sarskilt stod kan du
komma till via FFIA:s hemsida
www.ffia.se. Klicka pa "Lankar” och ga
till rubriken "Kina”, dar du hittar
"Sarskilda barn”. Pa mailinglistan finns
foraldrar som adopterat barn med
behov av sarskilt stéd som garna
svarar pa fragor.

Vi Adoptivfamiljer 2 ¢ 2006 13



Kinesiska ortopeder
fick praktik 1 Sverige

Som ett led i FFIA:s pagaende utbytesprojekt "Healthy feet” bes6kte Dr Dong Zhongling och
Dr Li Bing fran Nanjing Social Welfare Institute Astrid Lindgrens barnsjukhus i Stockholm.

I borjan av maj kom tvé kinesiska ldka-
re till Stockholm for att praktisera pa
Astrid Lindgrens barnsjukhus.

Dr Dong Zhongling och Dr Li Bing
fran Nanjing Social Welfare Institute
arbetar bada som ortopeder pé ett barn-
sjukhus i miljonstaden Nanjing. De upp-
levde tiden i Sverige som vildigt intres-
sant och fick ut mycket av praktiken pa
Astrid Lindgrens barnsjukhus.

Deras nyvunna erfarenheter kommer
de att sprida i det nétverk av ortopedla-
kare som de ingér i. De imponerades av
vart svenska sjukvardssystem som har
sé stora resurser till forfogande i jAmfo-
relse med det kinesiska.

Birgitta Engstrand Norén, som hade
ordnat de praktiska detaljerna, tog ut
géisterna pa sightseeing i Stockholm med
hjilp av var kinesiska tolk Wor Mei. Det
var nddvéndigt efter langa dagar pa
mottagningar och i operationssalar.

Besoket avslutades med att en delega-
tion frin CCAA och barnhemmet i
Nanjing gjorde en rundvandring pé Ast-
rid Lindgrens barnsjukhus och sedan
bjods pa en gemensam middag.

EN PROCENT Av ALLA BARN fods med klump-
fot. For Kina innebir det att 15 000 ny-
fodda barn varje ar behover behandling.
Barn med handikapp 6verges i hog grad
i forhoppningen att de ska fa vard pé ett
barnhem.

Men kunskapen att diagnostisera
klumpfot och inleda behandling pa ett
tidigt stadium &r inte kind pé de statli-
ga institutionerna. Barnen blir krymp-
lingar och hénvisas till ett livslangt bo-
ende pa institution.

Under det gangna aret har FFIA i sam-
arbete med en ortoped - Lars Renberg -
frén Astrid Lindgrens barnsjukhus be-
handlat ndgra barn i Daxing. Genom
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arbetet vi utfort och resultatet vi upp-
natt har vi fatt myndigheternas godkén-
nande att bygga upp ett klumpfotcenter
i Nanjing for utbildning av barnhems-
personal. Projektet dr forankrat pa hog-
sta niva i den kinesiska centralmakten.

DeT KiNESISKA TEAMET kommer efter prak-
tiken 1 Ponseti-metoden hér i Sverige att
kunna resa hem och etablera en utbild-
ningstradition, och metoden kommer
ddarmed att spridas till barnhem 6ver hela
Kina.

Genom att allménheten far hora talas
om metoden kan det dven pé sikt inne-

béra att man i framtiden inte dverger
barn med klumpfot i samma utstrack-
ning som idag.

Det som dr bra med Ponseti-metoden
ar att den inte kostar s& mycket pengar.
Problemet dr att barnen méste komma
pa téta besok till sjukhuset for gipsning,
och att det gor det svart for folk som bor
pa landsbygden.

Vér forhoppning &r att de barn som
overges och har en sé kallad klumpfot i
allt storre utstrackning kan fa en tidig
och effektiv behandling p& barnhemmen
i Kina.

ANNIKA AHREN VARGAS

Studiebesok. De tva kinesiska lakarna tillsammans med Lars Renberg och ett par
sjukhusclowner pa Astrid Lindgrens barnsjukhus i Stockholm.



Valkommen att bli aktiv i FFIA

En levande medlemsverksamhet inom FFIA bygger till
stor del pa medlemmarnas intresse och engagemang.

Pa FFIA:s kontor finns Kaisa Hammar
som hjélper till och som fungerar som
samordnare ndr det giller medlemsak-
tiviteterna.

Under flera ar har FFIA bjudit in till
”Vilkommen hem”-triaffar pé flera plat-
ser i landet, till julfest i Goteborg, Stock-
holm och Jonkoping samt da och dé dven
till andra aktiviteter pa olika platser i
landet. Att dessa tréffar har kunnat bli
av beror pa att medlemmar engagerat sig
i arbetet.

I Stockholm har vi sedan hdsten 2005
en medlemsgrupp som arrangerat akti-
viteter for vantande, blivande adoptiv-
fordldrar och adoptivfamiljer.

Traffarna har samlat sa manga intres-
serade sa vi forstar att efterfragan &r
mycket stor. Lés gérna om FFIA:s med-

lemsaktiviteter i Stockholm pa véar hem-
sida www.ffia.se/medlem/pégéang-kalen-
der.

FFIA har en 6nskan att kunna erbju-
da ett utbud liknande det som nu finns i
Stockholm pa flera platser i landet. For
att det ska bli verklighet och ska kunna
fungera behover vi flera medlemmar som
vill vara med och arbeta for detta.

1 Géteborg, Jonkdping och i Skéne har
vi medlemmar som arbetar med FFIA:s
medlemsverksamhet, men de vill gérna
att fler personer ingér i deras grupper.

Ar du intresserad av att vara med och
utveckla FFIA:s medlemsverksamhet ar
du vialkommen att kontakta Kaisa pa
FFIA:s kansli, telefon 031-704 60 93,
e-post: kaisa.hammar@ffia.se

Bra platser for familjetraffar

Hittade din familjegrupp en bra plats att motas pa i sommar? Eller
ska du arrangera nasta ars traff och behoéver tips pa bra stéllen? | sa

fall vill Kaisa Hammar garna att du hor av dig till henne.

Sommartid &r inte bara semestertid utan
ocksa tid for att tréaffas och umgas i sin
familjegrupp. Ménga grupper har sékert
redan traffats och andra véntar kanske
pa att fa aka pa arets traff.

Under aren som gatt har ménga hort
av sig med tips pa bra platser for familje-
traffar. Vi behover stindigt uppdatera
listan. Kanske ni i er grupp hittat en rik-
tig ”pérla”. Kontakta dd mig sé kan jag
utdka var lista Gver platser for traffar.

Tanken med listan ar att jag ska kun-
na hjilpa de olika grupperna att finna
bra, prisvdrda och barnvinliga platser.

Lika vilkomna att hora av er dr ni som
vill ha hjalp med att hitta ett stélle for
nésta ars traff.

Glom heller inte att skicka in foton
med text frén era familjetraffar till tid-
ningen!

Kaisa HAMMAR

Vi ses pa nasta traff!

KAISA.HAMMAR@FFIA.SE
TEL. 031-704 60 93

FFIA:s
bistandsprojekt

Pg 17 04 46-9

BISTAND KURUNEGALA
Daghem i Sri Lanka
Marita Amark

tel 044-12 01 45

BISTAND KINA

Annika Ahrén Vargas,

tel 031-704 60 80
Birgitta Engstrand Norén,
tel 08-18 53 88

BISTAND THAILAND
Eva Turner, tel 031-704 60 80

BISTAND KOLKATA
Monica Samuelsson, 031-704 60 80

BISTAND ASHA SADAN
Barnhem i Mumbai, Indien
Helen Tandemar,

019-33 54 15

BISTAND AHMEDABAD

Skola och fritidsverksamhet, Indien
Rose-Marie Josefsson,

0370-491 09

NAZARETHS VANNER
Smabarnshem i Indien
Gunhild Stahle, 0500-48 51 38

KVINNOHUSET SUDHANTHRA
Madurai, Indien

Britt-Marie Nygren, 031-12 87 03
Maud Zackrisson, 031-28 66 23

BISTAND PUNE

Barnhem Preetanjali

Carin Kumlin Fremling, 0243-22 84 77
Eva Minton, 040-45 01 85

MER OM VARA BISTANDSPROJEKT:
http://www.ffia.se/bistand/
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Familjeféreningen for SVERIGE

internationell adoption X
Box 12027

402 41 Goteborg PORTO BETALT

Familjesidan

FRAMSIDESBILDEN VARA GoA TOsER. Emilia, f6dd i augusti 1997 i Anhui-provinsen, kom hem med oss
THim FLorETENG, Var efterlédngtade sonoch  september -98. Lovisa, fodd i mars 2000 i Zhejiang-provinsen kom hem i mars -01.
lillebror, foddes 8 augusti 2005 1 Vung  Pauline foddes i juni -03 i Chonggqing-provinsen och kom hem i juli -04.

Tau, Vietnam. Den 23 mars 2006 kom Vi vill skicka hélsningar till alla familjer som varit med pé vara Kinaresor.

vi hem med honom. Hélsningar till fa- RuBeN ocH VIVIANNE GRUBB
miljerna Lindqvist och Hedenberg som Grums

var med pa resan och till familjen Aren-
hov/Jonasson som snart dker till Bac
Kan.

NINA, THoMAS ocH ELias FLORETENG

VART uLLA unperverRk NoeL. Han ar fran
Phu Tho, Vietnam, och bilden togs pa
hans sexmdanadersdag.

MonicA ocH YNGVE Daoson
SaLtsi6-Boo

I
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ReBeckA ANDERSSON OCH MATHILDA SILFVERSTEN-FRIZELL dr tva goa PA semESTER I FLoriDA blev Filippa helfortjust i en hatt som hon

kompisar ifran Nanning, Guangxi provinsen. Vi fick dem i sjélv inhandlade. Hon &r nu snart atta ar och i augusti ar det

var famn i augusti 2004. Vi hélsar till alla som vi kénner! fem ar sedan hon kom till oss fran Asha Sadan i Bombay.
FAMILJIERNA ANDERSSON OCH SILFVERSTEN-FRIZELL LiNA ocH NiLs KaJrup, ONSALA

XY

Vill ni ha pappersbilder i retur skicka med ett frankerat och adresserat kuvert. Observera att digitala bilder bor vara

héguppldsta for att bli bra i tryck. Stall in kameran pa stdrsta storlek och hogsta kvalitet.




