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En stad av Borlanges storlek skulle det bli om alla
adopterade flyttade till samma stalle!

organisationerna kanner kanske de flesta till, och att man pa deras hemsida kan

hitta mycket intressanta fakta kring adoption ar en sjélvklarhet. Niar jag harom-
dagen surfade in pé deras hemsida fastnade jag for siffran 48 000. S& manga interna-
tionellt adopterade barn har formedlats till Sverige sedan slutet av 1960-talet. Om man
ténker sig att alla dessa personer mellan 0 och 40 ar bodde i samma stad skulle det bli
en stad av Borldnges, Nykopings eller Uddevallas storlek. Ténk s manga personer fran
hela vérlden och tink vad mycket skratt och glddje det skulle rymmas bland alla dessa
48 000 i den staden. Men naturligtvis ocksé motgéng, sorg och elédnde. Precis som i vil-
ken grupp av méanniskor som helst av den storleken.

Vi adoptivforéldrar, vars utlandsadopterade barn alltsa nu dr mellan 0 och 40, vill det
allra basta for véra barn. Dér skiljer vi oss inte fran andra foréldrar. Men de hér barnen
har kommit med ett sirskilt bagage. Inte ndgot fysiskt bagage — mer &n kldderna pa
kroppen — men med ett stort osynligt bagage. Det bagaget gor att de skiljer sig fran icke
adopterade barn. Biologiska barn kan naturligtvis ocksa béra svért bagage, men inte ur
den hiér infallsvinkeln.

I var onskan att ge vara adopterade barn allt det de har saknat blundar vi kanske for
det svarigheter de mots av pa grund av sin bakgrund. Det ar darfor viktigt att vi héller
oss aktuellt uppdaterade pé de forskningsresultat som presenteras. Pa vilket sitt kan de
vara relevanta och tillfora kunskap for var 48 000 personers-grupp?

P& mitt bord hamnade boken ”Adoption med forhinder. Samtal med adopterade och
adoptivforildrar om rasism och etnisk identitet” av Carina Tigervall, sociolog, forskare
och adoptivforilder och Tobias Hiibinette, forskare vid Mangkulturellt centrum och
adopterad. Jag har inte ldst den &n, sa jag bestimmer mig for att ta kontakt med en av
FFIA:s méngarigt aktiva, Malin Irhammar som é&r adoptivforélder och tidigare har fors-
kat i &mnet. Hur ser hon pa det nya forskningstillskottet?

Jo, hon haller ocksa pa och ldser den, med det kritiska forhéllningssétt som ar bruk-
ligt 1 de kretsarna. Men hon séger att det alltid finns en poéng i att lyfta fram fragorna
for att kunna ta vara pa kunskaperna som forskningen ger. Kan vi som har vuxna barn
samtala med dem om hur de upplever sin situation, som vuxna och hur deras barndom
sag ut?

Att verka mot all form av diskriminering bor vara ett gemensamt mal for oss alla. S&
det ar viktigt att forsoka aterspegla verkligheten sa vél som det later sig goras. Ju fler
infallsvinklar desto storre spannvidd i fragorna. Det ar darfor viktigt att vi foljer den
forskning som pagar i amnet internationell adoption och vérderar vilken kunskap den
kan tillfora. Nu ska jag ldsa den hér boken ...
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ordforande FFIA

ﬁ tt Myndigheten for Internationella Adoptionsfragor utdvar tillsyn dver adoptions-
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Omslagsbilden
Hampus och Theodor
Johansson, tre och ett
halvt och sju ar gamla,
fran Kina och Bandha-
gen.

Halla dar, Therese Johansson! TVA Kina-
pojkar, hur kommer det sig?

—Jo, det r ju lite ovanligt och jag minns nér vi fatt Theo sa
var det en del som fragade: ”Vad ér det for speciellt med er som
fatt en pojke fran Kina?”Jag var lite forvanad, for det dr vél inget
speciellt med oss direkt, mer &n att vi valde att betona i véara
handlingar att savil flicka som pojke var varmt vilkommen. Och
just d& hade de en grupp dér ett par sma killar fanns att matcha
med familjer och da blev vi en av dem.

— Hampus kom till oss via FFIA:s sida ”Barn soker foraldrar”
och har diagnosen ryggmargsbréck. Vi 6nskade ett barn till och
hade inga funderingar pa att aktivt vélja pojke eller flicka. Nu
blev det Hampus, virldens gulligaste och finaste lillebror till
véardens underbaraste storebror Theodor.

— Vi fick tva soner och sé hér efterat kinns det ju, som for de
flesta, att det var just dessa som skulle bli vara barn. Innan de
sma herrarna fann varandra var det en turbulent tid, minst sagt.
Men det &r en annan historia och nu 4r de som syskon ar mest,
ena stunden kramas de och nésta sléss de hej vilt ... Men mest dr
de jattefina mot varandra!

Julfester i Jonkoping
och Goteborg

Den 10 respektive 11 januari dansades julen traditionsenligt ut
med lek och dans kring granen. Efter lek och stoj kéndes det
skont med en stunds vila kring fikabordet. Det var vil mest
fordldrarna som tyckte s& egentligen. Barnen var det full fart pa
mest hela tiden. Hérligt att se alla dessa fina barn tillsammans.

Och precis som tomten lovat pé julfesten forra aret kom han
tillbaka i &r igen. Alla barn och vuxna hade ju varit riktigt snélla
under aret som gatt!

I Jonkoping genomfordes julfesten i samarbete med AC-Jon-
koping och Studieframjandet.
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Antalet adoptivbarn till Sverige har minskat rejalt de senaste aren. Trots
det formedlade FFIA lika manga barn férra aret som aret innan.
Det kan vi mest av allt tacka den sa kallade 48-timmarslistan i Kina for.

Fler och fler barn
med sarskilda behov

ntalet anlédnda barn formedlade
Agenom FFIA under 2008 blev 101.

Det &r ett barn mer &n dn 2007.
Totala antalet adoptivbarn som anlén-
de till Sverige &r 2008 var 610, mot 687
barn &r 2007. Minskningen beror till stor
del pé att det kommer férre barn fran
Kina.

Med tanke pé denna utveckling &r vi
mycket glada 6ver att vi under aret kun-
nat formedla lika manga adoptioner som
2007.

Den stora fordndringen sedan 2007 ar
att flest antal barn till FFIA:s kinafamil-
jer nu formedlas genom den sé kallade
48-timmarslistan. Mer &n var tredje
adoption dr av barn som vi och vara sam-
arbetsmyndigheter i olika lander aktivt
sokt foréldrar till.

Barnen har kommit fran fem lénder;
Kina, Indien, Colombia, Vietnam och
Thailand.. De allra flesta barnen var
under tva ar vid adoptionen. Nitton av
barnen var mellan tva och tre ar, sjuav
barnen var upp till fyra och s manga
som atta barn var mellan fyra och nio
ar. Fordelningen mellan kdnen blev 63
flickor och 38 pojkar. Den stora skillna-
den beror pa att det fortfarande kommer
flest flickor fran Kina, som &r vart storsta
givarland.

+ Kina
FORMEDLINGEN AV BARN med sér-
skilda behov i Kina fortsétter att fungera
mycket val.

Vi tar girna emot fler intresseanmal-
ningar fran er som dnnu inte pabdrjat

4 | VI ADOPTIVFAMILJER NR 1 2009

nagon ansokan, eller fran familjer som
redan har ansokan i Kina.

Under 2008 formedlade FFIA 66
barn fran Kina, 43 flickor och 23 pojkar.
Om man slar ut det under aret sa &r vart
tredje barnbesked fran Kina besked om
en pojke, mot vart femte for bara nagot
ar sedan. 35 av barnen hade nagon form
av sdrskilda behov, liksom majoriteten
av barnen pa de kinesiska barnhemmen.
Antalet sma4, friska barn som behover
familj genom internationell adoption
minskar dé fler barn kan stanna i sina
biologiska familjer eller inom landet
genom nationell adoption.

Antalet avsénda ansokningar fran
FFIA har pa grund av CCAA:s fordnd-
rade s6kandekrav och dkade handligg-
ningstider minskat kraftigt under 2008.
Handléggningstiden for familjer med
ansokan i Kina har fortsatt 6ka under
hela 2008. I bérjan av aret var handlagg-
ningstiden strax dver tva ar och vid arets
slut var den uppe i tre ar.

* Colombia

VI KAN SANDA ANSOKNINGAR till Colom-
bia omgéaende, och handlaggningstiden
har f6r hemkomna familjer 2008 legat pa
omkring tre ar. Fyra familjer har kommit
hem under éret. Under 2006 paborjades
arbetet med adoptioner av barn med
sdrskilda behov 1 Colombia, och vi har
under aret fétt flera forfragningar om
barn med sdrskilda behov.

*  Kenya

PILOTFAMILJER SOKES! Under senare
delen av 2007 beviljades vi auktorisation

for Kenya. Flera familjer haller nu pa att
stdlla samman sina ansdkningshandlingar
och de kommer inom kort att skickas dit.
Var samarbetspartner &r Little Angels
Network, den storsta adoptionsorganisa-
tionen i Kenya. De samarbetar i sin tur
med elva olika barnhem runt om i landet,
varav nio ligger i Nairobiomrédet.

Barnen som formedlas for internatio-
nell adoption via Little Angels &r oftast
under tvé ar. Alla barnen bor pa barnhem
som &r privata och av varierande stan-
dard. Den juridiska proceduren innebér
tre besok i domstol, bdda makarna
behdver nérvara vid minst ett av dessa
tillféllen.

Landet kréver att man stannar sex
— atta manader 1 landet, och det blir en
unik chans att l4ra kidnna ert barns fodel-
seland. Vi berdknar handldggningstiden
till cirka tva — fyra méanader till barnbe-
sked, avresa sker snabbt efter det. Intres-
serade familjer dr vdlkomna att hora
av sig till Monica Samuelson; monica.
samuelson@ffia.se.

* Indien

DET KOM FJORTON BARN fran Indien un-
der 2008, sju barn frdin SOFOSH i Pune
och fyra barn frén ISRC, Kolkata. Hand-
laggningstiden har varit mellan ett och
ett halvt och tva ar. Vi har dock véntetid
innan en utlandsansékan kan paborjas.

I Kolkata &r det fortfarande sa att de
flesta barnen som kommer i frga for
adoption dr for tidigt fodda. De har haft
eller har pa grund av det ndgot sarskilt
behov, alternativt en medicinsk historik.

Valkladda. Barn i Yangzhou, Kina 2007.

De som i dagslédget kdar for en adop-
tion fran Kolkata har anmalningsdatum
fran 2005 och framat. Men det hir ar
forutséttningar som éndras allt efter som,
s& hor gérna med oss for att f4 en uppda-
tering av nuldget.

For SOFOSH giller fortfarande att
man behdver ha indiskt ursprung eller ha
adopterat ett barn hérifran tidigare for att
kunna skicka en ansdkan hit. Nér barn-
hemmet i Pune soker foréldrar (par) till
barn med sérskilda behov gor man dock
avsteg pa sitt krav pa att ndgon skall ha
indiskt ursprung .

« Sri Lanka
Vi har en ansokan i landet.
« Thailand

FRAN DSDW FORMEDLADES TRE adop-
tioner foregéende ar och fran Roda
Korsets barnhem 1 Bangkok en adoption.

Handldggningstiden ligger i snitt pa tva
ar, men DSDW flaggar for att handlagg-
ningstiden kommer att oka till tre ar. De
som i dagsléget koar for en adoption
fran DSDW har anmélningsdatum frén
2007 och framat. Kvoten sénktes till

atta ansokningar i ar, jimfort med tolv
foregaende ar

Vietnam
UNDER ARET HAR TRETTON BARN
formedlats fran Vietnam (Bac Kan, Ba
Ria Vung Tau och Ho Chi Minh City).
Handldggningstiden i landet har skiftat
mellan fyra och tolv ménader.

Vi har tidigare beréttat att den svenska

regeringen sagt upp adoptionsavtalet
med Vietnam. Det innebér att verksam-
heten i landet kommer att avvecklas un-

der varen. Vi har haft mgjlighet att sénda

nya ansOkningar till landet fram till den

1 mars, och ett antal familjer har nyligen
sdnt ned sin ansokan. Dessa har varit
anmaélda i vart register fram till januari
2005. T och med att verksamheten i Viet-
nam upphdr kommer véra mojligheter att
formedla ansokningar fran ensamstaende
mycket kraftigt att begrénsas.

Vilkommen att hora av er med fragor
om lénder, men dven om ni har synpunk-
ter pa annat ni vill ldsa om i tidningen,
pa hemsidan eller liknande.

Varhélsningar fran ett Géteborg med

BLA himmel!
Heléne Mohlin
Informationsansvarig

FFIA:s kontor
tel 031-704 60 80

adoption@ffia.se
www.ffia.se
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Det finns manga barn i Kina som behdver familj och som har
fotts med analatresi, men som nu ar opererade. Ett av dem ar
Frida, fyra ar, som lever ett normalt liv, med bara mycket sma

begransningar.

Halla ordning pa

magen blir en vanesak

— Vi har inga familjer som ar 6ppna for
analatresi nu, men det vore bra med

lite mer information i tidningen, tycker
Loredana Colque, som arbetar med
formedling av barn med sérskilda behov
pd FFIA.

Analatresi — det later lite farligt, men
vad dr det egentligen? Vi fragar Sverker
Spaak i Stockholm, som for ett ar sedan
tillsammans med fru Kathrin och dotter
Kajsa hamtade en lillasyster med just
den sjukdomen.

— Vi visste inte heller vad det var,
men nér vi blev erbjudna att adoptera
Frida fick vi lov att ta reda pa det, sdger
Sverker.

Han beriéttar att analatresi egentli-
gen dr en allvarlig sjukdom, sarskilt for
pojkar som maste opereras inom néagra
fa timmar efter fodseln om de ska klara
sig. Andtarmen har vixt fel och det finns

ingen analoppning. For flickor &r det inte
lika akut att operera, men det maste dnda
ske ritt snart. Det &r flera ganska kompli-
cerade operationer.

— Men nér vi himtade var Frida var
alla operationerna gjorda.

Man vet inte riktigt varfor, men
ménniskor som fotts med analatresi far
ofta problem med forstoppning. Sverker
berittar att Frida far Importal, ett recept-
fritt pulver som blandas med till exempel
juice. Det gor att tarmen drar till sig
vitska och motverkar férstoppning. Frida
behover ocksa hjilp med att tomma tar-
men regelbundet med lavemang — klyx.

— Formodligen kommer problemet
att bestd hela livet. Lakarna séger att nir
Frida blir storre och lar kénna sin kropp
sd kommer det dock att ricka med att 4ta
sin medicin ritt, och att ha en bra kost
for att fungera normalt.

Kinesiska skolan Rui Qing

Frida var nidstan tre ar nir familjen
hamtade henne. Det tog lite tid att fa
henne torr, och idag kan hon behdva
bloja tillfalligt efter ett lavemang. Det &r
dock nagot hon inte vill ha pa dagis, men
dér ar de inforstddda med problemet och
kan hjélpa till med till exempel byte av
trosor ndr det behovs.

— Vi har sé bra sjukvard i Sverige,
och fick hjilp direkt. I Kina var det mer
problem, dér hade hon mycket forstopp-
ningsdiarré. Vil hemma i Sverige fick vi
snart ordning pa hennes mage, berittar
Sverker.

Han tycker inte att sjukdomen begran-
sar Fridas liv pa nagot sitt, hon lever
som vilken liten unge som helst. Att
hélla ordning pa magen blir en vanesak,
som hon kommer att klara av sjdlv nir

hon blir éldre.
Ing-Marie Soderberg

6

For alla de adoptivfamiljer som vill att barnen ska lara sig
lite om det kinesiska spraket och Kinas kultur finns det en
kinesisk 16rdagsskola som Gppnades 19 januari 2008.
Sedan dess har klasserna for adoptivbarnen lyckats bra
och familjerna &r mycket nojda.
Eleverna ar indelade i aldrarna 5-6 ar, 7-9 ar, 10-13 ar.
Meisang Fredmark &r rektor och dven huvuvdlérare for
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10-13 aringarna. Adoptivklasserna har lektioner varannan
lordag enligt schema k1.10.00-12.00. Varje lektionstillfille
omfattar mandarinkinesiska och inslag av ndgon kinesisk
kulturell aktivitet samt filmer och lekar.

De kinesiska ldrarna ar dven svensktalande. Fordldrarna
kan gratis utova Tai ji quan”.

Terminsavgiften dr 900 kronor/barn/termin.

<

I skolans kafeteria kan man kdpa baozi (stora knyten),
korv, sandwich, bullar, frukt, juice, kaffe/te mm.

Skolan ar beldgen i Sodra latins gymnasium, Skara-
borgsgatan 14, Slussen T-bana, Stockholm. Intresseanma-

lan och 6vrig info finns pa hemsidan www.kinaskolan.com.
Vid forfragningar per telefon kontakta oss girna:
Meisang Fredmark, rektor, mobiltel 076-6316573

Susanne Johnsen, koordinator, mobiltel 070-8631283
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Adoptivfamilj kan stimulera
till battre skolprestation
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Det ar vanligt att internationellt
adopterade barn har lagre betyg
an sina klasskamrater. Men det
innebar inte att de underpreste-
rar. Utifran sina forutsattningar
klarar adopterade pojkar skolan
betydligt battre an andra pojkar
med motsvarande begavning,
enligt en ny studie.

och Karolinska institutet har gjort varldens

hittills storsta studie kring internationellt
adopterade barns skolprestationer utifran deras
studieforutsattningar.

— Véra resultat talar emot den géngse uppfatt-
ningen att identitetsproblem och andra kidnslomais-
siga problem ar forklaringen nar adoptivbarn visar
svaga studieresultat, sdger forskaren och barnpsy-
kiatrikern Frank Lindblad vid Uppsala universitet.

— Att barnens forutsittningar att tillgodogora sig
kunskaper, deras kognitiva féorméga, dr nedsatt kan
vara en betydligt viktigare forklaring.

Han ar huvudansvarig for studien, som omfat-
tar néra 144 000 pojkar fodda under aren 1973 till
1976. Av dem var 320 adopterade fran Korea och
1 125 adopterade fran andra utomeuropeiska lan-
der, till exempel Indien, Thailand, Chile, Sri Lanka
och Colombia.

Nér de slutade nionde klass hade de adopterade
pojkarna — med undantag for pojkarna som adop-
terats fran Korea — i genomsnitt ndgot ligre betyg
an ovriga pojkar i studien. Storst var betygsskill-
naderna i teoretiska d&mnen.

Flera tidigare gjorda studier, som ocksa pavisat
sadana betygsskillnader, har dragit slutsatsen att
adopterade barn underpresterar i skolan och for-
klarat detta med psykologiska problem kopplade
just till att de dr adoptivbarn.

Forskare vid bland annat Uppsala universitet

< Men det ifragasitter forskarna

bakom den nya studien efter att ocksa
ha granskat hur pojkarna presterade pa
det testbatteri som anvénds i samband
med monstringen for att méta en persons
formaéga att 16sa mer komplicerade
problem.

Pa den niogradiga skala som anvénds
i dessa "intelligenstest” 14g de adopte-
rade pojkarna — med undantag for de
koreanska adoptivbarnen — i genom-
snitt 1,3 poéng ldgre &n sina jamnariga
kamrater.

Nir forskarna tog hénsyn till dessa
skillnader i forutsittningarna att klara
studierna framstod inte ldngre de adopte-
rade pojkarnas nagot ldgre avgangsbetyg
i nionde klass som en f6ljd av att de
presterat under sin formaga.

— Tvértom presterade de adopterade

pojkarna battre och hade hogre betyg i
nian &n andra pojkar med motsvarande
forutséttningar. Forklaringen till detta
ar formodligen att adoptivfamiljerna
erbjuder barnen en sérskilt stimulerande
miljo. Vi ser ndmligen att dven biolo-
giska barn i sddana familjer presterar
béttre i skolan &n vad man kan forvéinta
sig utifran resultaten pa intelligenstestet,
sdger Frank Lindblad.

Fragan om varfor internationellt adop-
terade pojkar i genomsnitt har ldgre sa
kallad kognitiv formaga &n andra pojkar
kan den nya studien inte besvara.

— Déremot vet vi att en del barn som
adopterats bort fran utomeuropeiska
lander redan under tiden i livmodern
eller som nyfodda varit utsatta for svilt,
missbruk och andra faktorer som kan
fa langsiktiga negativa foljder for deras

intellektuella formaga, sdger Frank
Lindblad.

Vad kan skolhélsovarden gora for
adopterade barn som presterar daligt i
skolan?

— Studien visar vilka goda mojlig-
heter barn, inte bara adopterade, har att
utvecklas i skolan om de fér rétt sti-
mulans. Aven om deras forutséttningar
frdn borjan inte ir de bésta. Detta dr en
utmaning for skolan och skolhélsovér-
den. Det géller bade att vara lyhord for
elevernas individuella behov och se till
att undervisningen anpassas efter dessa
behov, sdger Frank Lindblad.

Den nya studien &r publicerad i fack-
tidskriften European Child & Adolescent

Psychiatry.
Ake Spross
ur Uppsala Nya Tidning

Vi ordnar den trygga adoptionsresan!

Nar du skall ut pa ditt livs viktigaste resa, vet vi precis vad du behéver nar det galler planering och upplagg av
den. Vi ar val bekanta med alla tankbara fragor ni har i samband med resan. Givetvis har vi goda kontakter och
férmanliga avtal med valrenommerade flygbolag till den destination som ar aktuell for just Dig! Allt for en

trygg helhetslosning.

Valkommen till oss - Har far du kunskap, engagemang och eminent service!

For er som planerar en aterresa med familjen eller tillsammans med andra familjer -
Kontakta oss for ett individuellt skraddarsytt forslag!

Planerade Specialresor 2009

Korea - Sol, bad & kultur

Gruppresa oppen for alla 22/6-6/7. For dig som
vill utforska Koreas varierande utbud.

Indien - Parlorna i det gyllene Rajastan

En oforglomlig resa med djur, natur och kultur.
26/12-8/1. Reseledare: Rolf Ryback.

Program klara - bestill hos oss. V&lkommen!

Kajsa Persson, Susanne Dal Molin, Caroline Wrethander, Anne Lorentzon

Tyghusgatan 2 , 302 32 Halmstad Tel: 035 - 16 05 05
E-mail: adoption.halmstad@resebolaget.se, www.resebolaget.se
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pubertet

Adoptivforaldrar bor vara observanta pa tidiga pubertets-
tecken hos sina barn. Om behandling satts in i tid kan

utvecklingen hejdas och barnet far en mer naturlig mognad. % —a

Tidig pubertet
bor hejdas 1 tid

doptivflickor fran u-ldnder ar
Aen grupp som riskerar att kom-
ma i puberteten tidigare dn nor-

malt och bli kortvixta som vuxna. Detta
framkom redan for ett femtontal ar sedan
i en doktorsavhandling av Lemm Proos
vid Institutionen for kvinnors och barns
hélsa vid Uppsala universitet

De som ér minst for sin alder nir de
kommer till Sverige och sedan véxer
mycket fort 10per storst risk att ga in i
en tidig pubertet. Eftersom barn slutar
vixa ett par ar efter puberteten kan de
bli valdigt kortvéxta som vuxna. Géller
dé de hér forskningsresultaten ocksé
adoptivpojkar?

— Vi har bara gjort en pilotstudie
pa pojkar, svarar Lemm Proos, men
den tyder pa att vi far ungefar liknande
reultat nér vi jaimf{or adoptivpojkar med
svenskfodda pojkar.

ADOPTIVFLICKOR SOM VISAR pubertets-
tecken fore nio ars alder och adoptivpoj-
kar som visar sddana tecken fore tio ars
alder bor f6ljas upp, anser Lemm Proos.

Nu finns det som tur ar likemedel
som tillfélligt kan blockera pubertetsut-
vecklingen. Dock vill ldkarna vara sékra
pa att puberteten verkligen &r pa gang sa
att de inte sitter igdng medicineringen
i onddan. De gor en samlad bedomning
av olika pubertetstecken samt méter
hormonvérden i blodet.

Som adoptivforidlder kan man kdnna
en viss dngslan infor den hér behand-
lingen. Ar medlet verkligen utprovat
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och ger det inga biverkningar? Lemm
Proos kan lugna oss pa den punkten. Den
behandling man anvénder sig av anses
etablerad, och har anvénts i manga ar for
att blockera puberteten.

NAGRA ALLVARLIGA BIVERKNINGAR har
inte rapporterats. Nér man slutar kom-
mer puberteten igang igen ganska snart
och forloper sedan i allménhet normalt.
Lemm Proos tycker inte att adoptivfor-
dldrar ska tveka att borja en behandling
om den verkligen behdvs, det vill sdga
nér puberteten klart kommer for tidigt.

— Ménga adoptivbarn har haft en gan-
ska tuff start i livet. Blir deras barndom
dessutom forkortad av en for tidig puber-
tet kan det i vérsta fall leda till psykiska
och social problem. De hinner helt enkelt
inte med allt de behover uppleva medan
de fortfarande &r barn.

Ett annat skél att borja en behand-
ling ir barnets slutliga lingd. Aven i till
exempel Indien &r en kvinna under 145
cm extremt kort. Férutom att kortvéxthet
kan ge psykiska problem kan det ocksa
innebéra svarigheter att foda barn. Den
pubertetsblockerande behandlingen kan
ge chans till béttre slutldngd, speciellt
vid mycket tidig pubertet. Det dr dock
inte sékert att ldngden alltid paverkas.
Négot man &nda alltid vinner med be-
handlingen &r en ldngre barndom, det vill
Lemm Proos poéngtera.

Lemm Proos vill rada alla adoptiv-
foréldrar att observera sina barn. Redan
ndr barnen &r i sex-sjudrsaldern kan man

-
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borja halla 6gonen 6ppna for eventu-
ella pubertetstecken. Vid misstanke om
sddana bor man kontakta lakare. For att
undvika onddig oro kan man avtala med
skolhélsovarden om att barnets ldngd,
vikt och utveckling kontrolleras varje
halvar. Da kan man upptiacka om barnet
borjar viaxa onormalt fort for sin dlder.
Just i borjan av pubertetsutvecklingen
brukar barn ndmligen sitta igang att viaxa
véldigt mycket.

Doktorn kan sedan avgdra om det
dr befogat med en remiss till ndrmaste
barnklinik. Aven om man inte sétter in
nagon behandling kan det vara bra att ha
barnet under observation.

LEMM PROOS TYCKER ATT det faktum
att det kan bli komplikationer i utveck-
lingen inte far skymma det positiva
med en adoption. Barnen far ju dnda
en s& mycket hogre livskvalitet &n om
de skulle stannat kvar i sina hemlénder.
Man ska dessutom inte glomma att de
flesta adoptivbarn tycks utvecklas helt
normalt vad géller ldngd och pubertet.

— Skulle barnet visa tecken pa en allt-
for tidig pubertet sa finns ju effektiva och
beprovade behandlingsmetoder som kan
skjuta upp den. Adoptivforaldrarna och
vi ldkare far gora det bédsta av situatio-

nen, sdger Lemm Proos.
Ing-Marie Soderberg

Fotnot. Det finns olika mediciner som
anvands for att blockera puberteten.
Vanligast ar ett implantat under huden
varannan manad.

”Jag vill inte bli

stor annu

,’)

Det ar svart att vara barn i en kvinnas kropp. Sa sager Linda

som kom i puberteten langt tidigare an alla andra i klassen.

Indra och Lisa fick daremot pubertetsblockerande medicin och
ar i dag tacksamma for det.

i adoptivfamiljer har flera gang-
Ver skrivit om flickor som varit pa

vég in i eller hamnat i for tidig pu-
bertet. En av dem var Linda som i dag ar
35 ar.

Skamkénslor, ensamhet och en kéansla
av att vara annorlunda &n alla andra. S&
beskrev Linda sina erfarenheter av att
komma i puberteten betydligt tidigare &n
de jamnariga kamraterna.

Linda adopterades frén Indien dé hon
var nio manader gammal. [ femman kom
mensen, brosten vixte, och hon blev
langst i klassen. Hon hade svart att prata
med sina fordldrar om det som hénde
med kroppen, hon skdmdes och gomde
sig 1 pappas stora trojor.

Linda upplevde starkt att hon med sin
tidiga fysiska utveckling var annorlunda
an sina jdmnariga kompisar. Hon 6nskar
att det hade varit mojligt att fa hjélp att
bromsa kroppens utveckling.

— Det finns inget positivt i att vara ett
elvaarigt barn i en kropp som haller pa
att bli en vuxen kvinnas. Som adopterad
hade jag ocksé andra fragor att fundera
over, och nu sammanfoll det med att det
hande sa mycket i kroppen.

Linda ar ocksa besviken 6ver att hon
till slut blev sé kort, bara 150 cm lang.

INDRA, | DAG 24 AR, uppvisade ocksa
tidiga tecken pa pubertet. Redan innan
hon fyllt nio &r sdg hennes fordldrar att

hennes brost borjade véixa. De var inte
forvanade, Indra tillhérde gruppen barn
som &r mest i riskzonen for att drabbas
av for tidig pubertet. Hon var fyra ar
gammal nér hon kom fran Indien och
vixte mycket fort de forsta aren.

P& barnkliniken blev Indra ordentligt
utredd. Efter det bestimde lékaren i sam-
rad med fordldrarna att det var lampligt
att sdtta in behandling med pubertets-
blockerande medicin. Den fick hon tills
hon fyllt elva ar. Da hade hon béde vuxit
och mognat sedan behandlingen sattes
in. Sin forsta menstruation fick hon nér
hon var drygt tolv.

Trots att sprutorna var jobbiga att ta ar
Indra ngjd med att hon fick behandling-
en. Den gav henne en ldngre barndom
och gjorde att hon slapp g4 in i puberte-
ten tidigare d4n kamraterna — en nog sa
viktig faktor pa mellanstadiet. En annan
var att hon véxte bra och till slut landade
strax under medellangd.

LISA FRAN KINA, som nu ir 1 mitten av
tonaren, borjade ocksé hon gé in i puber-
teten alldeles for tidigt. Hennes familj
fick omedelbart gehor for sin 6nskan att
fa sin dotter utredd.

— Det var inga som helst problem,
beréttar Lisas mamma. Hormonproverna
visade att hon borjat komma i puberte-
ten, men eftersom de andra tecknen var
sa tydliga paborjades hormonbehandling

redan innan svaret pa provet var klart.
Béde Lisa och hennes mamma &r
overtygade om att de gjorde rétt.

— Att vélja att hormonbehandla kéndes
som att kunna ”stdlla till rdtta” det som
vi pa sitt och vis var orsak till. Skulle
inte Lisa ha kommit hit s& skulle hon inte
heller ha kommit i for tidig pubertet. Det
hir var sattet for hennes sjalsliga alder
att komma négorlunda i fas med den
kroppsliga, sdger Lisas mamma.

SOM FORALDER GALLER det alltsa att
hélla 6gonen Oppna sé att man i tid
observerar eventuella tidiga tecken pa
pubertet hos sina barn.

Aven om man kanske inte har en
tanke pa att det skulle var dags for pu-
bertet 4n ...

Om du ser oroande tecken kan du
ta kontakt med en barnldkare som har
kannedom om adoptivbarns tillvéxt och
utveckling. Sddana finns att tillga pa lan-
dets barnkliniker och barnmottagningar.

Om du har fradgor om for tidig puber-
tet kan Vi Adoptivfamiljer formedla dem
till doktor Lemm Proos, som intervjuas
i artikeln hér intill. Se e-postadress till
redaktionen pa sidan 2.

Ing-Marie Soderberg

Intervjuer aven Kerstin Krebs och
Yvonne Rauma Kassel
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Anda sedan hon var liten har Ellinor Larsson langtat efter att fa traffa sin
biologiska mamma. Nu har hon hittat inte bara henne utan ocksa sina sys-
kon, farmor, fastrar, kusiner ...

Mote med hela slakten

i byn i Colombia

et &r tre ar sedan nu som Elli-
D nor Larsson tillsammans med
tvd andra tjejer intervjuades i Vi
Adoptivfamiljer. D& handlade det bland
annat om hur man som adopterad hante-
rar sitt ursprung och dubbla identitet.

Av de tre var det Ellinor som gétt
langst i sokandet efter ursprunget, och
som till och med lyckats fa brevkontakt
med sin biologiska mamma i Colombia.

Da — véren 2006 — kinde sig Ellinor
en aning ambivalent 6ver brevet, hon
tyckte att det verkade som om mamman
var ute efter pengar. Men Elli var fast
besluten att resa till Colombia i alla fall.

Det tog dock sin lilla tid, och inte
forrdn nu i var har resan blivit av. Jag
pratar med Ellinor dagen efter hon kom-
mit hem och hon sprudlar av glddje Gver
allt hon upplevt.
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— Det blev sa otroligt bra och jag fick
sa fin kontakt med min mamma och lil-
lebror i Colombia.

Hon reste med sin adoptivmamma,
storasyster (som ocksé dr fran Colombia)
och systerns man och barn och alltihop
var otroligt lyckat, enligt Ellinor.

— Det var tryggt att ha familjen med
som stod.

Systern har ingen biologisk familj
att kontakta, men hon var fullstindigt
ndjd med att se landet och barnhemmet
hon adopterades ifrén. Det var for 6vrigt
samma barnhem som Ellinor kom ifran.

DE SENASTE TVA AREN HAR Ellinor bott
och jobbat i Spanien, det gjorde att hon
kunde prata obehindrat med familjen i
Colombia. Hon har ocksa haft telefon-
kontakt ganska ofta med dem.

Den forsta traffen dgde rum pa ett ho-
tell i Bogota, som AC rekommenderat.
— Man hor ju sa mycket daligt

om Colombia, darf6r var
e det viktigt att ha en trygg

. plats att triffas pa.
Mamman kom
resande fran den
by hon bor i. Hon
visade sig vara rétt
lik Ellinor, och de
kramade om varandra
och grit. Sedan blev det

Systrar! Ganska lika faktiskt.

tyst ganska lidnge, det var svart att hitta
pa nédgot att sdga. Det gick ldttare nér
familjen gick ut och ldmnade Elli och
mamman ensamma.

Ellinor fick klart for sig att skélet till
att syskonen inte reste med var att de

helt enkelt inte hade rad. Négon dag efter

reste 1 stéllet Ellinor, hennes mamma
och syster till byn dér familjen bor och
tillbringade en hel dag dir. Och nu fick
Ellinor traffa sina syskon. Det visade sig
att tre av dem dr hennes helsyskon, bara
den yngsta systern har en annan pappa.

Om sin pappa fick hon inte veta
mycket, men forstod att det var for att
han ldmnade mamman nér hon var gra-
vid med Elli som Elli lamnades bort.

Ellinor har haft svart att forsta det
dér att hon &r den enda i syskonskaran
som &r bortadopterad. Hon dr nummer
tvéa i ordningen s& uppenbarligen maste
pappan ha kommit tillbaka till mamman
senare. Det verkade som @mnet var kéns-
ligt och att man inte gérna pratade om
pappan. Elli fick uppfattningen att han
varit en ganska kall och hard man och
inget vidare som far. Han dog for fyra ar
sedan — mordad. Tyvirr inte sa ovanligt i
Colombia.

AV SYSKONEN FICK ELLINOR BAST kon-
takt med sin lillebror. Han var den som
ivrigast vantat p4 henne. Systern kunde
hon bara triaffa en liten stund eftersom
hon var i skolan under dagen.

— Alla sa att vi var sa lika.

Slaktfoto. Ellinor star langst till vanster, mamma och farmor langst till hoger. Lillebror &r langst och star i mitten.

Det andra besoket i byn gjorde El-
linor pa egen hand. Och det var kanske
annu béttre. D4 fick hon plotsligt veta att
hon hade en farmor i livet.

— Vi klédttrade upp pa en bergstopp
i ndrheten och dér fick jag triffa savil
farmor som fyra fastrar och en kusin!
Ingen hade vetat om mig och jag visste
inget om dem! Det var en chock for far-
mor men nér hon férstod blev hon glad.
Sedan fick jag traffa dnnu fler sléktingar.

HUR HAR DIN MAMMA KLARAT AV att du
varit s& angeldgen att fa tag i din sldkt i
Colombia?

— Hon har tagit det véldigt bra. Jag
har alltid varit 6ppen med hur jag kén-
ner. Jag tror hon var mest rddd for hur
jag skulle reagera nar motet vl dgde
rum.

Ellinor tycker att mamma och hon
kommit varandra ndrmare under resan,
och att hon kunnat prata med henne om
allt hon kénde.

— Mamma é&r vildigt stark, hon kdnde
sig inte hotad i sin mammaroll. Jag dr
vildigt glad att hon foljde med. Jag tror
att det ocksé var bra for henne att f&
traffa den biologiska familjen.

Ellinor vill betona att Mamma verkli-
gen dr “riktiga” mamman.

— Det spelar ingen roll i vems mage
man legat. Mamma ar den som varit dér
hela tiden under uppvixten.

Ellinor och hennes familj var i
Colombia i tva veckor och de triffade
familjen i tre dagar. En dag gick &t till
barnhemsbesok, resten av tiden var de
bara turister.

— Det var skont att f4 bada och sola

och bara vara pa semester ocksa.

Men det var métet med familjen som
var det i sirklass viktigast

— Jag har dnda sedan jag var liten
dromt om att fa tréffa min colombianska
mamma. Nu efterat kianner jag mig hel
for forsta gngen. Jag har fétt svar p&
mina fragor och jag har fatt min forsta
mamma och mina syskon tillbaka.

Nu ska Ellinor stanna i Sverige och
soka jobb eller en utbildning. Hon vet
inte riktigt vad det blir, men vill girna
”jobba med att hjédlpa andra”.

Och ér det ndgon som vill ta kontakt
med Ellinor for att fa rdd och stod nér det
giller att soka sina rotter sé stéller hon
gérna upp. Kontakta Vi Adoptivfamiljer
sa formedlar vi brev eller e-post.

Ing-Marie Soderberg
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KINA

Myndigheten for internationella adoptionsfragor,
MIA, har deltagit i en aterbesoksresa till Anhuiprovin-
sen i Kina. Resan arrangerades av FFIA i samarbete
med Kinaresor. Lovisa Kim berattar om resan.

Syftet med myndighetens deltagande i
FFIA:s resa till Kina var att fa en inblick
i adoptionsorganisationernas arbete med
aterresor, och fi en forstaelse for vad en
aterresa kan innebéra for de adopterade
barnen och deras familjer. Under resan
gjorde MIA ocksa ett studiebesok pa
arkivet pa China Center of Adoption Af-
fairs, CCAA.

Resan bestod av tre etapper; forst
nagra dagar i Beijing, dérefter besok i
Anhuiprovinsen som barnen kom ifran
och slutligen nagra dagar i Shanghai.

Resegruppen samlades vid gaten pa
flygplatsen i Helsingfors. Nagra familjer
kénde redan varandra eftersom de hade
hamtat barn tillsammans, medan andra
inte alls kéinde varandra sedan tidigare.
Redan da vi landade pa Beijings nya
flygplats hade barnen lekt ihop sig lite

Wil =

och det borjade kdnnas som en samman-
hallen resegrupp.

De forsta dagarna dgnades at sight-
seeing och shopping. Pa programmet
fanns utflykt till Kinesiska muren, besok
till Olympiastadion Fégelboet, Himmel-
ska fridens torg, Forbjudna staden, shop-
ping pé Parlmarknaden och pa Wafujing
och lunch hos en familj i Hutongerna.

Hutongerna ér den gamla traditionella
laghusbebyggelse, som tidigare préglade
hela Beijing, eftersom inget hus under
kejsartiden fick vara hogre an kejsarpa-
latset. Idag ligger denna bebyggelse kvar
mellan héghusen. Gammalt och nytt,
traditionellt kinesiskt och vésterldndskt
kolliderar och samsas sida vid sida. Pa
kviéllarna tédndes de blinkande neonskyl-
tarna i kvarteren kring hotellet. Alla var
lite vimmelkantiga och trétta av allt man
sett och av tidsomstdllningen. Foraldrar-
na hade noga uppsikt 6ver sina barn som
smailte in i folkméngden och latt skulle
kunna komma bort.

EFTER NAGRA DAGAR fortsatte firden
till Anhuiprovinsen. Vi ldmnade Beijing
klockan fem pa morgonen och fastnade
sedan hela formiddagen pé flygplatsen
pa grund av tekniska fel. Nér vi vil
kom ombord pé planet somnade barnen
bums.

Efter ett par timmar sénkte sig planet
genom molnen och landade pé provins-
huvudstaden Hefeis flygplats som lag
insvept 1 smog. Dér tog den lokala gui-
den Snow emot och vi lastade in oss i en
bensinluktande buss. Bussen korde oss
genom smahusomraden med skrotupp-
lag pa grusvégen utanfor, genom sma

Efter att gruppen fatt roda skolslipsar
av eleverna vid skolan overlamnar FFIA:s
ordforande information om foreningens
arbete och nagra kinesiska sagobdcker
till rektorn pa kulturskolan i Hefei.

butiksomrédden och byggarbetsplatser. Ju
ndrmare city, desto hdgre blev husen.

Det var i Hefei som familjerna en
gang fick ta emot sina barn. Guiden
beréttade om de ndrmaste dagarnas
program med barnhemsbesok och bestk
pa de platser dér barnen hittades. En
mamma sa att hon trodde att hon skulle
kénna igen sig, att det skulle kéinnas som
ett aterseende.

Men staden hade fordndrats sa mycket
att hon inte alls kénde igen sig.

| DEN MINDRE STADEN BLEV Kontras-
terna mellan det rika och det fattiga Kina
pataglig. Hefeis citykdrna &r fylld av bu-
tiker och restauranger. Mitt pa den stora
gdgatan som lyste av neon lag tiggarna
pa den kalla marken. Utanfor en restau-
rang kom en man med en luggsliten apa.
Mannen ryckte i kopplet for att fa apan
att gora konster i hopp om att vi skulle
skédnka pengar for spektaklet. Nagra av
barnen blev ledsna da de ség hundar till
salu instdngda i tranga burar.

Néra hotellet 14g en park som var fylld
av aktivitet. P4 dagen spelades olika
bradspel, 6vades kampsport och utfor-
des fotmassage. Pa kvéllen kunde man
sjunga karaoke och skjuta prick i smé
vaskor som stod uppstéllda lite varstans.

Dagen dérpa fick vi gora en snabbva-
riant pa de programpunkter som miss-
ades da vi fastnade pa flygplatsen. Forst
besdkte vi en skola dér rektorn véilkom-
nade med ett tal. Nagra skolbarn knot
roda scarves runt halsen pa besokarna.

Vi bjdds in att sitta med en stund
under en lektion i engelska och slutligen
visades vi runt i skolans lokaler. Det var
spannande for barnen att tréffa jamnariga
barn och fé en glimt av den vardag som
hade kunnat vara deras om de haft ett
annat livsode.

DAREFTER VAR DET BESOK péd Adop-
tionscentret dér adoptionsbesluten fattas.
Den man som tog emot dér hade arbetat
som guide da familjerna himtade sina
barn. Nu hade han uppnétt chefsposi-
tion i verksamheten. Vi fick ocksa tréffa
en kvinna som arbetade for de lokala
myndigheterna. De berédttade att tidigare
adopterades cirka 1 000 barn om aret

fran Anhui till andra l&n-
der. Under ar 2008, fram
till tiden f6r vért besok,
hade bara 88 barn ldmnat
Anhui genom internatio-
nell adoption. Detta beror
pa lattnader i ettbarnspo-
litiken och att farre barn
lamnas for adoption. En
annan anledning &r att na-
tionella adoptioner okar.

De sa att det blir allt-
mer vanligt att adoptiv-
familjer frén hela virlden
atervéander for att besoka
barnens barnhem och hit-
teplatser.

DE FLESTA AV BARNEN |
RESEGRUPPEN kom fran
ett barnhem i Lu’an, en
liten stad tva timmars
bilvag fran provinshuvud-
staden. En del hade fatt
besdka barnhemmet da de
hdmtade barnen, medan
andra inte fatt tilltrade.
Det var en hogtidlig och
nervos stimning pa
morgonen da besoket pa
barnhemmet skulle ske.
Barnen var finklddda och
familjerna hade forberett
presenter och fotoalbum.

Ingen av guiderna hade
besokt barnhemmet tidigare. Vi hittade
inte dit sa ndgon fran barnhemmet fick
mota upp med bil och visa vigen. Vil
framme blev vi vidlkomnade av barnhem-
mets direktor och en del av hans perso-
nal.

Salen som de visade in i var dekorerad
med roda band och blommor. Bordet var
dukat med frukt och kex. Familjerna fick
sétta sig och direktdren holl ett tal. Han
sa att han var glad att barnen kommit
tillbaka och var sa friska och fina.

Barnen ropades upp med sina kine-
siska namn. Det mérktes att personalen
mindes barnen. Familjerna fick titta i
barnens akter och mojlighet att stilla
fragor. Sedan blev det presentutbyte och
fotografering. Barnen fick roda armband
med en silverberlock.

Pa barnhemmet. Foto pa familjegrupp
betraktas ...

Denna, liksom manga andra institu-
tioner i Kina, dr hem bade for gamla och
barn. Den del av institutionen dér barnen
hade bott var numera avdelning for de
ildre. Darfor kunde man inte komma in
1 de lokalerna, men en fordlder som varit
dér dé ett av barnen hamtades kunde visa
utifrén bakom vilka fonster barnen sov.

Inne pa barnhemmet fanns det bade
sma, sma barn som lag lindade i sina
sangar och flera barn i tva-fyraarsaldern
som alla verkade ha nagot sérskilt behov.

De svenska adoptivbarnen lekte, joll-
rade och tittade forundrat pa de sma som
lag i sina séngar. Néagra av barnen blev

>
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Till Kina med MIA ...
<

skrimda av besdkarna och borjade grata.
Det var nog bade svart och en littnad att
gé ddrifran. Fordldrar funderade pé hur
det varit om deras barn hade varit kvar
pé barnhemmet, och en flicka sa att hon
ville adoptera ett barn da hon blev stor.

Innanfor entrén till barnhemmet
héngde ett foto pa nagra av familjerna
fran nédr de hamtade sina barn. P& nésta
vaning fanns ett sommarfoto fran Sve-
rige med nagra av barnen.

PA KVALLEN BJOD BARNHEMMET pa
formell middag. Véarden bjod traditio-
nellt pa kinesiskt brannvin och adop-
tivfordldrarna tackade for gistfriheten
med att sjunga nagra svenska snapsvisor.
Det var en trétt och fnissig grupp barn
och fordldrar som efter en lang dag av
anspédnning atervéinde till hotellet fyllda
av intryck.

Kvinnan som ansvarade for barnhem-
met pa institutionen foljde med for att
titta pé hitteplatserna. Hon var glad att
aterse barnen och hon kramade dem om
och om igen

Vanliga hitteplatser &r till exempel
busstationer, tdgstationer, hirbargen for
hemldsa och barnhem. Nar de adoptera-
de barnen reser tillbaka 10-15 ar senare
ar de byggnader som de hittats vid ofta
rivna for att ge plats at nya hus.

En hitteplats var en vigkorsning dar
det tidigare lag en station for langdis-
tansbussar. Kvinnan frdn barnhemmet
berittade att det kan tyda pa att mam-
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man kom fran landet, och att hon akt till
staden for att limna barnet. En annan
hitteplats var i en liten by utanfoér Lu an.
Myndigheten som ansvarar for barn-
begransningspolitiken hade ett hus dér
och pa trappan till det hade ménga barn
lamnats.

Folk samlades kring den udda grup-

... Fordldrar funderade pa
hur det varit om deras barn
hade varit kvar pa barnhem-
met, och en flicka sa att hon
ville adoptera ett barn da hon

blev stor ...

pen som fotograferade barn framfor riv-
nings- och byggarbetsplatser. En kostym-
kladd man vagade sig fram och fragade
vad som pagick. Da guiden forklarade

sa mannen att det var tecken pa karlek
och omtanke att adoptivfordldrarna reste
tillbaka med sina barn till deras fodelse-
land. Eftersom staden hela tiden fordnd-
ras skrev man noga ner adresserna for att
mdjliggora for barnen att hitta tillbaka
om de vill atervinda senare i livet.

FARDEN GICK VIDARE FOR att ge
smakprov pa barnens kulturella rotter. I
Anhuiprovinsen ligger Gula bergen som
avbildats av konstnérer och attraherar

en standig strom av turister. Man aker
linbana och kan sedan vandra pa anlagda
gangstigar upp till toppen pa cirka 1800
meters hdjd. Dér uppe ser man molnen
flyta fram som ett hav langt under sig.

Vi 6vernattade pa
bergstoppens bésta hotell
som hade moglat i det
fuktiga klimatet. Rum-
men var utkylda och
beboddes av hoppande
spindlar. Efter midda-
gen samlades alla for en
pratstund i ett av rummen
som fick upp virmen gan-
ska bra. I gryningen steg

I Shanghai. Sara, Alma,
Julia samt Carin med
flera. Foto Hans-Ake
Strandberg.

nagra tappra upp for att méta solupp-
gangen med de kinesiska turisterna.

Vid Gula bergens fot besokte vi sta-
den Honcun som ar kénd for att scener ur
filmen ”Crouching tiger hidden dragon”
spelades in dér.

I en annan stad, Huangshan, besokte
vi en museifabrik som tillverkar tusch for
kalligrafi och ett nybyggt et-
nografiskt museum. I Huangs-
han kunde man ocksa shoppa
i gamla staden, bland annat te
som omrédet dr beromt for.
Det var mycket information
pa kort tid, sarskilt for barnen,
men det gav méanga anled-
ningar att vara stolt 6ver det
kinesiska ursprunget.

Fortfarande lite frusna efter strapatsen
pa berget och fyllda av kulturarv stuvade
familjerna sitt bagage, som vuxit under
resans gang, ombord pa nattaget till
Shanghai.

MIA FOLJDE INTE MED TILL SHANGHAI
utan passade pa att besoka arkivet pa
CCAA. Chefen for arkivet, Liu Kang-
sheng, berittade att CCAA i sitt arkiv
har drygt 100 000 avslutade adoptionsa-
renden. Alla internationella adoptionsa-
renden arkiveras av CCAA sedan 1994.
Akterna sparas for all framtid.

I akterna bevaras alla handlingar
rorande barnet och fordldrarnas ansok-
ningshandlingar. Den som vill ta del av
sin akt hos CCAA ska ansdka om detta
genom den adoptionsorganisation som
formedlade adoptionen.

Eftersom det ar forbjudet att 6verge
barn i Kina finns ingen information om
barnen fore polisrapporten som skrivs
dé barnet hittas. Ibland kan mamman ha
lamnat en lapp med barnets fodelseda-
tum eller ndgot litet minne.

Det ar nog vanligt att manga som
aker pé aterresor inte hittar vad de soker,
och att det man fér veta kanske mest ger
upphov till nya fragor.

Det kan vara en besvikelse att det sak-
nas information, men man kan nog ténka
att de adopterade barn som kan stélla
sina fragor till fordldrar som lyssnar far

viktiga svar dnda.
Lovisa Kim, MIA

Av alla barn som kommer till
en barnavardscentral ar det
ganska fa som ar adopterade.
Det innebar att personalen
kan kanna sig osaker i sin roll.

Familjen kan behova mer

stod, hjalp och information
an det gangse basprogrammet

erbjuder.

Handbo

K om

adoptivfamiljer pa BVC

Med den nya Handboken for mottagande
av adoptivbarn kan sjukskéterskor vid
barnhédlsovarden (BVC) folja ett tydligt
schema och fa stdd i sitt omhéanderta-
gande av adoptivbarn.

Det ér en arbetsgrupp fran Halland
och Skéne, bestdende av barnsjukskoter-
skor, barnhélsovardsoverldkare, barn-
halsovardspsykologer och samordnande
barnhilsovardskoterskor, som tillsam-
mans tagit fram handboken.

Handboken behandlar adoptionspro-
cessen, forsta kontakten med familjen,
kost, fordldragrupper, horsel, motorisk
utveckling, sprakutveckling och forsko-
lestart.

I boken redogdrs for hur barnen
anlénder vid olika &ldrar och att kunskap
om bakgrunden oftast saknas. Till skill-
nad frén ”vanliga” familjer vet man inget
om hur graviditeten och forlossningen
varit, och inget om vad som finns i det
genetiska arvet.

Adoptivfamiljen vill vara som alla
andra fordldrar men hur kinns det att

komma till BVC, 6ppna forskolan etc nér
alla andra barn kan mycket mer &n mitt
barn, trots att barnen dr i samma élder?

Det &r en av de fragor som tas upp i
handboken, likasa den oro foridldrarna
kan kénna for vad barnet varit med om
pa barnhem eller i fosterhem.

Socialstyrelsen rekommenderar att
adoptionshandlaggare, med forédldrars
medgivande, skickar rapport om barnet
till BVC nér familjen fatt barnbesked.

Syftet for BVC ar att £ kunskap och
information om att ett adoptivbarn &r pa
gang sé att en forsta kontakt kan etable-
ras.

For familjen ar det bra att fa tréiffa
BVC:s sjukskoterska och diskutera hur
BVC kan stddja och ta hand om familjen
efter att de kommit hem.

Niér familjen kommit hem rekommen-
deras BVC erbjuda ett forsta hembesok.

I Handboken rekommenderas att man
vid hembesoket lyssnar in fordldrarnas
berittelse om forsta tiden tillsammans,
om glidjedimnen och bekymmer.

Det géller att gora en allmén be-
domning av barnets hilsotillstand, dels
genom fragor till fordldrarna och att titta
pa barnet, dels ta del av rapporten fran
barnhemmet.

BVC ska informera om vad de kan
erbjuda och planera de fortsatta tréffarna.
De ska erbjuda veckobesdk forsta ména-
den, dérefter 14-dagarsbesdok/ménadsbe-
sok efter familjens 6nskemaél och behov.

BVC ska ocksé informera om att
psykolog finns for stéd och konsultation
samt informera om eventuella fordldra-
grupper.

— Vi hoppas att Handboken ska vara
till hjélp for Sveriges BVC-mottagning-
ar, siger barnsjukskoterskan Lisa Ernsts-
son, som &r en av dem som tog initiativ
till handboken.

— Det &r ju alla barns réttighet att fa en
god start i livet antingen man &r hjarte-
gjord eller hemmagjord.

Ing-Marie Soderberg
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Bok om vardagsrasism

Tobias Hubinette och Carina Tigervall har gett ut boken
”Adoption med forhinder - Samtal med adopterade och
adoptivforaldrar om vardagsrasism och etnisk identitet”.
Annika Ahlberg Tidblad i Stockholm inbjuder till en diskus-

sionsgrupp om boken.

Boken formedlar en pd manga sitt mork bild av adopte-
rades liv, dir diskriminering utgdr en del av vardagen.
Samtidigt forsoker den peka pa strategier for motstdnd och
hopp om fordndring.

Jag tycker att det hér dr en mycket viktig fraga for alla
parter inom adoptivvarlden, och vill anvinda boken som
en utgangspunkt for fortsatt diskussion och dialog mellan
adopterade och adoptivforildrar.

Trots att jag vet att det hér ar ett laddat &mne, som &ven
anvénds for att ifragasitta den internationella adoptionens
legitimitet som familjebildningsmodell, sé ar jag hoppfull.

Jag tror pa 6ppenhet for att 6ka forstaelsen for varandras
perspektiv och kunna gé vidare gemensamt for att mot-
verka den strukturella rasim som finns och som péverkar
oss pa olika sétt.

Jag ar sjalv adoptivforélder och skulle vilja starta en
diskussionsgrupp till hosten i Stockholm dér vi, adopterade
och fordldrar, kan dela med oss av véra erfarenheter och
tankar om bokens tema.

Mitt forslag ér att vi forst laser Hiibinettes och Tigervalls
bok for att f4 en gemensam startpunkt och att vi sedan traf-
fas vid tre — fem tillféllen och diskuterar olika fragor. Intres-
serade dr vdlkomna att hora av sig till mig, Annika Ahlberg
Tidblad, mail: johannika@swipnet.se eller tel: 0708-742
953. Senast den 30 april vill jag gérna hora fran dig.

Boken kan bestillas fran:
Mangkulturellt centrum Botkyrka, 147 85 Tumba.
08-531 850 21 butiken@mbkec.botkyrka.se

www.mkec.botkyrka.se
Annika Ahlberg Tidblad

Trivselkvall pa Kinesiska
generalkonsulatet i Goteborg

FFIA-advokat dod
Sedan mitten av 1990-talet
var en av vara advokater 1

Fredag kvill precis innan jul var det
dags for familjer som adopterat sina barn
genom FFIA och Barnens Vinner att be-
soka Generalkonsulatet i Géteborg. Ater
igen hade vi fatt en inbjudan som var
riktad till familjer med barn mellan &tta
och 16 &r, samt styrelse och personal i de
tva adoptionsorganisationerna.

Att detta har blivit en populér tradi-
tion mérks inte minst pa att de platser
som vi pa FFIA blir tilldelade i stort sett
tar slut bara ndgon dag efter att famil-
jerna natts av den skriftliga inbjudan vi
skickat ut.

Kvillen inleddes med tal av general-
konsul Cui Huixin som hélsade vilkom-
men och uttryckte sin gladje dver att fa
traffa alla barn och deras familjer.

Péa de tvd adoptionsorganisationernas
vignar talade BV:s ordférande Thomas
Lindqvist om den glddje familjer och
barn kdnner 6ver att fa uppleva gemen-
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skapen en kvéll som denna. Vi bjods
sedan pa en film om den kinesiska pan-
dan. Dérefter var det dags att dansa in
julen under ledning av elever och larare
frén Svartedalsskolan. Manga av barnen
forholl sig lite avvaktande sa fordldrarna
fick rycka in for att det skulle bli fart pa
dansen.

Medan vi dansade kénde vi hur
fantastiska dofter spred sig 6ver rummet
och ett tu tre hade ett dignande bort med
kinesiska ldckerheter dukats fram. Vi
minglade sedan runt, pratade med varan-
dra och konsulatets personal, allt medan
vi botaniserade bland den goda maten.

Kvillen drog mot sitt slut och varje
familj fick med sig en liten mjuk panda
hem som ett minne av kvillen. Vi hoppas
att traditionen lever vidare och att flera
familjer far mojlighet att uppleva en

kvill som denna!
Kaisa Hammar

Guatemala Alfonso Orellana
Stormont.

Han var bror till social-
arbetaren Guisella Orellana
Stormont, som under dessa ar
var en av véra kontaktpersoner
i samband med adoptioner.

Alfonso jobbade numera
som advokat for de statliga
sjukhusen over hela Guatema-
la. Under en arbetsdag tillsam-
mans med andra advokater {61l
Alfonso ihop och avled den 3
mars 2009. Han efterlamnar
fru och tva barn i tonaren.

Vi édr alla bestorta och véara
tankar gar till hans familj, Al-
fonsos mamma Maja och hans

syster Guisella.
Kristin Torngren

KALENDARIUM

e 25 april

Om dyslexi i Goteborg
Fyra berikande forelas-
ningar i ett foraldrafo-
rum.

Medverkande ar bland
andra speciallarare
Gullan Sjoholm tillsam-
mans med adoptivsonen
Simon, som har dyslexi.
Under rubriken ”Studie-
teknik for elever med
las- och skrivsvarigheter#
ger de konkreta tips i
olika skolamnen, fran
lagstadiet till hogskolan.

Andra rubriker ar
?|T-verktyg ger mojlighe-
ter!” och ”Nar skolar-
betet inte gar som pa
rals, da finns det alltid
l6sningar.”

Ett detaljerat program
finns att hamta pa www.
fdb.nu

Plats: IHM Hotell & Kon-
ferens i Goteborg

Tid 9.00-17.00

Pris: Medlem 200 kr (inkl.

fika och lunch). Icke med-

lem 400 kr.

e 25 april
Arsméte for FFIA
Platsen ar Majtraffen,
Chapmans torg 1 i Gote-
borg.

Medlemssekreterare
Kaisa Hammar
kaisa.hammar@ffia.se
tel 031-704 60 93

Medlemssidan

Aterresa till Kina hosten 2009

| host runt skolornas hostlov, med utresa preliminart den 22 oktober och hem-
komst den 2 november planerar vi att gora annu en aterresa till Kina i samarbete
med Kinaresor. Planeringsarbetet ar redan i full gang.

Hostens resa kommer att skilja sig lite fran vara tidigare aterresor. Vi kommer
inte att besoka en specifik provins, utan vi vill ge familjer med barn fran provin-
ser varifran det inte kommit sa manga barn mojlighet att delta i en av vara resor.
Grundtanken ar att resan inleds med nagra dagars besok i Beijing. Man skiljs
sedan at for att gora ett besok i ”sin” provins och sedan samlas gruppen igen i
Shanghai for att gora det avslutande programmet tillsammans.

Intresserad av att folja med? Fragor besvaras av Kaisa Hammar, tel: 031-704 60 93
eller e-post: kaisa.hammar@ffia.se. Sista dag for intresseanmalan ar den 30 april.
For att en resa skall bli av kravs minst 20 deltagare.

Ett tips infor den planerade aterresan ar att lasa broschyrerna ”Resan tillbaka”

- Att som adopterad besoka sitt ursprungsland” och ”Vem ar jag, vem vill jag
vara”? om adopterades ursprung och identitet. Broschyrerna kan bestallas genom
var hemsida under bibliotek/broschyrer och de kostar 40 kr/st plus porto.

Valkommen till Arsmoétet den 25 april

Alla medlemmar i FFIA halsas hjartligt
valkomna till vart arsmote. Boka in l6rda-
gen den 25 april 2009. Vi ses kL 13.00 pa
”Majtraffen”, Chapmans torg 1 i Goteborg.
Skriftlig kallelse har sants ut.

Pa programmet star arsmotesférhandlingar
samt presentation av bokslut och verksam-
hetsberattelse for 2008. Dessutom kommer
vi att i ord och bild fa félja med pa en
aterresa till Kina.

Under hosten 2008 gjorde en grupp
foraldrar och barn en FFIA-aterresa till
Anhui-provinsen i Kina, for att besoka de
barnhem de en gang adopterats fran.

Resan gick fran Peking och vidare till
Shanghai via Hebei. Det blev en spannande
resa med manga minnesvarda handelser,
saval kanslomassigt starka barnhemsbesok
som upplevelserika vandringar bland mol-
nen i Gula bergen.

En av deltagarna kommer att vara med
vid arsmotet for att beratta och visa
bilder fran den intressanta resan.Ta
tillfallet i akt att komma och njuta en
stund av det stora landet i oster.

Verksamhetsberattelsen kommer att
finnas tillganglig pa var hemsida; www.
ffia.se/nyheter.se. Den som onskar fa
den hemsand kan bestalla den genom
FFIA.

Ar du intresserad av att vara med i
FFIA:s styrelse? Da ar du valkommen att
hora av dig till valberedningen genom
kaisa.hammar@ffia.se
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Familjeforeningen for EVERIGE
internationell adoption
Box 12027

402 41 Goteborg

Aterbesok i Vung Tau

Vi har gjort en aterresa och det var en fantastisk kéinsla att
aterse barnhemmet, som rustats upp sa fint, och att fa njuta av
bad, sol och hav i var egen takt.

Just i den omgivning dér vi for 3,5 ar sen borjade var gemen-
Oscar kommer fran Kina och ar ett av de 35 sérskilda Kinabarn  skap. Den plats vért familjeblivande har som ursprung.
som fick en familj 2008.

Vi hoppas nu kunna resa dter, om inte alltfor lang tid.
Familjen Stromsholm Trulsson Lotten och Sara Raeder

Familjetraff i Flamslatt
Dessa efterldngtade tjejer kom hem med
oss 1 april 2005 fran Guangxiprovinsen.
2008 hade vi atertraff for fjirde gangen i
september da vi triffades utanfor Skara vid
stiftgarden i Flamslatt.

Med pa tréaffen var Pelle, Alice, Tindra,
Kajsa, Alva, Vilgot, Maja, Enya, Maxine,
Emma — allihopa var dér. Vi ldngtar redan
till nésta traff, s vil mott i september 2009.

Ulrika Harbron
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