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My cket binder oss
samman

doption dr och kommer alltid att vara ett aktuellt &mne. Trots att vi nu avvecklar

formedlingen av adoptivbarn genom FFIA finns det mycket att arbeta vidare med

och som binder oss samman, alla vi som blivit fordldrar genom adoption, alla vi
som &r adopterade och alla vi som pa olika sdtt engagerar oss for barnrittsfragor och mot
rasism.

Styrelsen arbetar nu vidare med att utveckla den del av foreningen som inte arbetar med
formedling, alltsd medlemsverksamheten och bistandet. Vad vill vi som férening? Vad vill
alla de som adopterats genom FFIA:s formedling? Manga av dem &r nu vuxna och ménga
har egna barn.

I MIA:s (Myndigheten for Internationella Adoptionsfrdgor) bok ” Adopterade far barn, 7
internationellt adopterade berdttar” laser jag i den reviderade upplaga en intervju med Lou-
ise Hallin som é&r leg. barnmorska och leg. psykoterapeut. Hon svarar pa forfattarens fragor
under rubriken “Allt gér att fordndra”. Utgéngspunkt for hennes arbete &r att sdtta mamman
i centrum. Pa forfattarens frdga “Hur kan adoption péverka en kvinna som ska f6da?” vill
jag citera foljande ur svaret

“Det dr inte konstigt att den som en gang blivit stord i den biologiska processen under
spddbarnstiden reagerar pd det, och att det dd dr tvd personer som blir lidande. Det over-
givna barnet som inte fdr vara med sin mamma, och mamman som inte fdar vara med sitt
barn. Att bli 6vergiven dr ett trauma, och min erfarenhet dr att om man inte pd ndgot sdtt
har bearbetat det traumat, visar det sig ndr man sjdlv ska foda sitt forsta barn.”

For mig ar det viktiga och intressanta tankar att arbeta vidare med. Vad tycker FFIA:s
medlemmar? Aven i omvirlden diskuteras de adopterades fragor.

I september samlades Nordens medlemsforeningar av Nordic Adoption Council NAC
pa Féardarna for sin foreningsstimma och konferens, som halls vartannat ar i ndgot av de
nordiska ldnderna. Att internationella adoptioner minskar i omfattning ar tydligt bland flera
organisationer i Norden. Det positiva dr dock att de nationella adoptionerna i ursprungs-
landerna okar. Fler 6vergivna barn fér alltsd mdjlighet att véixa upp med en familj 1 sitt
fodelseland, viket ocksa &r ett uttalat mal i all adoptionsverksamhet.

Vi fick hora representanter fran National Adoption Coalition South Africa berétta om hur
man arbetar 1 Sydafrika for att nationell adoption ska bli ett bra alternativ for ett 6vergivet
barn. Deltog pa konferensen gjorde dven representanter frdn Permanenta Sekretariatet for
Haagkonventionen och International Social Services ISS baserat i Geneve, liksom véra
nordiska centralmyndigheter som alla arbetar for att skapa goda villkor for internationella
adoptioner. Till ny ordférande for NAC valdes Mona Arfs, aktiv inom Adoptionscentrum
med hemvist i Goteborg. Vi dnskar Mona lycka till. Det var intressanta foreldsningar och
samtal och sérskilt ett fingade mitt intresse; det var vuxna adopterade med olika bakgrund
som beskrev sin situation att som vuxen hantera sin adoption och sitt ursprung.

Kan FFIA bli en stodjande organisation for dessa personer nir vi nu véxlar spar?

Att vart bistdnd for utsatta barn behovs anser vi vara en sjédlvklarhet i det fortsatta arbe-
tet. Sérskilt giller det de barn som inte kommer ifrga vare sig for nationella eller inter-
nationella adoptioner pd grund av alder eller funktionsnedséttning, men som har samma
rattigheter som andra barn. Titta p& var hemsida och ge gérna en extra géva till ndgon som
behdver det.

(aifrewcing

Ordforande FFIA
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Vi Adoptivfamiljer Barn- och ungdoms-
nr4/2013 forsakring for

Ledare - sid 2 adopt]Vbarn

FFIA i framtiden - sid 4

Extra medlemsméte - sid 5 Nu erbjuds alla adoptivbarn - de som
Bestk pa FFIA:s kontor - sid 6 kommit tidigare och de som kommer
AT e spEgeln - siE 6 idag - en sjuk- och olycksfallsforsak-

Var medarbetare i Peking - sid 12 Fin

Langa vantetider - sid 13 g

Hemutredare sedan 70-talet - sid 14 e Forsikringsbelopp 1 200 000 kr

Broschyrtips for forskolan - sid 17

Nar det inte blir som man tankt - sid 18 ® Like-, rese- och tandskadekostnader ingér (3% av ett
Att hitta tillbaka - sid 20 pbb* i sjélvrisk vid sjukdom)

Filmtips - sid 24
Kaseri - sid 26

Medlemssidan - sid 27 ® Dagsersittning vid sjukhusvérd 200 kr/dag
Familjesidan - sid 28

® Skadade kldder och glasdgon upp till 0,25 pbb*

® Kostnadserséttning upp till 50 000 kr/ar i hogst tre ar
®  Ersittning for hjdlpmedel upp till 3 pbb*
® Dodsfallserséttning 50 000 kr

®  Kirishjélp — for barn och familj upp till 10 behand-
lingar

Alla barn som under éret adopteras genom foreningens
forsorg omfattas av skyddet till och med 2014-12-31 som
en del av adoptionsavgiften. Darefter erbjuds fortsatt for-
sakring individuellt for varje familj.

I fortséttningsforsakringen ingér alla familjens barn upp
till 25 ars alder till en premie om 180 kr per manad for
samma skydd som ovan.

. _ Forsékringsgivare dr Forenade Liv och forsakringen admi-
Besok pa barnhem - Bangkok 2013 och Indien nistreras av Allians Forsakringsméklare. Fér mer informa-
pa 80-talet tion ring 08-700 51 70 eller email: info@allians.com

*Prisbasbeloppet (tidigare Basbeloppet) enligt lagen om allmdn for-
sdkring (1962:381) rdknas fram pa grundval av dndringarna i det
allmdnna prisldget. Enligt gdllande bestimmelser anges detta av ut-
vecklingen av konsumentprisindex och faststdlls for helt kalenderar.
Prisbasbeloppet avrundas till ndrmaste hundratal kronor.

allians

FORSAKRINGSMAKLARE

QYY) forenadeliv
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Nu ar det dags att forma framtidens FFIA. Malet ar att bibehalla
och utveckla medlems- och bistandsverksamheten.

Framtidens FFIA

ej alla medlemmar! Nu dr det dags att blicka framat
Hoch tillsammans skapa framtidens FFIA.

Under alla 34 &r som FFIA har funnits sa har 3450
barn kommit fran utlandet genom oss. Tanken ér att bevara
verksamheten och finnas hér for de barn som kommit hit ge-
nom organisationen.

Framtidens mal &r att bibehalla och utveckla den andra delen
av FFIA, ndmligen medlems- och bistdndsverksamheten, dér vi
kommer att kunna arbeta for de adopterade och deras familjer,
samt med bistand till vara ldnder.

Eftersom FFIA ér en ideell férening s har medlemsverksam-
heten bedrivits av vara medlemmar. Det har under arens lopp
varit ménga olika traffar och foreldsningar, gemenskap och
glddje. Det ér darfor viktigt att vara medlemmar fortfarande far
vara delaktiga och bestimma hur medlemsverksamheten ska
bedrivas. Bara da kan vi tillsammans skapa en hallbar och bra
medlemsverksamhet.

Det finns manga olika omraden dér féreningen kan vara aktiv
infor framtiden, till exempel med rotsokning och med fortsatt
radgivning infor en resa.
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Foérutom adoptionsformedling dr bistdnd en del av forening-
ens stadgade verksamhet, liksom dven frimjande och beva-
rande av barnens kulturella arv samt frimjande av barnens
utveckling i ursprungslédnderna.

Foreningen kommer att fortsdtta stotta de projekt vi driver
idag, med malsittningen att utveckla nya vid behov. Férening-
ens arbete ska bedrivas med utgangspunkt fran barnens bésta,
som kommer i uttryck i FN-konventionen om barnets rattig-
heter.

Medlemstidningen kommer att vara kvar, men den kommer
att fa ett delvis fordndrat innehall, med mer fokus péa barnens
ursprungsldnder och bistandet.

Nista ar i mars planeras ett mote dér vi tillsammans med er
gérna vill diskutera framtiden, och vi ser fram emot en 6ppen
dialog tillsammans med vara medlemmar.

Information gillande detta méte kommer i borjan av nésta
ar.

Vi hoppas att sd manga medlemmar som mgjligt vill hjdlpa
oss att forma framtidens FFIA.

Halsningar Framtidsgruppen

Fr'amﬁdsdiskussion

i G6febor'g I6rdagen

den 15 m
Vill dy yarr® 2014

av dig +i
adopﬁon@fﬁa .geh“




Nu ar det definitivt. Pa medlemsmotet den 12 oktober beslutades att
FFIA lagger ned sin formedlingsverksamhet. Nagra familjer passade
pa att stalla fragor till handlaggarna.

Vemodigt medlemsmote

Inte sérskilt manga medlemmar motte
upp pa FFIA:s extra medlemsmote den 12
oktober. Enda drendet pa agendan (for-
utom en mindre stadgedndring) var ned-
laggning av formedlingsverksamheten.
En ganska dyster punkt far man siga.
Efter motet passade Andreas och Ang-
elika frén Goteborg pa att fa en pratstund
med Britt-Marie Nygren, som handlag-
ger deras adoption. Familjen &r pionjérer,

de ar sé kallad pilotfamilj for adoption i
Kazakstan. Ar den hir familjen FFIA:s
forsta och sista familj i Kazakstan? Britt-
Maries svar ar att det kénns osikert med
framtiden. Det aterstar att se hur det
fungerar med denna forsta adoption.

Andreas och Angelika har redan fatt
barnbesked, i september fick de veta att
en liten flicka pé tre ar véntar pa dem i
staden Petropavlovsk.

Varfor valde ni

Andreas och Angelika

Kazakstan, som ar
alldeles nytt och
oprovat?

— Det 6ppnades
en mdjlighet till pa
det viset. Vi hade
ansokan i Colom-
bia och véntetiden
blev vildigt lang,
beréttar Andreas.

— Familjen ar en
av flera med “’dub-
belansokningar”,
som vi inforde pa
grund av forling-
da ansokningstider
i Colombia, infli-
kar Britt-Marie.

For Andreas och
Angelika kom be-
skedet om FFIA:s
avveckling av
formedlingsverk-
samheten sam-
tidigt som deras
barnbesked.

— Det blev en
dubbel kénsla,
sdger Angelika.
Antligen ir vi
framme! Och
sa sorgligt med
FFIA.

Andreas har lite
svart att glad-
jas fullt ut 6ver
barnbeskedet. De

ar ju pilotfamilj och ett helt nytt system
ska provas for forsta gangen. Han och
Angelika har emellertid stor tilltro till att
FFIA ror detta i land, &ven om man dnnu
inte vet riktigt hur landet fungerar.

— Hur sorgligt det &n dr med FFIA:s
avveckling kdnns det tryggt att den sker
over liangre tid och under kontrollerade
former, menar Andreas, och tilldgger att
han inte hade haft en tanke pé att detta
kunde ske.

Enligt Britt-Marie fullfoljs den har
adoptionen av FFIA och ingen annan
organisation

— Vi ridknar med ett halvars véntetid,
men som sagt — vi har ju dnnu ingen er-
farenhet av adoptioner i Kazakstan.

ANNA OCH MATTIAS TRANMOSSE fran
Landskrona séger att det kdndes chock-
artat ndr de fick veta att FFIA lagger ned
formedlingsverksamheten.

— Vi ténkte: Nu borjar det igen med
nya motgéngar, sdger Mattias.

Han berittar att det varit kaimpigt
redan fran borjan med kommunens hem-
utredning. Eftersom de &r sd unga fick
de lag prioritet och placerades langst bak
1 kon — dér det var ett ars véntetid! Det
som oroar dem nu &r om de ska behdva
borja om med en ny ansdkan. Men Anna
och Mattias kénner &nda tillforsikt.

— Vi valde FFIA fran borjan for att vi
fick sa himla bra kontakt med forening-
en, sdger Anna. Och vi har fatt bra infor-
mation och dven stdd under tiden nér det
strulade med kommunen.

Anna och Mattias skickade sin anso-
kan till R6da Korset i Bangkok i april i
ar. De hoppas pa barnbesked om kanske
ett &r, men det &r en del fragetecken
kring den hir kontakten for FFIA. Det
kan bli sé att adoptionen slutfors med en
annan forening.

— Men det viktigaste &r ju att vi far ett
barn, foreningen spelar trots allt mindre

roll, sdger Anna.
Ing-Marie Soderberg
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Det ekar lite tomt pa kontoret efter FFIA:s alla medarbetare som slu-
tat. De som ar kvar har ett gediget arbete framfor sig, det ar inget li-
tet jobb att avveckla en sa pass omfattande verksamhet. Nasta ar slut-
fors alla arenden som ar pa gang nu.

En dag pa FFIA:s kontor

arl-Johansgatan 43, Go6teborg,
en dag i oktober. Det regnade
i gar men nu borjar det klarna

upp — och mulna pé igen. Utanfor fonst-
ren syns Stenalinjens bétar, sparvagnar
susar forbi och grdsmattorna ar hapnads-
vackande grona.

Pé FFIA:s kontor ekar det lite tomt
efter alla medarbetare som lamnat sina
platser. Kvar ar verksamhetschefen An-
nikka Hedberg, handldggarna Eva Turner
och Britt-Marie Nygren, medlemssekre-
teraren Kaisa Hammar samt informatd-
ren Heléne Mohlin (som slutar om ett par
veckor).

KONTORET KOMMER ATT VARA bemannat
dven under 2014. dé en gradvis avveck-
ling sker. Exakt hur ménga som kommer
att vara hér och hur ldnge ar osékert. De
som &r kvar delar pa alla arbetsuppgifter,
det gar inte att vara sa specialiserade som
man var forut. Kaisa har numera hand
om uppfoljningsrapporterna till exempel,
ett uppdrag som hon tidigare delade med
Heléne.

— Antalet uppfoljningsrapporter till
Kina har okat fran tva till sex, dessutom
ska de nu dven skickas digitalt vilket
innebér extra arbete, sdger Kaisa.

Det &r inget litet jobb att avveckla en
sadan hdr verksamhet. Arkiveringen ar
en stor frdga, och sd maste en méngd
material f6lja med vid dverforing av
familjer och kontakter till de andra
adoptionsformedlingarna. An sa linge 4r
fragetecknen ménga.

FFIA:s forsta ar formedlades 30 adop-
tioner fran Bombay. Nar vi var som
storst 1 borjan av 2000-talet formedlades
néstan 200 adoptioner per ar, kontoret
hade 14 anstillda och det gick som pa
rils med Kinaadoptionerna.

De flesta familjer som ansokte blev
godkinda och det tog ofta mindre tid &n
ett ar att genomfora adoptionen.
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Redan dé bekymrade sig féreningen
for det ensidiga beroendet av Kina. Men
det var svért att fa sokande till andra
kontakter som tog lédngre tid, dir kraven
pa till exempelvis dlder och dktenskapets
langd var storre, dér vistelsetiden var
langre och det blev dyrare.

Att skaffa nya kontakter i nya lander
tar lang tid och det kostar mycket pengar.
Anda fick vi ju till exempel Vietnam, dir
allt flét pa véldigt bra tills stoppet kom,
och Colombia. Pé senare tid har vi startat
i Ungern, Kazachstan och Bulgarien.

Senare pa 2000-talet dndrades bilden,
det kom betydligt hogre krav pa de so-
kande i Kina. Fran att 90 procent av alla
sokande familjer godkéandes, till att bara
30 procent gjorde det. Det som stéllde
till problem vara framforallt hdgre krav
pa dktenskapets langd, men dven att man
inte fick ha ndgon sjukdomshistoria eller
vara ensamstdende.

I slutet pa 2000-talet borjade sé an-
talet internationella adoptioner minska
markant &ver hela varlden. En anledning
ar att inhemska adoptioner i ldanderna
okar — vilket ju i och for sig dr en positiv
utveckling. I Indien till exempel, en gdng
ett av véra frimsta givarldnder, far i dag
alla friska spadbarn familjer inom landet.

Det finns statistik som visar att de
internationella adoptionerna i vérlden
gatt ned fran 45 000 &r 2004 till 19 000
ar 2012. Alla adoptionsorganisationer har
foljt med i den kurvan, en del mer och en
del mindre.

VETERANEN PA FFIA (forutom grundaren
Britt-Marie Nygren) &r Kaisa Hammar,
medlemssekreterare och PAS-samordna-
re (post adoption service). Det innebér
ansvar for medlems- och ursprungsfra-
gor, aterresor samt sedan nagra ar tillba-
ka &ven uppfoljningsrapporter.

— Foréndringar i personalstyrkan de
senaste aren har ocksé gjort att vi da och

da fatt tacka upp for varandra med olika
administrativa uppgifter, och vara alltmer
uppdaterade pa kollegors ansvarsomra-
den.

Kaisa har ocksé arbetat med medlems-
aktiviteter, hallit kontakt med aktiva
medlemmar samt ordnat utbildningar
och forelasningar i samarbete med andra
organisationer.

Redan under FFIA:s forsta &r kom
Kaisa med i styrelsen. Frén den positio-
nen arbetade hon lédnge ideellt med bland
annat tidningen och utbildning. I bdrjan
pa 80-talet hiinde det till och med att hon
fick hoppa in pé kontoret nér det behov-
des extra krafter dar. Hon gjorde en del
eskortresor och har rest med som FFIA:s
representant pa vara egna aterresor. Och
mycket annat.

— Det hir med adoptionsfragor har
blivit en livsstil for mig, sdger Kaisa. Det
blir tomt nér formedlingsverksamheten
laggs ned. Men man far vara glad dver
allt man fatt vara med om under ren.
Jag hoppas att FFIA kommer att leva vi-
dare som bistdnds- och medlemsforening
— inte minst for alla adopterades skull.

EN SOM KOMMIT TILL SLUTET av sin
FFIA-epok ar Heléne Mohlin, foren-
ingens informator sedan 14 ar. Helé-
nes specialomréden har bland annat va-
rit trycksaker, webbsidan, tidningen Vi
Adoptivfamiljer, nyhetsbrevet Ménads-
bladet och pé senare &r Facebook samt
informationstrdffarna. Sedan 2008 sko-
ter Heléne ocksa telefonrddgivning till
adoptivfamiljer, uppf6ljning och samtal
med presumtiva sokande.

Nu gar Heléne vidare till ett nytt jobb
inom adoptionsvarlden, naimligen som
projektanstilld kommunikator hos Adop-
tionscentrum.

— Det kénns positivt for mig, jag far
anvindning for all min erfarenhet. Och
jag tar med mig intresset och engage-
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Kontoret pa Karl.-Johansgatan. Annikka Hedberg, Heléne Mohlin och Kaisa Hammar 6ppnar dorren.

manget. Men det kdnns vemodigt att
lamna FFIA.

Heléne tycker som de flesta att det &r
en bra utveckling att fler barn numera
adopteras inom hemlénderna.

— Men det &r dnda trakigt att de inter-
nationella adoptionerna minskar nér det
fortfarande finns s& manga barn i vérlden
som behdver familjer.

Lycka till med nya jobbet séger vi till
Heléne. Och gratulerar Adoptionscent-
rum till en ny kvalificerad medarbetare!

- JAG BORJADE JOBBA PA FFIA ungefir
samtidigt som vi firade jubiléet 2005, be-
rattar FFIA:s chef Annikka Hedberg. Det
blev ganska intensivt och lite forvirran-
de, jag kénde ju till exempel inte alls de
dér utldndska hedersgésterna som var s
viktiga for FFIA.

Annikka anstélldes som ekonomian-
svarig, men 2008 fick hon ta dver som

tillforordnad kontorschef. Det innebar
personalansvar och totalansvar for verk-
samheten, en stor forandring for henne
och egentligen inte ndgon dromsits. Men
just d& behdvdes hon i chefsrollen och
chef har hon forblivit.

— Det har varit spdnnande &r. Forutsétt-
ningarna var kanske inte de lattaste med
vikande antal adoptioner och egentli-
gen en for stor personalstyrka. Men den
behdvdes for att vi skulle kunna utveck-
las och etablera oss i nya ldnder. Vi har
lagt enormt mycket energi
pa detta och lyckats fa igdng
verksambhet i Kenya, Ungern,
Kazakstan och Bulgarien.
Flera andra lander har varit
pé géng men aldrig kommit
till slutmaélet.

Ett ar till kommer Annika
att leda verksamheten pa det
decimerade kontoret. Efter

det blir det naturligt for henne att ga i
pension.

— Det dr en mérklig kénsla att ha lagt
sd mycket arbete, energi och engage-
mang i ndgot som nu tar slut. Men jag
sdger dnda: Tank sa fantastiskt mycket vi
har gjort!

Ing-Marie Soderberg

FFIA:s kontor

tel 031-704 60 80

adoption@ffia.se
www.ffia.se

VI ADOPTIVFAMILJER NR 4 2013 7



backspegel

34 ar av
adoptionsformedling

Milstolpar och hojdpunkter

A BORJADE DET. Familjeforen-
S ingen for internationell adoption,

FFIA, bildades hosten 1979. En
overenskommelse undertecknades med
en indisk kontakt i Bombay om adop-
tionssamarbete.

Under det tidiga 80-talet var manga
barn som adopterades lite dldre. De var
ofta hittebarn som levde pa statliga barn-
hem under svéra forhallanden.

Redan i borjan av 80-talet beslot FFIA
att bredda adoptionsverksamheten for att
inte féreningen skulle bli beroende av en
enda utlandskontakt. 1982 kom de forsta
barnen fran Sri Lanka och aret efter de
forsta fran Guatemala.

I mitten av 80-talet fick Indien nya
regler for internationella adoptioner som

bland annat krévde att de barnhem som
formedlade barnen skulle ha licens. Ett
annat krav var att barnhemmen maste ge-
nomfora lika manga inhemska adoptio-
ner som internationella.

Det gjorde att man aktivt borjade for-
soka péverka indiska barnlosa familjer
att adoptera. Antalet barn till internatio-
nell adoption sjonk och under &ren har
det indiska sambhéllets instéllning till
adoption helt fordndrats. Idag adopteras
i princip alla friska, mindre barn inom
landet.

FFIA sokte fler nya kontakter i Brasi-
lien och senare dven Thailand och Ruma-
nien. I borjan av 90-talet kom Kina-
adoptionerna igédng och Kina blev snabbt
FFIA:s viktigaste samarbetskontakt.

Under aren som gétt har samarbete
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med Vietnam etablerats — och tyvirr dter
avvecklats. Colombia tillkom i bdrjan av
2000-talet. Kenya, Ungern och Bulga-
rien samt Kazakstan dr FFIA:s senaste
kontakter.

*  STARTEN. Forsta aret 1980 kom 30
barn fran en enda kontakt i Bombay, be-
rattar Britt-Marie Nygren, som var med
och startade FFIA 1979.

— Det var mycket turbulens. Bade
jobbigt och intressant. Fér min del var
det den forsta Indienresan som dppnade
mina dgon for hur stort behovet av adop-
tivforaldrar var.

Att barnlosa forédldrar langtar efter
barn hade hon sjilv ként. Men att det
kunde finnas sa odndligt mycket lingtan
som hon sag hos barnen pa ett indiskt
barnhem, det hade hon inte kunnat forsta
forrdan hon métte dem.

— Det blev vetskapen om att kunna
bidra med nagot visentligt for dessa barn
som blev den starkaste drivkraften for
mig, sdger Britt-Marie.

De statliga barnhemmen dér FFIA
hémtade sina barn de forsta dren — i Gu-
jarat och Bombay — var helt forfarliga.

— Synerna som motte oss gjorde att
vi kénde att vi maste gora nagot for alla
barnen dar. For att kunna se oss sjélva
i 6gonen bidrog vi med nddhjélp, vi
skickade dit 1dkare bland annat.

— Det man minns sérskilt fran de hér
barnhemmen &r alla armar som stracktes
mot oss. Barnen hade ett enormt otill-
fredsstillt behov av nérhet. Vi éter-
upplevde det senare pa barnhemmen i
Ruménien.

Barnhem i Calcutta 1994. Britt-Marie
Nygren till vanster, forestandaren Chan-
dana Bose till hoger.



+  AREN | GUATEMALA. FFIA bérjade
samarbeta med Guatemala i borjan av
80-talet. Det var ett land pa randen av in-
bdrdeskrig och indianbefolkningen var
utsatt for svara forfoljelser. Genom Am-
nestykontakter kom FFIA i kontakt med
en socialarbetare som arbetade inom ka-
tolska kyrkan och med nunnor som kdm-
pade for indianernas rétt. Det var manga
barn som mist sin familj genom orolig-
heterna i landet dessa forsta ar.

Guatemala blev sd smaningom for
korrumperat for att man skulle kunna
fortsitta med adoptionerna.

— Forsok att ta upp adoptionerna igen
gjordes for nagra ar sedan
ndr Guatemala ratificerat
Haagkonventionen och fatt
ny lagstiftning, men tyvarr
har Guatemala &nnu inte fatt
nagon som helst ordning
pa barnrittsarbetet i landet,
sdger Britt-Marie.

+  BRASILIEN var i borjan
av 90-talet vart framsta
adoptionsland. Sammanlagt
kom 222 barn dérifran. Efter
Haagkonventionen blev det
emellertid ett krangligt sys-
tem for internationell adop-
tion.

Dessutom handlade det
mer och mer om dldre barn
och syskongrupper, och
FFIA hade svart att finna
familjer for dem — sérskilt
sedan Kinaadoptionerna
kommit igéng.

PIONJARER | KINA. FFIA blir

forsta adoptionsorganisation
1 virlden att sluta avtal med
Kina 1991.

Som med all annan ut-
veckling i Kina gick det
sedan rekordsnabbt for att
landet inom négra &r skulle
bli det i sdrklass storsta
adoptionslandet med adop-

tioner till 6ver 200 organisa-
tioner i 20 lénder.
— Det var stort for FFIA, men
de internationella adoptionerna
lyfte ocksa hela barnhemsvirlden i

Kina. De gamla institutionerna byggdes
om med hjélp av adoptivfordldrarnas
donationer och standarden pé varden for-
béttrades markant. Det innebar ocksa att
ljuset {61l pa alla de Gvergivna barnen,
sdger Britt-Marie.

— Det blev ju sé enkelt i Kina ocksa.

I andra ldnder hade man fatt ”handdra”
drende for drende genom en seg byra-
krati. I Kina genomfordes adoptionerna
gruppvis och pa ett forutsdgbart sitt
under ménga ar.

*  BISTANDET I KINA. Viktiga milstol-
par i FFIA:s Kinahistoria &r forstas bi-
standsprojekten, som vi verkligen kan
vara stolta over. Det borjade med utbild-
ning av fosterfamiljer och fortsatte med
utbildning av ldkare och véardpersonal i

den sa kallade Ponsetimetoden for be-
handling av klumpfot.

Det ar ménga kinesiska barn som nu
kan leva sina liv normalt, utan handi-
kapp, tack vare FFIA:s donatorer. De hér
projekten fortlever och utvecklas, bade
med stdd av FFIA och pa egen hand

* UTVECKLINGEN I INDIEN. De inter-
nationella adoptionerna i Indien medfor-
de ocksa storre krav pa adoptivforéldrar-
na nér det géllde inhemska adoptioner.

— Nér vi borjade gjordes sdllan inhem-
ska adoptioner 6ppet. Det som forekom
var sa kallade kuddeadoptioner, man 14t-
sades inte om att ett barn var adopterat,
berittar Britt-Marie.

— Nér vara adoptivbarn bérjade komma
tillbaka pa aterresor kunde man inte se
vilken kast de tillhort. Det man kunde
se var i stéllet att barnen var praglade av
sina familjer, och det paverkade instill-
ningen dven hos indiska familjer. Men
det ar trogt for ett samhélle som bygger
pa ett kastsystem att forsta att miljon
betyder sa mycket.

I dag uppmuntras adoptivfamiljer att
vara Oppna med adoptionen, och det
finns till och med foreningar for adoptiv-
familjer i Indien.

>

Barnhem i Rumanien pa 90-talet.
FFIA:s Annika Rydberg halsar pa.
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+  HAAGKONVENTIONEN gjorde det
tydligt att man skulle tdnka ur ett barn-
perspektiv, och att det inte handlade om
vélgorenhet, tankar som nog fanns nér
man borjade adoptera internationellt, sér-
skilt 1 barnens ursprungslander.

70- talet hade mindre tydligt barnper-
spektiv 4n man fick pa 90-talet. Lander-
nas krav pa adoptivfordldrar 6kade. Det
hér syns tydligast i Indien och Kina, dér
man gjort enorma utvecklingsresor.

e OSTEUROPAADOPTIONERNA. Ut-
vecklingen har varit annorlunda i Osteu-
ropa mot Asien och Latinamerika.

— I Ruménien var situationen forfarlig
pa barnhemmen nér vi startade véar adop-
tionsformedling dér, det var hjértska-
rande att se.

Landet hade just 6ppnats mot omvirl-
den, sa forhdllandena forbattrades dock
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snabbt. Sedan kom anpassningen till EU.

— Den gjorde att barnhemmen blev
farre och barnen fosterhemsplacerades i
storre utstrackning, vilket i sin tur inne-
bar stopp for internationella adoptioner,
beréttar Britt-Marie.

*  MISSLYCKADE FORSOK ATT SKAPA

KONTAKTER. I Kambodja var FFIA
pa besok flera génger. Sista gdngerna
hade landet skrivit pA Haagkonventionen
sa da trodde man att det eventuellt skulle
kunna fungera.

— Tyvirr har man i Kambodja inte fatt
till administrationen, de klarar inte att ut-
reda barnens bakgrund. Det &r ocksé svar
korruption i landet.

For ett par ar sedan undersdkte FFIA
kontakter i Nigeria, men gjorde bedom-
ningen att nackdelarna och osikerheten
var alltfor stor.

Albanien — dér har FFIA besokt och
forsokt. Men det var manga
ar sedan nu, och dér fungerar
heller inte administrationen.

— Det viktigaste &r ju att
man &r séker pa att det ar
6vergivna barn som beho-
ver familjer som ldmnas for
adoption. Dérfor maste man
ha en administration man kan
lita p&, papekar Britt-Marie.

Polen hade FFIA ocksé

Liseberg 2005. Cynthia och
Henri Thipagne traffar nagra
av ”’sina” barn.

kontakt med tidigare. Dér f6ll det dock
pa att de hade vildigt svarplacerade barn.
Det var svart for FFIA att hitta familjer
till dem da i borjan pa 90-talet, nir Kina
just Sppnats.

Ryssland forsokte FFIA ocksé med,
men dér lyckades man aldrig hitta nigon
riktigt bra kontakt.

»  JUBILEER. FFIA har firat sina fodel-
sedagar pa lite olika sétt. Storst av allt
var forstas 25-arsjubileet 2005 i Gote-
borg. Det firades i dagarna tre med semi-
narier och middagar och avslutades med
en helt fantastisk bistindsgala. Myndig-
hetspersoner och kontaktpersoner frén
Indien, Guatemala, Sri Lanka, Ruméni-
en, Kina — rena legendarer for familjer-
na — deltog och fick tréffa ’sina” barn pa
Liseberg, till stor glddje for alla.

*  HIGLIGHT FOR BRASSAR. En gang
kom en grupp brasilianska domare pa be-
sok.

— De hade lyckats utverka ett besok
hos drottningen och vi fick besdka henne
pa slottet. Det var vildigt roligt att se
drottningens engagemang for de brasili-
anska barnen

*  MINNESVARDA MANNISKOR

— Genom FFIA har jag traffat manga
fantastiska méinniskor. I Sydindien, till
exempel, hade vi som advokat Henri Tip-
hagne. Han &r idag en kéind ménnisko-
rattsadvokat som kédmpar for de kastlosas
rattigheter, ndgot som renderar honom en
och annan fiangelsevistelse eftersom
han irriterar makthavarna, beréttar
Britt-Marie och fortsatter:

— Vi har Dipika Maharaj Singh i
Pune, som vagat bryta ny mark, sta
upp emot systemet, som har hog
moral och dr orddd. Henne ldrde jag
kénna redan i borjan av 80-talet och
det dr en vinskap som bestar.

— Jag tdnker ocksé pé alla medlem-
mar som jobbat aktivt och lagt ned
s& manga timmar frivilligt arbete for
FIFA. Som exempel kan jag ndmna
de kontaktpersoner som pé 80- och
90-talen hjilpte nya familjer med rad
och stdd. Och s tinker jag pa alla
de medlemmar som engagerat sig i
bistandsprojekt, utbildning och annat

Bistandsarbetet i Kina. Har ar FFIA:s
“trupp” i projektet Healthy feeet



frivilligarbete, en del inom ramen for
styrelsearbetet, andra utanfor.

— Manga har gjort beundransvirda
insatser. Om jag ska framhalla nadgon kan
det vara Eva Minton, som funnits med
oss langst pa enbart ideella grunder. Hon
har suttit i styrelsen sedan 80-talet och
pa sin fritid hjélpt alla véra Pune-familjer
genom processen och behallit kontakten
med ménga av dem.

Slutfunderingar

. KONKURRENSEN. Nir NIA (Sta-
tens ndmnd for internationella doptions-
fragor) 1980 genom lagéndringar inte
langre kunde formedla barn sjélva fordes
alla kontakter i avtalsldnder-
na over till Adoptionscentrum
(AC). Det gjorde utgéngslaget
svart for de nystartade organi-
sationerna. AC fanns redan i
de stora adoptionslédnderna och
formedlade i borjan av 80-talet
uppemot 1000 adoptioner per
ar. AC var och har genom aren
varit vérldens storsta adop-
tionsformedlare.

I den nya lagen angavs att forening-
arna inte skulle konkurrera om samma
kontakter. Det innebar att det var endast
nya kontakter som kunde komma ifraga
for de nya organisationerna. Det ledde
till exempel till avslag pa auktorisations-
ansokningar fran FFIA i badde Nepal och
Thailand i borjan av 80-talet.

Nér AC under senare delen av 90-talet
ville ga in 1 Kina — dir FFIA och Barnens
vénner redan var verksamma — dndrades
den regeln. Man gjorde da bedémningen
att Kina var ett mycket stort adoptions-
land och att det skulle rymmas flera
organisationer. FFIA och BV stred om
detta men forlorade.

I forldngningen har det inneburit att
AC ”’tagit 6ver” och blivit storsta svens-
ka organisation dven i Kina.

— Det hade blivit battre balans mellan
organisationerna om vi och BV varit en-
samma i Kina, tror Britt-Marie. Men sa
fungerar fri konkurrens och det trakiga
var vil egentligen att inte de sma nya
organisationerna fick denna mojlighet
under 80-talet, nir det hade varit betyd-
ligt ldttare att vixa.

. ONE - TO - ONE - AVTALEN I KINA
ar en annan motgéng. Dessa innebar att
en adoptionsorganisation kommer in pa

Att vi lyckades
Oppna upp ett sd stort
land som Kina dr
och forblir det mest
anmdrkningsvdrda i
FFIA:s historia

ett barnhem och hjilper dem beddma
vilka barn som kan vara mojliga att finna
foréldrar till. Det handlar enbart om barn
med sérskilda behov. Sedan bekostar or-
ganisationen den medicinska utredning-
en, det dr ndmligen ndgot som kan vara
for dyrt for barnhemmen.

Organisationen far da ocksé mdjlighet
att i forsta hand placera barnen hos sina
familjer. Det hér innebar i projektets bor-
jan att FFIA — och &ven de andra svenska
organisationerna som hade sddana avtal
— fick formedla en del av dessa barn
till sina respektive familjer. Féreningen
kinde att den kunde vara delaktig och fa
ett bra underlag for dessa barn.

MIA stoppade dock samarbetet genom
att man inte langre fick
placera barn fran de
avtalade barnhemmen
under projektets 16ptid
och tre ménader efter.

Varfor gor MIA s&?
Jo, de anser att one-to-
one avtalen strider mot
var lagstiftning och
tolkar regler i Haag-
konventionen pa det séttet. Britt-Marie
anser dock att det finns ett tolkningsut-
rymme i Haagkonventionen som gor att
man kan se detta forfarande som helt
godtagbart. Den tolkningen gér manga
andra lénder.

De kinesiska myndigheterna ser One-
to-One projekten som en mdjlighet for
barnen. Det &r kostsamt fOr institutioner-
na och dessutom mycket krdvande for de
barn det beror att bli transporterade till
ett provinssjukhus (kanske en dagsresa)
for att bli utredda.

I méanga fall har man sedan &nda inte
kunna hitta familj till barnen, vilket pé sa
satt medfort bade kostnader och lidande
alldeles i onddan for dessa barn. Det var
den kinesiska utgangspunkten for att
Oppna upp en del resurssvaga barnhem
for den hér typen av samarbete. Pa s&
sitt kunde man fa kostnadstickning och
storre mojlighet att fa de barn som utred-
des placerade hos adoptivforéldrar.

Men ur ett annat perspektiv kan det an-
ses att vara pengar/donationer pa s stt
paverkar vara mdjligheter att fa barn for
adoption. Och sé ska det heller inte vara
enligt vara lagar.

— I just det hir fallet stimmer ur-
sprungslandets behov inte dverens med
vér lagstiftning, siger Britt-Marie. Anda
star det tydligt i Haagkonventionen att
man SKA rikta sarskild uppmérksamhet
mot barn med sérskilda behov. Det dr
svart att hitta bra 10sningar ibland.

SOM HELHET KAN MAN SAGA att idag
konkurrerar alla organisationer med var-
andra pa i stort sett samma kontakter
vérlden 6ver. Att FFIA drar sig tillbaka
innebdr inte att barnen pa FFIA:s kon-
takter inte far familj. De far bara familjer
genom nagon annan organisation.

— Att vi lyckades dppna upp ett sé stort
land som Kina 4r och forblir det mest an-
mérkningsvérda i FFIA:s historia — och
kanske i adoptionshistorien éver huvud
taget. Det kan vi stolt ta med oss, séger
Britt-Marie Nygren.

Ing-Marie Soderberg

I}tida Korsets barnhem, Bangkok 2013.
Omsesidigt tack for gott samarbete
(till vanster Annikka Hedberg)
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VAR KVINNA | PEKING

Anda sedan 1993 har Wang Fang varit FFIA:s medarbetare i Kina. Hon
har arbetat med alla vara Kina-familjer och vill garna halla kontakten
med FFIA aven i framtiden.

skdmtsamt var representant i
Peking, Wang Fang.

Ar 1993 triffade den d 23-ariga
Wang Fang sin forsta grupp adop-
tivfamiljer i Guangzhou-provin-
sen. De kom tillbaka pa aterresa
2006, da kunde Wang Fang traffa
dem igen.

Hur ménga svenska adoptivfa-
miljer har du tréffat?

— Jag har arbetat med alla
FFIA:s familjer, ordnat formalite-
ter, administrerat procedurer och
arrangerat resor.

Wang Fang har ocksa skott
kommunikationen med myndig-
heten. Hon sdger att det har varit
fa barn som inte kunnat matchas
med nagon familj, de har da varit
valdigt sjuka.

Har du kontakt med nagra famil-
jeridag?

— Inte manga tyvérr. De som ar-
betar som guider har mera kontak-
ter med familjerna. Nagra familjer
har jag emellertid tréffat nir jag
varit pa besok i Sverige.

Wang Fang kénner sig sorgsen
nu. Hon, precis som alla andra vi
mott i Peking dessa novemberda-
gar, beklagar djupt att FFIA ldgger
ned sin formedlingsverksamhet.

— Jag dlskar det hir arbetet, det
ar inte som ett jobb utan 4r en del
av mitt liv.

Wang Fang har som tur &r upp-
drag for fler adoptionsorganisatio-
ner, narmare bestimt fem stycken
fran olika linder. Men det var
FFIA som var forst och som hon
kanner mest for.

Wang Fang tycker det ér lite lus-
tigt att hon numera direkt kénner
igen svenskar pa spraket — dven
nir de pratar engelska!

— Best wishes for all our families - we love you! avslutar Wang Fang, som gérna vill halla kontakten med var férening &ven i

framtiden. Ing-Marie Soderberg

I grew up with FFIA, séger lite
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De langa handlaggningstiderna for adoption kan gora att forberedel-
serna laggs pa is for att man inte orkar vanta aktivt under flera ar. Det
kan innebara att de som har all tid i varlden att forbereda sitt forald-
raskap till sist inte hinner med!

Den langa vantan "a

urra, vi ska ha barn! Om tv4 ar,
eller kanske tre och ett halvt ...
Det vet man inte riktigt, men det

kommer att droja. Lange. Kanske bést att
inte ta ut nagot i forskott, eller helt enkelt
inte tdnka pd att vi véntar barn, alls. Det
tar vi ndr det ndrmar sig ...

Ar det kanske s& man tinker nir man
ar medveten om att efter forberedande
fordldrautbildning och utredning f6ljer
en véntan pa barnet som kanske stricker
sig over flera ar? Jag har ofta undrat hur
blivande adoptivforildrar idag handskas
med de langa vintetiderna for att inte
helt urholkas av ldngtan.

EVA ALLWIN ARBETAR SEDAN 2003 med
familjerittsdrenden, bland annat medgi-
vandeutredningar, pa Norrmalms stads-
delsforvaltning i Stockholms innerstad.
Stadsdelen har tidigare varit en av de
”adoptionstétaste” stadsdelarna i Stock-
holms stad, med ett stort antal genomfor-
da adoptioner per ar och manga adoptiv-
familjer.

Jag fragar Eva hur situationen &r idag
nér det géller antalet sokande, jamfort
med nér hon borjade arbeta i stadsdelen.

— Fran 2003 nér jag borjade, och négra
ar framat, gavs cirka 30 — 50 medgi-
vanden for internationell adoption per
ar, sager Eva. Darutover brukade vi ha
en ko pa i genomsnitt cirka 40 par eller
ensamstaende. Fran 2008 borjade antalet
adoptioner i stadsdelen minska, och den
utvecklingen har sedan hallit i sig, berét-
tar hon.

Eva tar aret 2010 som exempel och
beréttar att vid arets slut pagick tva med-
givandeutredningar. Da hade under aret
fattats beslut om atta medgivanden for
internationell adoption, fem ansdkningar
hade aterkallats av olika skél och tva
beslut om avslag pa ansdkan om medgi-
vande hade fattats.

Under 2011 gavs tolv medgivanden,

2012 sex medgivanden och under 2013
har hittills sex medgivanden givits.

Den enskilt viktigaste orsaken till att
adoptionerna minskat sa drastiskt ar
sannolikt de allt l&ngre handlaggningsti-
derna, som de flesta blir varse redan da
de borjar soka information om adoption.
Att barn som behdver fordldrar ofta har
i forvédg kénda sérskilda behov i form av
funktionsnedsattningar eller behov av
sjukvérd paverkar sdkert ocksad méngas
beslut.

— Att ménga barn som behdver fordld-
rar har sirskilda behov dr nagot som tas
upp pa utbildningen, sdger Eva, och man
diskuterar dér vad det innebir. Anda tin-
ker man pa ett litet och friskt barn. Nar
sedan processen pabdorjats blir man mer
Oppen, och till sist kanske radslan for
att det inte alls ska bli ndgot barn gor att
man ofta slédpper sina tidigare begréins-
ningar.

— Kanske i synnerhet ensamstaende
kénner s, menar Eva, man &r rddd for
att om man inte dr 6ppen dven for riktigt
svara saker sa kanske man inte far barn
alls! Det leder i vérsta fall till att man s&-
ger ja till ndgot man kanske till och med
ar oséker pa om man klarar av.

MANGA TANKER OCKSA att de kan ta
emot ett barn med “enklare” funktions-
nedsittning, och det &r en vanlig upp-
fattning att till exempel ldpp-, kik- och
gomspalt ar ett sddant eftersom det kan
opereras.

Eva tycker att det &r svart att ha ett bra
samtal om olika funktionsnedséttningar
med de sokande, eftersom man inte vet
riktigt vilken funktionsnedsittning man
talar om och absolut inte vilket barn. De
svarigheter i livet som kan orsakas av
en viss funktionsnedséttning kan spénna
Over ett brett spektrum innehallande allt
fran mycket stora svarigheter till ndstan
inga alls. Eva vet inte i vilken utstrack-
ning de sdkande forsoker skaffa infor-

mation, men tror att de flesta inte gor

det forrén de &r tvungna att ta stillning
till vilka funktionsnedséttningar hos
barnet de dr 6ppna for. Att hitta rele-
vant information kan vara svart nar man
faktiskt inte vet vilket barn det handlar
om. Méanga soker information pa nétet,
och svéarigheten brukar inte vara att hitta
information utan att sélla i mangden traf-
far, och veta vad av allt man hittat som é&r
relevant och dven vad som é&r sant.

Jag fragar Eva om hur de sdkandes
forberedelser for adoptionen och for-
dldraskapet ser ut idag, nir man redan
frén borjan vet att vintan kommer att bli
mycket lang.

SOCIALFORVALTNINGEN INFORMERAR de
sokande om olika aktiviteter som de kan
delta i under véntan, som till exempel
foreldsningar, och ocksa om litteratur,
men det dr svart att veta om de blivan-
de fordldrarna deltar i nigra aktiviteter.
Med jaimna mellanrum ordnas en heldag
for par eller singlar som fatt barnbesked,
men manga deltar inte, ibland helt enkelt
for att tajmingen inte stimmer med res-
datum. Aven de aktiviteter som arrang-
eras av adoptionsorganisationerna har
farre besokare 4n tidigare.

— Jag vet inte riktigt, siger Eva, men
jag har en kénsla av att ménga kanske
inte forbereder sig aktivt alls utan ldgger
undan tankarna pa barnet och lever som
vanligt. Under utredningen pratar vi lite
om strategier for tiden d& man véntar
pa barnet, men det &r svart att forbereda
sig aktivt d& véntan &r sa ldng. Ménga
overtolkar ocksé de forsiktigt positiva
besked om véntetid som ibland ges av
adoptionsorganisationerna, och raknar
med en kortare véntetid 4n det i sjilva
verket blir.

Fortsattning pa sid 23 >
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hemutredaren

Ingrid Stjerna har jobbat som familjeutredare anda sedan 70-talet. Erfarenheten
har gjort att hon ar inte radd att saga vad hon tycker. Till exempel att det ar all-
deles for manga kontrollmoment i adoptionsprocessen. Och att adoption ofta vore
battre an familjehemsplaceringar.

Engagerad frifrasare

niga hemutredare, eller medgivan-

deutredare som det egentligen kallas,
och hon har svart att sluta jobba fast hon
nu plotsligt uppnatt pensionsalder. Dess-
utom &r hon en frifrésare i ordets bés-
ta bemérkelse — ndgon som inte har svart
att agera efter eget huvud, oavsett vad
som &r comme il faut. For handlaggeri
visar sig vara oerhdrt avhéngigt av att vi
alla &r méanniskor ... eller mjukvara, som
Ingrid Stjerna sa precist uttrycker det.

Ingrid Stjerna &r en av vara mest kun-
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MED TIDEN HAR HON BLIVIT bra p4 att
formulera det som inte alltid sigs rakt ut.
Och hon ér inte radd for att sdga vad hon
tycker. Vi ses for att prata om hur sam-
hillet och framforallt adoptionssamhéllet
fordndrats under de ar hon arbetat, sedan
slutet av sextiotalet; ja, under alla de ar
som adoption varit pa tapeten i Sverige.
Hon ramlade snarast in i jobbet nér hon
blev forford av mojligheten att jobba
med internationella adoptioner, det var
nytt d&, och framforallt stdlldes en massa
frégor till alla inblandade: Gor vi rétt?

Hon fick sig en och annan tankestéllare
nar hon skickades till Indien, tidigt, det
var sjuttiotal och fortfarande den tid nir
barn forslades med eskort mellan ldnder.
Hon séger att de dér resorna var oer-
hort nyttiga, fram for allt for forstéelsen
om hur barnen som sedan adopterades
faktiskt haft det. Och dessutom, pé det
lilla planet, forstéelsen i hur pyton man
kan ma nér man blir ordentligt magsjuk
och samtidigt ska fungera som ledsagare
at flera barn till ett nytt land.
Sedan kom Haag-kon-
ventionen “och folk
kunde inte dka ut och
shoppa efter barn hur
som helst. Vi slapp dnt-
ligen vara poliser. In-
nan trodde ju ménga att
vi utredare skulle kunna
informera bort det dér
beteendet, att man kun-
de hiamta ungar lite som
man ville. Medan barn-
langtan i sjdlva verket
ar en enorm naturkraft,
barnladngtan, och inget
som négon socialarbeta-
re kan prata bort.”
Ganska direkt ramlar
vi in pé det hiar med
sekretess — vars konse-
kvenser upprort Ingrid
Stjerna mycket, inte
minst efter det att hon
horde skadespelaren
Michael Nyqvist beritta
om hur han motarbetats

Veteran bland hemut-
redare. Ingrid Stjer-
na har svart att sluta
jobba



i sina forsok att soka upp sina biologiska
foréldrar.

— Att det hdnde pa 50- och 60-talen,
det kan jag forsta, men i dessa dagar! Det
ar bedrovligt, utbrister Ingrid. Att man
later sekretess gé fore sunt fornuft och
som handlaggare motarbeta kontakt.

Hon lagger till att adopterade har
haft rdtt att soka sina rétter dnda sedan
1700-talet, nér offentlighetsprincipen
kom: till.

— Den dér handldggaren gjorde ju full-
standigt fel. Hon kunde skrivit ett brev
till mamman! Det har jag gjort minga
génger. Man kan formulera sig lite svi-
vande och luddigt, men om det &r ratt
mamma sé tar de kontakt, oftast redan
dagen dérpa. De vet precis.

Hur kontrollerar du da?

— Jag ar inte s mycket for kontroll!
Ringer hon och séger att hon har fatt ett
brev fran mig sa tror jag pa det. Och da
har jag oftast bett den adopterade skriva
ett brev sjilv, som vi kan utgé fran i de
vidare kontakterna.

MEN FINNS DET INTE nedskrivet ndgon-
stans vad som géller for handlaggare?
Nu kénns ju allt valdigt godtyckligt ...

— Det hiar med metod vid utredning,
det skiftar oerhort, trots att det p& senare
tid har kommit en handbok for hur adop-
tionsdrenden ska skotas, dar man faktiskt
for forsta gangen har beskrivit hur detta
ska ga till. Men som sagt, manniskor &r
mjukvara. Det &r s olika hur folk blir
bemotta.

Finns det ndgon diskussion om det hér
bland er som jobbar som handlaggare?

— Det &r inte latt, for vi utbildas egent-
ligen i att ta hand om folk med problem,
vi socialarbetare. Och hér kommer en
grupp som inte har nagra problem! De
ar ddremot vil s& begavade och vilutbil-
dade som vi. Men vad som ér viktigt att
inse, det dr att man inte kan ta in och ta
emot ndgon annans barn — ofta dessutom
ett barn med sérskilda behov — forran
man accepterat sorgen over barnldsheten
och kan leva med den.

Hon understryker:

— Vi maéste forsta vikten av att for-
soka hjdlpa ménniskor att forst sérja sin
barnléshet. Man fér aldrig ta for 14tt pa
sorgen.

Ingrid och négra till har under &rens
lopp kédmpat for att f4 in mer av adop-
tionssdmnet pa Socialhdgskolorna, for
att det 4r ett annorlunda socialt arbete”,
men har faktiskt aldrig blivit insléppta
alls och darfor ar det som det &r; vil-
digt olika hur man hanterar frdgor kring
barnloshet.

MEN HON HAR GENOM AREN varit runt i
landet och pratat med andra hemutreda-
re om hur man kan ténka. Hon menar att
jobbet i grund och botten handlar om at-
tityd. Till barnloshet, till sorgen déri. Till
internationell adoption. Eller surrogatlos-
ningar.

— Det &r synd om barnlosa i Sverige
idag. Man knuffas in i mer eller mindre
fantastiska l19sningar, eftersom adoption
blir ett allt svarare uppdrag. Men surro-
gatldsningar ger i sig en ny problematik
nir barnet borjar stéilla fragor. Ofta &r ju
barnet en cocktail och ser ut som atmins-
tone nagon av sina fordldrar; hur ska
man da borja prata om det man tidigt bor
fa veta? Surrogatbarnen maste nu ga ige-
nom samma problematik som den vi haft
for adopterade barn. Man kommer aldrig
undan det dir. Och att man far hjélp att
leva med det.

Hon minns skillnaden nir de inhemska
och finska barnen ersattes av internatio-
nella adoptioner pa sjuttiotalet.

— Nér de annorlunda kom sa 19ste det
sig — vi var tvungna att prata! Det var
s underbart befriande nér det var farg
pa ungarna. For da visade det sig att det
inte dr sa svart. Det var inte barnen utan
de vuxna som hade svart att prata oppet.
Och nu haller vi pa att hamna dér igen
med donators- och surrogatlosningar.

IDAG AR INSTALLNINGEN ATT VI ALLA
har rétt att f barn alltmer allenarddande.
Hur paverkar det samtalen med barn-
langtande forédldrar?

— Star man kvar i den grundinstall-
ningen, rétt till ett barn, da tappar man
nog lusten ganska snart nér det géller
adoption och nir man forstar vad det
faktiskt innebdr. Det dr d& man hamnar
1 surrogatldsningar och donation. Da far
man vad man tycker att man har rtt till

Kommer ni ibland fram till att det ar
basta alternativet anda? Surrogatlos-
ningen?

—Jo. sé fort det handlar om manlig
infertilitet s& kommer jag alltid in pa do-
natorinsemination som ett resonemang,
for det visar sedan ganska vél var paret
befinner sig i sin sorg. Framforallt var
han 4r i sina kinslor. A andra sidan, det
ar oftast de paren jag aldrig fér tréffa, de
som snabbt véljer surrogatlosningen.

Ingrid Stjerna sédger att det rader ett
skriande behov efter bocker kring det
som man bdr ta upp med sina barn
medan de véxer upp, oavsett om man ir
internationellt adopterad eller f6dd i en
donations- eller surrogatldsning. Framfo-
rallt i det sistndmnda fallet, dér finns det
knappt nagot att lasa alls, och som Ingrid
patalar, man kommer inte undan samta-
let, &ven om nu barnet liknar féraldrarna.

—Ja, jag héller pa att muddra efter
bdcker som kan vara till hjdlp hir, men
det &r svart. Fast hdromdagen snubblade
jag faktiskt over en pa Norrtélje biblio-
tek, en barnbok som handlar om dggdo-
nation.

MEN HAR HON ALDRIG SJALV funderat pa
att skriva en bok, hon som har s& mycket
erfarenhet?

— Jag skrev faktiskt en bok nir interna-
tionella adoptioner var nytt och behévde
forklaras for den stora allménheten. Jag

... det vi madste prata om dr
det som dr viktigt pa riktigt ...
Alla de hdr aren av svadrighet,
sorg och barnloshet ...

ville kalla den ”Handbok for ointresse-
rade” — men det fick jag inte for forlaget.
Och sa gjorde jag en for Rddda Barnen,
och den blev precis det jag ville att den
skulle bli; ett resonemang med dem som
skulle in i det hiar. Men det 4r ingen som
kanner till den. Folk ldser ju inte bocker
idag! Det &r inte klokt. Bocker ar inte
inne for ndrvarande. Man lédser pa nétet,
googlar och tar redan pa saker, men all
fakta som str pa nétet &r inte kontrolle-
rad p& samma vis som i bocker. Nej, jag
ger folk ldxa nér vi tréaffas!

>
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— Att ldsa bocker och pa sa vis sitta sig
in i det hér fordldraskapet som sannerli-
gen inte &r vilket som helst.

Géller det du skrev i dina bdcker fort-
farande?

—Ja, i alla de centrala delarna, hur jag
vill jobba. Arbetet har utvecklats, visst,
men grunden ar sig lik. Och det &r det
jag forsokt tala med handlaggare ute i
landet om ocksé. Framforallt vill jag
sdga till yngre kollegor att inte ta allt och
alla bestimmelser s& himla allvarligt.
Det dr i motet med dig som folk kan for-
std vad de har for mdjligheter. Och det ar
vil sddant man kan kosta pa sig att séiga
ndr man blivit gammal ... men de har haft
problem med mig pa sina hall!

INGRID SKROCKAR LITE. Jag siiger att det
kanske inte behdver vara ett problem i
langden. Att man ibland behover ruska
om invanda monster.

—Jo, det &r sant, visst har jag fétt en
del uppskattning ocksa, det maste jag
tillstd. Och man ska vil inte uppmana
folk till att vara rebeller! Men det &r det
héar med att dverkontrollera, jag gillar
inte det. Okay, jag kan forsta
att man i utlandet vill se hur
nagon lever innan denne far
adoptera ett barn.

— Utlandets krav ar for-
staeliga. Och om de vill se
anstéllningsintyg och in-
komstuppgifter, da far de sta
for det, da slipper jag. Jag be-
undrar dem ute i varlden som
vagar ta beslutet att skicka
ivég sina barn. I Sverige blir vi ibland
pahoppade for att vi tagit emot dem, men
det &r inget mot hur man kan bli sedd i
sitt hemland ndr man medverkar till att
barn blir adopterade till andra lénder.

Sa det &r sjalvklart att de vill kolla s&
mycket som mojligt.

Hon fortsétter:

— Alltsa, det &r ytterst sdllan man mo-
ter nagot par som inte skulle racka till
intellektuellt eller ekonomiskt. Adoptiv-
fordldrar dr en stark grupp i samhéllet.
Jag tycker inte vi behdver lagga tid pa
sadant! Det dér &r nagot jag inte gil-
lar i handboken som vi numera har fran
Socialstyrelsen. Dér plockar de in en

16 VI ADOPTIVFAMILJER NR 4 2013

.... man har inte rdtt till
barn, men det dr vdldigt
synd om dem som ldngtar.
Ddrfor maste man hitta
sda mdnga vdgar man bara
kan for att gora det moj-
ligt. For det dr kdrlek som
vill véixa.

massa kontrollmoment; forsékringskas-
san, kronofogden, for att sovra ut de dér
fallen som inte klarar prévning. Men, jag
sdger; de personerna sovrar ut sig sjilva!
Och om man kollar for mycket dé kryper
kénsliga saker under ytan, det som man
faktiskt behover prata om.

Ingrid haller upp kaffe i kopparna i sitt
soliga kok pa Ostermalm i Stockholm
och tilldgger, skrattande: ”Nej, jag ar
jatteslarvig! Jag gér ndstan for langt at
andra hallet”.

HON BLIR ALLVARLIGARE, NAR HON ut-
vecklar vad som behover pratas om,
egentligen:

— Vi maste prata om &r det som &r
viktigt pa riktigt. Barnldsheten. Hur den
stiller till det, och péverkar individen
och parrelationen. Alla de hér aren av
svarighet, sorg och barnlgshet tillsam-
mans. Och vad &r man nu beredd att
ta emot? Vagar man uttrycka otilldtna
tankar om vilket barn man tror sig kunna
ta till sig nér det géller annorlundaskap i
farg eller handikapp?

Och pé sluttampen kan det finnas
anledning att
prata om sex
ocksa. Det ar
ofta svart, men
jag formulerar
det ofta som att
“efter det ni gatt
igenom sé kan
det vara svart att
hitta tillbaka till
varandra”.

HUR GOR DU OM DU TRAFFAR ett par du
inte tycker dr lampliga for adoption?

— Det brukar ge sig sjalvt, de forsvin-
ner under utredningens gang. Och det ar
inte min sak att undra 6ver varfor. Men
det hinder ju ofta att ett par blir gravida
medan de véntar pé sitt adoptivbarn. Da
kan det vara sa att glddjen blandas med
skuldkénslor.

— Da &r jag vildigt noga med att tala
om for dem att ”Ni var ju gravida! Med
ett annat barn. Men nu kom det hér fore.
Kom tillbaka, om ni vill, men var nu
glada”.

En annan sak som Ingrid Stjerna tyck-
er ar viktig att formulera infor forédldrar-

na, det ar att det ar tillatet att stanna vid
att ”bara” adoptera ett barn.

— De ténker att det ska vara enklare
for barnet om det fér ett adoptivsyskon.
Men att ga igenom livet med den hir
omplanteringen och omstéllningen till ett
nytt land, en ny kultur, det ar ett enormt
arbete i sig och det dr inte alltid alls s&
att det blir enklare bara for att man fér
syskon. Déaremot, se till att barnet har ett
stort socialt ndtverk! Det &r viktigast.

HAR FRAGESTALLNINGARNA forindrats
hos dem som léngtar efter barn, om man
jAmfor med nér du borjade?

— Nja, den stora skillnaden é&r ju foréld-
rautbildningarna och vad de betyder. Och
de ar nog vildigt bra, i Stockholm och
pa nagra stéllen till. Men ute i landet, det
kan man undra? Hur ar det i Langbro-
hyttedal? Resurserna finns inte dverallt,
och det &r inte alltid s& kunnigt folk ute i
buskarna.

— Men jag mirker att de fordldrar som
gétt kursen, de forstér att det hér inte
handlar om att f4 ett litet sott babybarn
istdllet for det de inte fick. Det hér ar
nagot annat, nagot ganska omtumlande.
Det skulle vara intressant att veta hur
stort bortfallet av sokande par &r efter
kursen. Men vi &r sa forsiktiga med
statistik i det hér landet, s man vet ju
ingenting.

Men hur har utredningarna foéréndrats?
Tittar man pé andra saker idag, jAmfort
med 70-talet?

— Det kan sékert variera otroligt mel-
lan kommuner. Till exempel &ldersbe-
stimmelser, som ju bara ar rddgivande.
Manga oroliga kollegor tror att det &r ett
krav, det hir att man inte far passera en
viss aldersgrians. Och aterigen, dér blir
jag genast kritisk mot att manga ar sa
regelstyrda.

JAG BLIR FORVANAD OVER Att det kan
vara s& ad hoc och sd olika i landet. Fran
handldggare till handldggare. Ménniska
till ménniska. Ingrid &r luttrad. Hon har
varit med i manga lagen.

— Det var ju en tid d& det mesta liknade
adoption via postorder - nér det gick s&
fort att man undrat om folk varit redo?
Men det har svingt mycket, fran 60-ta-
lets idealister, ofta entusiastiska jour-
nalister som var ute i virlden och ville
adoptera — manga rynkade pa ndsan at
det — till 70-talets gora gott-vag till 80-
och 90-talet med postorder fran Chile,



Korea och Kina och till dagens langa
véntetider.

Hur har samhéllets syn pa adopterade
forandrats over dessa 40 ar, tycker du?

— Ja, det finns en storre insikt, pa den
gamla tiden stod ju folk i riksdagen och
sa att “adoption var emot naturen, att
man inte kunde blanda folk pé det hir
viset”. Vi hade inte lika manga invand-
rare d&, men vi ville ju gdrna samtidigt se
oss som socialt ansvarstagande bade mot
oss sjdlva och resten av vérlden. Vi hade
16st s manga fragor, vi hade s& mycket
att lara ut ...

— Men det jag tycker dr svérast och
oroande 4r att vi i Sverige ser det som
sa fint och lampligt att adoptera interna-
tionellt, men att vi inte far adoptera vara
egna barn, utan de istillet hamnar i eviga
fosterhem. Det dr frapperande att den
fragan star stilla. Varfor pratar man om
fosterhem och inte om adoption? Senast
hiaromdagen fragade jag det igen vid en
utredning hér i Stockholm. Nér det géller
sma barn finns det absolut inga svarighe-
ter att hitta lampliga hem dér barnet kan
fa en livsvarig placering genom adop-
tion.

MEN, | SVERIGE AR JU FORALDRARS
7réatt” till det egna barnet oerhort stark,
jag trodde knappt att det var mojligt att
adoptera inhemskt sedan 70-talet?

- Ja, 1 Sverige &r forédldraritten stark,
det &r till exempel stor skillnad mot bade
Norge och Finland. Men jag skulle vilja
sla ett slag for det man i USA kallar
for ”open adoption”, att de biologiska
foraldrarna och barnet faktiskt kan ha
viss kontakt dven efter adoptionen - och
det &r ju sa man ska skota det! Men, det
fina &r att barnet far en familj for resten
av livet. Och mamman ar med i valet av
familj.

— Det dr en sddan oerhord skillnad i
trygghet for barnet mot att leva i foster-
hem. Som &r bra for en kort period mot
betalning for stdttning och hjilp. Men
det hiar med inhemsk adoption har fatt sa
daligt rykte, och det sitter dessutom sa
djupt. Jag skulle verkligen vilja formu-
lera det som hojden av moderskarlek, att
lamna ett barn till adoption. Mddrarna
maste stottas och inte motarbetas.

Tycker du att alla mé@nniskor har rétt
till ett barn?

— Nej, ingen har ratt till ett barn, ab-
solut inte, men jag forstar den oerhdrda
sorgen 1 att ldngta efter ett barn. Det

Ska jag vara har?

Ska jag vara har? ar en bra broschyr om adopterade

barn i forskolan som Myndigheten for internationella
adoptionsfragor, MIA, tagit fram. Se till att persona-
len i ditt barns forskola far den!

Ska jag vara hér? vénder sig i forsta
hand till personal i forskolan men dven
till yrkesverksamma inom skolan, barn-
hélsovarden, barnhabiliteringen och
barnpsykiatrin som méter adopterade
och deras familjer.

Forskolan kan pdminna adopterade
barn om sadant som hént fére adoptio-
nen. De har skilts frén sina biologiska
foraldrar och andra vuxna som aldrig
kommit tillbaka och manga har varit en
tid pa barnhem.

Det varierar vilka erfarenheter barnen
har med sig nir de kommer. En del har
tillbringat den forsta tiden i livet med sin
biologiska familj, medan andra har blivit
lamnade vid fodseln.

Den drygt 30-sidiga broschyren hand-
lar om hur man i forskolan kan ge nya
erfarenheter och bidra till adopterade
barns trygghet och utveckling. Den inne-
haller tips och rad som kan vara till hjilp
vid exempelvis invénjning, himtning,
lamning, lek, mat, samling och vila.

Skriften har tagits fram av Anna Ama-
zeen, master i socialt arbete, och bygger
pa intervjuer och forskning. De som
har bidragit med information &r Annabel
Ronnehed, forskollédrare, 6ppenpedago-
giska verksamheten Spira, Anita Fryk-
lund och Tina Hultin, familjebehandlare,
Duvnis fordldrastod och Pia Risholm
Mothander, docent, leg. psykolog och
psykoterapeut. Bestdll via www.mia.eu

=

handlar ju om kirlek man vill ge. Onskan
om barn ir en dnskan om att ge kérlek.
Det ar véldigt sdllan man skaffar barn for
att paverka vérlden, utan det &r rétt och
slatt en kérleksonskan. Den ska man vara
rddd om och véarda s& gott man kan.

— Men sedan, nir det borjar krivas ...

nej ... man har inte rétt till barn, men
det dr valdigt synd om dem som léngtar.
Daérfor maste man hitta sd manga véigar
man bara kan for att gora det mojligt. For
det &r kdrlek som vill vixa.

Christina Hoglund
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ivet med Maja

Dar stod hon. Var langa resa var éver. Vi hade kommit till Guangzhou i s6dra
Kina for att hamta hem Tai LiMei. Det var varldens sotaste tjej som kom
fram till oss. Kladd i bla snickarbyxor, turkos fleecetréja och réda hossor.
Men livet med Maja blev inte som vi tankt.

ag ska berétta historien om vér fa-
Jmiljs pagaende langa resa, som star-

tade januari 2004, och som inte alls
blev som vi tdnkt oss. Vi kan sdga att
Maja inte var den person vi trodde att vi

adopterade och som stod dér framfor oss
den 15 Januari 2006, pa sin tvaarsdag.

DEN 21 NOVEMBER 2005 kom ett samtal
frén FFIA om att det fanns en tjej till oss
i sodra Kina. Vi fick ett foto mailat och
dagen efter kom handlingarna expressut-
delade. Dér var hon, vér nya, sa hett ef-
terldngtade lilla familjemedlem.

Vi laste handlingar och funderade,
kontaktade ldkare och bestdmde oss for
att acceptera denna lilla tjej. Det stod att
det var en aktiv flicka, vilket vi tyckte
var bra. Hon hade en medfodd hoftleds-
luxation som enligt handlingarna verkade
vara atgardad.

11 januari 2006 bar det av till Beijing
via Kopenhamn. Det var véldigt omtum-
lande. D4 vi fick barnen i Guangzhou var
Maja det enda barnet som inte grit. Hon
var helt ndjd med oss och att vara pa na-
gons arm eller att sitta i kndt. Hon tittade
pa oss med sina vackra 6gon.

Problemen borjade nir det blev dags
att sova. Det skulle hon inte gora. Men
dagarna i Kina gick och till slut var det
hemférd. D4 var vi helt slut.

HEMMA | JONKOPING VAR DET snostorm
och kyla. Det var mycket att fixa. Ldmna
papper hir och dir. Lakarundersdkning
och forsok att anpassa Maja.

Vi dr vildigt tacksamma for att Majas
doktor pa barnmottagningen skickade en
remiss pa rontgen av hoftlederna. Denna
visade att hoger hoftled var helt under-
utvecklad. Efter bara ndgra ménader
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genomgick Maja en hoftledsplastik. Gips
fran midjan och ner till vristerna. Detta i
atta veckor under en vildigt varm som-
mar. Hade gipset suttit en vecka till hade
Maja lart sig ga med gipset pa. Ett dygn
efter att gipset avldgsnats var det infek-
tion i séret som blev da de 6ppnade och
tog bort skruvar. Sa det blev inldggning
igen.

Det gér att forvanas 6ver mycket,
bland annat omhéndertagandet i vér-
den av nyhemkomna adoptivbarn. Maja
uppvisade direkt stor osdkerhet infor
vardpersonal och sjukhus, men manga
lyssnar inte pa vad vi som foraldrar for-
soker tala om.

GANSKA SNART EFTER HEMKOMSTEN
upplevde vi att Maja hade ett avvikande
beteende. Det var aggressiva utbrott, sva-
ra sdmnstorningar och sjélvskadebeteen-
de. Vi fick dé hora att det tar tid att kom-
ma pa plats i ett nytt land och hem. Tva
ar pa barnhem innebdr tva ar for att hitta
hem, i detta fallet till oss. Vi lyssnade till
detta och slet vidare.

Pa kvillarna gick en av oss och la sig,
den andra bar omkring pa Maja tills hon
somnade framét midnatt. Det var oer-
hort slitsamt. Flera génger da hon sovit
middag vaknade hon och var helt tom i
blicken, okontaktbar. Skrek hysteriskt,
slog och sparkade. Vi fattade inte vad det
var som hénde, vi var lamslagna.

Maja borjade lite pd dagis i oktober,
for att hon snart var tre ar och for att fa
vara tillsammans med andra barn. Men
det var ingen enkel match. Det var svart
att f4 Maja att f6lja de andra. Hon gav
sig pa de andra barnen och var ibland
helt okontrollerbar.

Strax fore jul fick vi kontakt med
BVC-psykologen Christina Andersson.

Det var nog tur. Christina kom hem och
traffade Maja, var pa forskolan och iakt-
tog. Samlade fakta och funderade.

Sommaren 2007 testade vi pé att resa
utomlands, till Alcudia pa Mallorca.
Vilken pers, kvillarna var fruktansvérda.
Dagarna med bad funkade bra. Hade
kontakt med Christina som peppade oss.
Omstéllning var hennes mantra da. Men
nu i efterhand sé vet vi att hon hade and-
ra funderingar.

I SLUTET AV AUGUSTI KOM HON hem till
oss och berittade att hon missténkte att
Maja hade en enkel form av autism. Hon
ville remittera till barnhabiliteringen, vil-
ket vi naturligtvis sa ja till. Men hela var
tillvaro ramnade. Jag grat i flera dagar.
Samtidigt var det skont att fa ett kvitto
pa att vi inte hade gjort allt fel. Nu gick
allt snabbt, i november var vi pa ett for-
sta besok pé habiliteringen. Dé enbart vi
foréldrar.

Den 15 januari 2008, pa Majas fyraars-
dag var det dax for den stora utrednings-
dagen. Négot som var valdigt iakttagbart
var att hon inte brydde sig om presen-
ter. Efter ett par veckor var det dags for
"domen". Gunilla, Majas forsta ldkare,
kom och hdamtade oss i vintrummet. Det
kéndes att det som skulle komma var
tufft. Nér vi satt oss ner sdger Gunilla
att framfor oss har vi en liten tjej med
mycket stora problem.

Da brét Bengt och jag ihop fullstén-
digt. Det gér inte att forklara vad som
héander. Det finns inte ord som kan for-
klara kdnslan. Det var javligt hart. Hon
fortsétter; Maja har en atypisk autism,
adhd och en maéttlig utvecklingsforse-
ning. PUH!

Nu hidnde det mycket. Ménga méten
pa hab. Psykologen Asa som forsdkte



forklara for oss vad detta innebér. Berit,
kuratorn som larde oss om LSS, véardbi-
drag med mera. Specialpedagogen Maria
som ville hjdlpa oss att forstd att Maja
behdver en specialforskola.

Till slut fattade vi detta, och efter
sommaren borjade Maja pa Kalvhagens
forskola. Har fanns all specialkunskap.
Vi fick borja jobba med bilder och vi fick
kunskap om de funktionshinder som var
dotter har. Men det var mycket vi inte
tog in.

TIDEN HAR GATT MEN MAJA HAR inte
lugnat sig. Det ar tufft och det &r en
ofantlig sorg.

Kuratorn borjade direkt med att for-
klara att vi maste ha avlastning. Vada
sa vi, vi tar hand om vér egen dotter.

Det gor alla foréldrar. Till slut fick vi en
stodfamilj, d& en familj som star oss néra
erbjod sig att stélla upp. Dér var Maja
varannan helg, 16rdag eller sondag. Sova
dér var det inte tal om. Vi testade, men
det blev kaos.

Under denna tiden forvérrades situa-
tionen hemma. Det borjade bli en massa
mediciner av diverse slag. Det dr inte ro-
ligt . Men vad ska vi gora? Vad &r bast?
Under denna tiden forsokte vér kurator
fa oss att testa “kortis”. Det upplevde
vi helt absurt. Vi ldmnar inte var dotter
till frimmande ménniskor. Till slut gick
vi med pé att besoka Paletten. Vilken
kénsla, vilken personal. Det kindes fan-
tastiskt bra.

Det fanns plats och vi borjade med att
inskola Maja. Till att borja med hade vi
tre dygn varannan vecka. Snart utékades
detta for att till slut vara varannan vecka.
Maxtid. Maja borjade dven att dka skol-
skjuts till forskolan och vi himtade hem.
Niér hon var pé Paletten blev det resa at
béada héllen.

DET BLEV DAGS ATT TITTA PA SKOLA
och vi valde sirskolan pa Ekhagskolan.
Detta val dr vi mycket ndjda med. Det &r
tur att vi kan &ndra oss och vagar testa
de alternativ som finns. Tyvérr har detta
varit tufft. Det dr inte s att familjen gér
oskadd ur detta. Det har varit oerhort
mycket tjafs for inget, smégral, trotthet,
irritation och relationen har skadats. Det
ar otroligt att vér &ldsta dotter klarat sig
sa bra. Dock inte oskadd. Men forhallan-
devis vélbevarad. Klarat skolan fantas-
tiskt och &r en otroligt trygg och skdtsam
tjej. Det kunde ha sparat ur totalt.

Utbrott med sjdlvskadebeteende och
forsok att skada oss. Somnproblem. En
elvisp pé full fart hela tiden. Knappt
lugnt ens da hon sover. Jag vet inte hur
jag ska forklara, det gar inte, men ni
kanske far en bild av vad vi tagit oss ige-
nom. Vi &r inte bara lite vidbrédnda utan i
maéngt och mycket helt utbrénda.

I september forra aret, 2012, kom vi
fram till att detta haller inte ldngre. Var
dlskade lilla underbara Maja var pa vig
att krossa hela familjen. Vad gor vi d&?
Ska vi lata hela familjen krossas? Vad
ar det ratta? Under sommaren hade vi
bdrjat forstd hur mycket stryk var dldsta
dotter tagit. Det 4r med stor sorg jag er-
kénner detta. Hon dr vér lilla hjélte men
hon har inget och har inte haft ett liv pa
maénga ar. Inte vagat ta hem kompisar,
varit vildigt ensam och &nda klarat sig
helt fantastiskt.

Sa vi kontaktar LSS-handlidggaren och
ansoker om heltidsbonde for vér lilla
prinsessa.

DET TAR NAGRA MANADER att samman-
stdlla en ansokning. Tuff véntan. Vi kon-
taktar boenden for att hitta nagot bra.
Februari 2013 tar socialndmnden sitt be-
slut. Maja beviljas heltidsboende. Detta
ar inte nagon rolig period i vart liv.

Maja far ett boende i Tenhult, strax
utanfor Jonkoping, ett av kommunen
fixat boende. Erika, verksamhets-
chefen pé korttidsboendet har
varit vildigt drivande i detta.
Maja fér en liten 1dgenhet
med personal dygnet runt.

Vi trodde inte att detta
kunde bli sa bra. Flyt-
ten gér over forvéntan.
Maja har funnit sig
tillrdtta fantastiskt
bra. Personalen
runt henne &r helt
underbar. S& ménga
fantastiska killar och
tjejer. Tack for att ni
finns dar for var lilla
tjej.

Det har nu gatt drygt
sex manader och bade
Maja och vi har hittat nya
rutiner. Men det &r fortfa-
rande helt osannolikt att detta
har intréffat. Att var fantastiska
lilla tjej har sa svara funktionshin-
der att vi inte orkar med det hemma.
Det ir inte réttvist. Men vad ar réttvist?

Just nu klarar vi livet och vi forsoker
hitta tillbaka till ett liv som ar nagor-
lunda normalt. Men vad dr normalt?

Det har vi ingen aning om. Vi hélsar pa
Maja och hon blir sa glad da vi kommer.
”Aka hem” ir nistan alltid det forsta hon
sdger till oss. Sedan kram och harda nyp
i kinden.

VI HAR NU MYSIGT IHOP under korta
stunder. Men det daliga samvetet maler
standigt. Varfor orkade vi inte? Kdmpa-
de vi tillrickligt? Ar det vi som inte kan
sdtta granser. Gav vi upp for tidigt? Hade
vi inte orkat lite till? Sakerligen hade vi
gjort det, men priset hade blivit vildigt
mycket hdgre och odverskéadligt.

Nu mér vi alla béttre och vi dr en
familj som skrattar igen. Vi hoppas verk-
ligen att Maja kan bo hemma igen, men
lugnar hon sig inte klarar vi inte av det.

Vi dlskar var lilla Maja, och att ta be-
slutet som vi gjorde dr dven det ett sitt
att visa kérlek.

Vad skulle hdant med Maja om vi hade
klappat ihop? ...

Lisbeth Gustafsson
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aterresan

Att atervanda
& konsten att hitta tillbaka

" Aterresan var ndgot jag behovde gd igenom och det hjilpte mig att fi upp égonen for
att svaret pd vem jag dr och min egen identitet alltid hade funnits ddr framfor mig.”

et hér ar en artikel jag velat skri-
D va sedan 2009, nér jag forst tog

kontakt med FFIA. Av olika an-
ledningar sa blev den dock aldrig av, det
kéndes for svart, for ndra och privat. Men
nu kénns det som rétt tillfalle. FFIA har
spelat en stor roll i mitt liv; det var ju via
denna adoptionsforening som mitt liv
blev just mitt.

Jag vill borja med att klargora att nér

jag i texten nedan skriver “fordldrar” sa
syftar detta pd mina adoptivforildrar.

MITT NAMN AR RINKI SOFIA HULTH, jag
foddes 1 Kolkata (Calcutta) den 23:e
mars 1988. Enligt adoptionspapperna
foddes jag pa barnhemmet, man kan dér-
for veta mitt fodelsedatum sékert. Av
mina foréldrar har jag dven fatt reda pa
att jag foddes en manad for tidigt och
vagde endast 1200 gram. Mitt barnhem
var Indian Society for Rehabilitation of
Children (ISRC) och forestdndaren da
var Chandana Bose.

I mina adoptionspapper star det att jag
blev adopterad for att min biologiska
mamma var ogift och pa grund av so-
cioekonomiska omstiandigheter gav upp
rattigheterna till mig. Sahér i efterhand
later det lite som nagot de kanske skriver
till de flesta, det passar rétt bra in i bilden
man vill ha. Att det fanns en anledning
och att i och med att hon var ogift var
hon kanske sé pass ung att barn inte var
en mojlighet. Det r allt jag vet om min
bakgrund innan och kring min adoption.

Jag kom till Sverige 15 augusti 1988,
men tillsammans med mina foréldrar
flyttade jag till Genéve i borjan av sep-
tember det aret. Vi flyttade sedan tillbaka
till Stockholm officiellt ett ar senare. Mitt
svenska medborgarskap fick jag 28 april
1989.
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Jag borjade pa dagis i borjan av 1990
och jag kan inte komma ihag att jag na-
gon gang under mina ar dér reflekterade
over mitt ursprung, min hudférg eller det
faktum att jag sdg annorlunda ut &n mina
dagiskamrater. Det var forst nér jag bor-
jade skolan 1994 som jag borjade inse
att jag inte riktigt var som alla andra. Det
hjélpte inte heller att det pd min skola i
Nacka, strax utanfor Stockholm, knappt
var nadgon annan pa skolan som hade an-
nan hudfarg.

Att tillhora, det kan vara problematiskt
for adoptivbarn men jag forsdker absolut
inte att generalisera och kan endast utgé
fran min egen historia. Att inse att man
inte riktigt ser ut som alla andra &r inte
14tt att forhélla sig till som sexéring. Jag
kan tdnka mig att det &r svart &ven som
adoptivforalder i det fallet, hur hanterar
man det da? Jag vet inte om det finns ett
exakt svar pa den fragan, men att sdga
till barnet att “nej, men du ser ju visst ut
som alla andra,” eller “det gor ju ingen-
ting, for sddant spelar ju ingen roll,” &r
att gora barnet en bjorntjanst.

Dessutom bidrar detta dessvérre till att
man forminskar barnens kénslor, dessa
konflikter &r jobbiga och man maste vaga
tala om dem.

AVEN OM JAG KANSKE inte ténkte
mycket pd min hudfarg nér jag vixte
upp var det andra faktorer som gjorde att
jag stack ut. Jag var kortare dn de flesta,
hade morkt hér och morka 6gon, hudfér-
gen i sig var val dock inte sé jobbig. Jag
insdg snabbt ett faktum, ett faktum som
jag identifierade mig starkt med: Jag var
inte svensk.

Det spelade ingen roll att mina for-
dldrar sikert forklarade att jag visst var
svensk, jag hade ju mitt svenska medbor-

garskap. Men nej, det hjdlpte inte. Men
det var heller inget jag madde valdigt
daligt av, det bara var sa; en sjilvklarhet,
dven om det sdkert fanns ganger dé jag
Onskade att jag bara hade kunnat fa se
svensk ut och vara fodd i Sverige, mest
for att det hade varit s4 mycket enklare.
Men négot som ingen kunde ta ifrdn mig
under denna tid, var att jag var indisk.
Det kunde ingen ifragasétta, och kanske
var det — omedvetet — dér skon kldmde.
Kanske var jag rddd for att motas av
motstand om jag ndgon gang skulle fatt
for mig att anamma svenskheten. Déarfor
blev mitt ursprungsland en livlina i min
sjdlvidentifikation.

MEN TROTS ATT JAG HOLL fast vid min
“indiskhet” sé var aterresa och tanken pa
mina fordldrar som ndgot annat &n mina
foréldrar savil frimmande som skrdm-
mande. Visst var jag medveten om att
jag hade biologiska fordldrar, men under
lag- och mellanstadietiden kénde jag mig
inte redo for att hantera eller kdnnas vid
detta.

Vi hade hemma under denna tiden
diskuterat att aka tillbaka till Kolkata
tillsammans med vinner (som dven de
har barn adopterade fran Indien), men i
samband med detta borjade jag dromma
mardrommar om att jag &kte ned till In-
dien tillsammans med min familj, for att
sedan bli fast dér.

I min drom blev det strul med passen
och den indiska polisen trodde inte pa att
jag var svensk och lit mig dédrmed inte
aka hem tillsammans med min familj. S&
det blev inte nagon aterresa da, istéllet
blev den av ar 2005.

I och med att min pappa skulle vara
pa konferens i Indien sé tdnkte mina
foréldrar att vi skulle kunna ta tillféllet



i akt och éka tillbaka
till Kolkata. Pappa
akte tidigare och vi
skulle sedan triffas pa
flygplatsen i Delhi och
dérifran éka tillsam-
mans till Kolkata, hela
familjen.

JAG KOMMER INTE ihéag
mina exakta tankar inn-
an resan, men jag var
val nyfiken och hade
forsokt att forbereda
mig sé gott jag kunde.
Detta genom att titta
tillbaka pa gamla vi-
deofilmer fran nér mina
forédldrar var och hdm-
tade mig 1988, samt
fotona i fotoalbumen.
Men de kunde inte rik-
tigt forbereda mig for
det jag skulle komma
att uppleva.

I och med denna ar-
tikel s vill jag berétta
sanningen, jag vill inte
forskona det hela, utan
vill skriva om det jag
kande da, savil de po-
sitiva som de negativa
aspekterna. Férhopp-
ningsvis kan detta
hjdlpa andra adopterade
som funderar pa att
gora en aterresa.

Den forsta instansen pa aterresan var alltsé Delhi. Jag kom-
mer ihag att jag redan pa Arlanda, nér vi skulle &ta frukost
innan resan, kdnde mig nervos. Men samtidigt sag jag fram
emot det hela, det kindes spannande. Nér vi kom fram, mitt
i natten indisk tid, sd blev det redan dér lite av en chock. D&
Indiens nationaldag endast var nagra dagar framét i tiden, fanns
det soldater placerade runt om pa flygplatsen iforda militérg-
rona klader och bevédpnade med k-pistar. Mamma hade bestallt
skjuts till vért hotell, dér vi skulle stanna &ver natten for att se-
dan méta upp pappa pa flygplatsen dagen efter. Vi méttes av en
man som verkade ha véldigt brattom darifran, jag kommer ihdg
att jag halkade efter, nagot pa parkeringens mark hade fangat
min uppmarksamhet. P4 marken 1ag ndmligen en liten pojke, i
bara shorts och med ansiktet nedét i asfalten. Min mamma ro-
pade pa mig och chockad som jag var sa kollade jag aldrig hur
det var med honom.

Négot som géller i Delhi ar att langtradare och lastbilar inte
far kora genom staden annat dn under nattetid. Var chauffor
— som visserligen verkade vara véldigt van vid denna typ av
trafik — valde att kora strackan till vart hotell genom att kora
slalom mellan dessa lastbilar och langtradare. Han kanske inte
korde i sa jattehog hastighet, men i kombination med slaloma-

Aterresan. Rinki och pappa pa stranden i Kovalam

kandet, tdnkte jag att vi sdkert kommer att d6. Fast det gjorde
vi séklart inte, vi kom fram till hotellet som verkade ligga lite i
skymundan. Mitt emot var en nedriven byggnad och i morkret
kunde man se konturer av ménniskor som bodde dér.

Forsta natten var tuff, jag vet egentligen inte varfor, det var
nog manga intryck och allting pa en och samma gang. Men
jag fick stod av min mamma och lillebror, sa dven om térarna
rann sa var jag inte ensam. Dagen ddrpa, i ljuset, kdndes saker
och ting inte riktigt lika laskigt, men jag kdnde mig 4nda inte
vidare positiv. Jag fraigade mig sjilv flertalet ganger “Vad gor
jag har?”.

DET BLEV INTE BATTRE AV ATT FOLK stirrade, men jag kunde
forstd att vi antagligen ség annorlunda ut. Jag sjilv av indiskt
ursprung, min mamma fran Italien och min lillebror fran Thai-
land. Vi blev under dagen omkringkérda till olika platser i
Delhi och ett av de sista stoppen var en butik, som chaufférens
bror jobbade i. Dir forlorade jag mig sd mycket i vackra sjalar,
tyger och smycken att jag for en stund slutade ténka pa allt det
som kéndes jobbigt (dven om jag inte kunde sitta fingret pa
vad det jobbiga var).

>
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Av mamma fick jag en sjal som kom att
ge mig ett fint minne frén denna resa.

SENARE UNDER DAGEN VAR det dntligen
tid att aka till flygplatsen for att traffa
pappa, jag langtade efter att fa samla hela
familjen. Som att jag verkligen behovde
dem. Nér vi vél hade samlats och satt vid
gaten kinde jag hur jag fros. Det var inte
bara for att folk nu — om mojligt — kolla-
de dnnu skummare pé oss, da vi nog sag
ut som en konstig skara personer, utan
luftkonditioneringen blaste kallt.

Min 16sning pa problemet var att ta
fram den orange-blommiga sjalen, svepa
den om mig och vips sa var det som att
nagot hiande. Nér jag blygt tittade upp pa
nagon av indierna som satt i narheten log
de plotsligt mot mig, jag forstod inte vad
det var som hade hént.

Nér jag och mamma sedan gick till
en liten affar som sélde bocker var det
nagon indier som gick fram till mamma
och log och fradgade om jag var hennes
dotter och sade fina, positiva saker om
adoption. Kanske var sjalen magisk, den
fick mig i alla fall att passa in bttre.

VAL FRAMME | KOLKATA bodde vi pa fint
lyxhotell, vilket egentligen inte alls var
planen. Men nér mina foraldrar skulle
boka hotell sa var det just det hir hotellet
som hade bra priser och billigare &n det
vi hade tankt oss forst. Pa nagot sitt mas-
te jag erkdnna att lyxen pa hotellet var en
skon oas fran alla intryck som Kolkata
bidrog med. Att kunna duscha hérligt och
skont och bada i poolen, det bidrog till
att jag kunde slappna
av lite.

Under de fyra dagar
vi var i Kolkata sa var
det inte sé att jag egent-
ligen tyckte att intryck-
en utifran var valdigt
hemska. Det var en fin
stad, Victoria Memo-
rial var otroligt vackert
och jag tror att mitt favoritstélle blev
parken utanfor Victoria Memorial: Eden
Gardens. Dér gick folk omkring och
utspridda pa olika stéllen satt fordlskade
par och kysstes, sdval unga som aldre,
vilket jag tyckte var otroligt vackert.

En av dagarna fick vi dven uppleva
monsunregn, som visserligen var ver
pa en halvtimme, men det hann komma
mycket pa den tiden.
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Men ndr jag satt ddr,
sd insdg jag att det som
hade varit mest jobbigt i
Kolkata var att jag inte
hade kdnt mig indisk!

Under var tid i Kolkata fick jag dven
chansen att kdpa lite indiska kldder och
bestélla en skrdddarsydd sari (min for-
sta).

DET JAG KOMMER ATT BARA MED MIG
for evigt fran Kolkata &r dock besoket pa
mitt barnhem ISRC. Nu i nya lokaler och
med fraschare inredning och med mer
personal per antalet barn, si var det ett
underbart besok. Barnen var sé otroligt
sOta och fina att jag allra helst bara ville
fa ta med dem hem. Jag fick dven chan-
sen att triffa forestandaren Anju

Roy och en kvinna med silv-
rigt har, som faktiskt kom
ihdg mig fran 1988.
Det var en valdigt
héftig kénsla, att na-
gon visste vem jag
var d& och kom

ihdg mig!

Men det var pa
kvallarna, efter
dventyren i stan,
som jag kénde att allt
det jobbiga bubblade
upp.

Aven om det mesta var
fint i Kolkata kunde jag inte lata
bli att bli paverkad av tiggare och fattig-
domen som &nda fanns. Mina fordldrar
insisterade pa att det 4nda var sa mycket
béttre dar nu, dn vad det var 1988 nér
de var dér. Men den jamforelsen kunde
jag inte gora och jag kdnde mig véldigt
obekvim i situationen, vilket ledde till
att jag ofta kdnde att jag ville hem.

Det var svart att uttrycka kénslorna i
ord. Inte ens for mig
sjdlv kunde jag riktigt
sitta fingret pa varfor
jag fick sadan stark
hemlédngtan, nagot som
i sin tur ledde till en
typ av panikangest och
ménga tarar. Efter ett
par tuffa kvillar gick
mina fordldrar med pa
att vi kunde forsoka éka ned mot sodra
Indien och Kerala, sa vi limnade Kol-
kata en dag tidigare &n planerat.

SODRA INDIEN BLEV EN helt annan upp-
levelse, kanske var det for att jag kom
bort fran pressen jag pa négot sitt kinde
gentemot Kolkata som min fodelsestad?
Borde jag inte kdnna mer for staden?
Borde jag inte ha borjat kidnna igen mig

-1 g

i vissa saker, kdnna mig indisk liksom?
Eller kanske var det for att klasskillna-
derna, sdsom jag upplevde dem i sddra
Indien, var annorlunda; dér var skillna-
derna inte lika stora, alla verkade ligga
pa nagon slags jamn niva.

Det var Kovalam som vi besOkte forst,
vi spenderade dagen utomhus, strander-
na dér var fantastiska. P& kvillen satte
jag mig ute pa balkongen, solen holl pa
att ga ned. Jag funderade pa Sverige och
saker som jag kopplade till det “vardag-
liga,” sdsom tunnelbanevagnarna. Det

var da det slog mig, nér
_ jag tdnkte pa dessa tri-
| viala saker, att jag
tankte pa dem
som hemma.

SOM JAG
SKREV TIDI-

GARE hade
jag under
min barndom
hallit hart fast
vid faktum att
jag var indisk,
¥ det var den natio-
naliteten ingen kun-
de ifrdgasatta. Men nir
jag satt dér sa insag jag att det
som hade varit mest jobbigt i Kolkata
var att jag inte hade ként mig indisk!
Mina foréldrar har indiska vanner och
jag hade alltid fatt hora hur indisk jag
sdg ut, men nu nér jag var dér sa hade
jag inte alls kdnt mig sa. Jag hade inte
kant mig hemma, det hade inte gétt upp
ett ljus for mig, inget hade klickat till el-
ler fallit pa plats.

MINA DAGAR | KOLKATA hade alltsa bi-
dragit till en — i brist pa andra ord for att
forklara alla de kénslor som infunnit sig
— identitetskris. Jag som hela tiden hade
varit sé sdker pa att jag var indisk, efter-
som jag inte hade ként mig svensk och
helt plotsligt — val i Indien — s var jag
inte det heller. Sa vad var jag da?

Det var det, insag jag, som jag var
tvungen att komma pé och nér jag vél
insag vad det var som var jobbigt, blev
det lattare att hantera. Som att nagon lyft
en vikt av mina axlar.

“Hemma,” jag smakade pa ordet
och det kiandes ritt, mer ritt 4n vad det
nagonsin kints. Visst har jag ként att
Sverige dr hemma, nér vi tidigare varit
bortresta med familjen, men dé har jag



mest tinkt p4 mammas och pappas hus
som hemma. Men nu, nu var det niagot
mer, en tillhdrighet som jag aldrig ként
sa starkt tidigare.

Sé hér i skrivande stund kan jag inte
riktigt sdga om jag kdnner mig jatte-
svensk, men jag kan identifiera mig som
svensk.

Jag kan sdga att jag &r svensk och tén-
ka det, men egentligen kénns det inte sa
viktigt langre. Det 4r som att det jag mest
ville var att hitta mig sjélv, kinna mig
bekvdam i ndgot, och nu nér jag vil har
det sa behdver jag inte ldngre stimpla
mig som nagot annat dn mig sjilv.

DET HAR MED ATT HITTA SIG sjalv tror
jag egentligen alla vill, adopterade eller
ej. Men jag tror att i och med alla frage-
tecken som finns kring min bakgrund och
som var extra tydliga under mina forsta
ar i skolan, sa var detta extra viktigt att
bara kunna komma underfund med.

Aven om jag tyckte att min terresa
var jobbig, vildigt jobbig till och med,
sa kinde jag direkt ndr jag kom hem att
jag hade fatt ut sa otroligt mycket av den.
Den var ndgot jag behovde gé igenom
och det hjilpte mig att f& upp dgonen for
att svaret pa vem jag ar och min egen
identitet alltid hade funnits dar framfor
mig. Sa det hér &r min beréttelse om att
atervinda och konsten att hitta tillbaka.

Och nér det géller Indien, s& kommer
jag alltid att kdnna nagot vildigt speciellt
for det landet. Sahér i skrivande stund
skulle jag jéttegdrna aka tillbaka och
kanske med nya 6gon se landet for vad
det r, istdllet for att forsoka fokusera pa
vem jag dr i forhallandet till det.

Jag &r sdker pa att jag skulle gilla det!

Rinki Hulth

Var dr dom nu?

Funderar pd de barnhemsbesok jag gjort. Om du lyft upp ett barn
som strdckt upp sina armar mot dig ... sd vet du att stunden kom-
mer dd du mdste ldgga ned barnet igen, skiljas och ga ddrifran.
Eller ... det lite storre barnet som tar din hand i sin och vill visa
var hon sover ndgonstans ... Ddr du sedan vinkar och sdger bye,
bye. Undrar var dessa barn dr idag? Ndgra av dem heter Victor,
Hugo, Alice och bor i Sverige ... Men de andra?

P> Den langa ... Forts fran sid 13

Adoptionsorganisationerna har under
lang tid forsokt na fram med budska-
pet att det dr viktigt att ténka adoption i
tid, och Eva menar att det &r tydligt att
det ar nagot som verkar ha blivit verk-
lighet.

De sokande idag ir betydligt yngre
an tidigare, och har kanske startat sin
process tidigt for att adoption helt en-
kelt ska hinna bli verklighet, och for att
slippa pressas av rddsla att inte hinna
pé grund av aldersstrecket. Att det finns
begransningar nér det géller alder ar de
flesta mycket medvetna om redan fran
borjan.

— T ar har vi genomfort 13 informa-
tionssamtal, beréttar Eva, och de flesta
som deltagit dr under fyrtio ar. Jaim-
for man négra &r bakat ser man att de
sOkandes genomsnittsalder har sjunkit

Helene
(citat fran facebook)

rejalt mot tidigare d& ménga sdkande
var runt fyrtio &r och éldre. Idag ar det
vanligare att de sokande aldersméssigt
dr narmare trettiofem &n fyrtiofem, sager
hon.

Manga s6kande idag slipper alltsé den
oro for att hinna falla for aldersstrecket
under véntetiden, som tidigare var bade
pataglig och vanlig.

Trots den langa véntetiden kan man
dnda vara siker pa att det till sist kom-
mer ett barnbesked.

Risken idag &r snarare — paradoxalt
nog — att de langa handlaggningstiderna
g0r att de aktiva forberedelserna 1dggs
pa is for att man inte orkar vénta aktivt
under flera ér, och att de som har all tid i
vérlden att forbereda sitt fordldraskap till

sist inte hinner med.
Kerstin Krebs
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Nagonstans emellan

Somewhere between ar en film om fyra tonarstjejer i USA, adopterade fran
Kina. Maria Saaw recenserar.

ar Linda Goldstein Knowlton
och hennes man adopterade sin
dotter Ruby fran Kina funde-

rade Linda mycket 6ver hur hennes dot-
ter skulle kinna infér adoptionen, Kina
och sin bakgrund nér hon véxte upp. Hon
borjade prata med dldre adopterade flick-
or fran Kina och idén om att géra en do-
kumentér véxte fram.

Resultatet blev filmen Somewehere be-
tween, dir man far f6lja fyra tonérstjejer
adopterade fran Kina. Flickorna bor alla i
USA med sina nya familjer men &r olika,
har olika relation till Kina. Man far hora
hur de tanker och kénner.

FOR MIG SOM ADOPTIVFORALDER till lite
yngre barn r filmen bade intressant och
gripande. Att se dessa unga tonarstjejer
berdtta om hur vanliga deras liv dr och
sedan, niar man gar lite djupare in pa dm-
net, de alla berattar olika saker relaterade
till adoptionen och bakgrunden.

Jenna, som pushar sig sjalv till att géra

24 VI ADOPTIVFAMILJER NR 4 2013

allt perfekt och vara bést pa allt, inser
att det beror pa att hon vill visa att hon
duger fast hon &r flicka, och troligen
overgavs av den anledningen.

Ann, som forst sdger att hon inte &r
sa intresserad av sin bakgrund och sin
biologiska familj, men som &ndrar asikt
nér hon aker pé liger tillsammans med
andra tjejer fran Kina och inser att det ar
manga som undrar och vill veta om sin
biologiska familj.

Men det dr de andra tva flickornas his-
torier som berdér mig mest.

Haley, som vixt upp i en djupt religios
familj, tror att Gud ville att hon skulle
hamna hos den, men har dnda en djup
onskan om att fa veta vilka hennes bio-
logiska foraldrar dr. Under en resa till
Kina besoker familjen staden dér Haley
hittades for att se om de kan fa néagra led-
tradar till hennes biologiska familj.

PRODUCENTEN LINDA BERATTAT att hon
var tveksam till att 1ata familjen filma
Haley under den hér resan med video-

kameran hon forsett dem med, eftersom
hon inte ville vara patrangande i Ha-

leys besvikelse dver att inte hitta nagot.
Men i stillet fick hon ett mail med texten
OPEN IMMEDIATLEY -1 think I found
them! (LAS GENAST - jag tror jag har
hittat dem!) fran Haley.

Som Kinafordlder har man alltid fatt
hora att det vore omojligt att hitta bar-
nens forsta forildrar, s den hér biten av
filmen kénns verkligen helt fantastisk.
Att se Haleys forsta mote med sin biolo-
giska familj &r véldigt emotionellt. Jag
blev rord till térar, speciellt av att se hur
hennes biologiska pappa reagerade. Det
var som om han inte kunde se sig mitt
pa henne, som om han inte ville sldppa
taget om henne.

Och s& Haley som kdmpar med mot-
stridiga kénslor kring sin biologiska
mamma. Likheten mellan Haley och
hennes biologiska syskon. Otroligt starka
scener som inte lamnar nédgon oberdrd.

IDAG GAR HALEY FORSTA ARET PA col-
lege och har triffat sin
biologiska familj vid
flera tillféllen. Nir jag
pratar med henne sé-
ger hon att hon &r otro-
ligt tacksam Over sin
medverkan i filmen

for annars hade de inte
haft kamera med och
filmat de forsta 6gon-
blicken som de gjorde
nu. Hon kénner att det
var mycket som foll pa
plats nér hon hittade sin
biofamilj och fick reda
pa vilka de var, varfor
de dvergav henne och
hur de sag ut.

Tillbaka. Jenny Fang
Lee pa en buss i Kina



Diremot dr det svart att beskriva vad
hon kénde nér hon hittade dem. ”Jag var
i chock”, sdger hon. “Jag visste inte vad
jag skulle kdnna och var radd att sara
bade min mamma och mina biologiska
fordldrar. Det var véldigt omtumlande.
Niér jag och mamma tittade pa filmen
efterat var det som om jag sag det forsta
gangen, som om jag liksom inte varit dar.
Manga kinslor pa en gang”

HALEY VILL | FRAMTIDEN ARBETA dels
med barn pa barnhem i Kina, nédgot hen-
nes mamma redan gor genom sin hjdlp-
organisation Annabelle’s wish (www.
caringforchinasorphans.org) men dven
medverka till att ettbarns-politiken av-
skaffas 1 Kina. Hon sédger att hon vill
dgna sitt liv at att hjélpa andra som inte
ar lika lyckligt lottade som hon.

Jenni Fang Lee ar den sista av de fyra
flickorna. Hennes historia skiljer sig
markant fran de andras. De adopterades
som bebisar, men Fang var fem ar nér
hon kom till sin nya familj. Hennes nya
mamma hade lart sig kinesiska och Fang
och hennes tva systrar, som adopterades
efter henne, har dérfor vaxt upp som
tvasprakiga. Familjen har dessutom rest
till Kina minst en gdng om aret under
hela flickornas uppvéxt sa hon har aldrig
tappat den kinesiska kulturen och allt
kring det.

FANG SAGER ATT HON liksom befinner
sig mellan ("somewhere between) sina
bada lander. Jag &r inte amerikansk-ki-
nes och definitivt inte helt
kinesisk. Jag kédnner att
jag inte &r siker pa min
identitet men jag ar tack-
sam Gver att ha tillgang till
bada”.

Fang berittar vad hon
minns av sin biologiska
familj. Hon beréttar hur de
bodde i ett litet skjul med
bara ett rum. Hur hennes
biologiska mamma bar
henne pé ryggen pa vig
till arbetet. Hennes biolo-
giska pappa som hogg ved.
Sedan beréttar hon om nir
hon 6vergavs.

Hon var fyra ar gammal
och minns precis hur det
gick till. Det kénns dnda in
i hjartat ndr hon beskriver
det. Jag tanker att hur kan

en liten flicka som upplevt detta viga
lita pa andra vuxna i sitt liv. Men det
verkar hon gora, dven om hon séger att
hon delvis kidnde det som om hon blev
Overgiven igen ndr hennes adoptivforald-
rar skilde sig.

Fang laser ekonomi och sociologi pa
college nu och reser ofta till Kina. Hon
hjélper till pa barnhem och agerar tolk.
Man fér i filmen bland annat folja hur
hon rdddar en liten understimulerad
flicka med cp pa ett barnhem och lyckas
hitta en familj som adopterar henne.

Hon undervisar dven adopterade barn i
kinesiska och om kinesisk kultur.

Fang reser ocksa runt i Yunnanprovin-
sen och soker efter sin biologiska familj.
Pé fragan om hon ar arg pa dem svarar
hon bestdmt nej. Hon tror att hennes 6de
ar forutbestdmt och att hennes biologiska
fordldrars handlingar
forde henne ett steg
narmare det liv hon ar
dmnad att leva.

Men hon sédger ocksa
att hon ibland kén-
ner att hon vill visa
honom, sin biologiska
pappa, att hon duger
fast hon &r flicka och
hon vill vildigt gdrna
hitta dem och traffa
dem igen.

SOMEWHERE BETWEEN
AR EN FILM for alla in-
tresserade eller invol-

verade 1 adoption, inte bara for dem som
adopterat fran Kina. Flickornas kénsla
over att vara som alla andra och dnda
inte — eller som en av dem sdger: ”I’'m a
banana; yellow on the outside and white
on the inside” (Jag dr som en banan, gul
pa utsidan och vit pa insidan) — dr nog
nagot manga adopterade kan kénna.

For Kinaforaldrar har filmen sékert
ytterligare en dimension. Vi har till
exempel adopterat barn med sérskilda
behov, men jag kdnner dnda att filmen
och tdnket kring flickor som &verges for
att de ar just flickor ger mig mycket. Jag
rekommenderar den verkligen.

Filmen Somewhere between kan kopas
frén Amazon eller iTunes: www.so-

mewherebetweenmovie.com
Maria Saaw
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kronika

Goda rad ar

inte sa dyra

Om det var nagot man hade fatt for mycket av nar man skulle fa sitt forsta
barn sa var det goda rad. Och nar man val blivit adoptivforalder sa ar man
hjartligt trott pa alla rad. Darfor kommer Catherine Paterson med nagra

verkligt goda rad ...

et hade knappt varit ndgon som inte visste hur vi
D skulle béra oss at for att bli gravida — glom att ni vill

ha barn, ta en semester, koppla av, borja med yoga.
Sedan kom alla rdd om hur vi skulle adoptera — ett litet barn, ett
stort barn, syskon. Lat ingen annan hélla barnet, 1at barnet sova
ier sdng, l4r barnet att sova 1 eget rum, dra tydliga granser, var
sndll, ldimna inte barnet med barnvakt, behall romantiken i ak-
tenskapet, se till att ha tid for er sjédlva, dgna er helt at barnet
och glom alla fritidsintressen. Men det var ingen som kom med
det viktigaste radet av allt:

*  Gott rad nummer ett: Fyll frysen.

Vi kom hem frdn Kina i mitten av november for 20 ar sedan,
trotta och magsjuka, med en 10-ménaders bebis som hade
bade campylobacter och lunginflammation. Vi méttes av sno,
morker och telefonkder. Att laga en god middag var det sista vi
ville tinka pa. BVC gav oss rad att gora lite morotssoppa till
var dotter, det gér man latt sjélv. Vi stirrade helt of6rstaende pa
sjukskoterskan. Idén kéndes absurd. Hur skulle vi gora det — ta
oss till mataffir och kdpa mordtter, skala och riva och hélla pa,
var hon galen?

Nir vi akte ivdg nagra ar senare for att hdmta hem lillasys-
tern sade vi till alla vara vanner: Inga blommor, inga leksaker,
inga kldder, absolut inga gulliga sma berlocker pa guldkedjor.
Men gérna, hemskt girna, lagad mat att frysa in.

Ingen tog oss pa allvar, men
det var faktiskt det vi ville. Nagot
som gjorde vér vardag lattare och
smidigare under de forsta forvir-
rade dagarna med jetlag, somn-
brist och ett nytt barn.

*  Gott rad nummer tva:
Glom allt du hort om att
anvénda tiden nér barnet
sover.

Anvind tiden barnet sover

for att — stéda, putsa fonster,

laga middag. Nej, det dr nu du
ska passa pa att kolla in senaste
avsnitten av Hollywoodfruar. For
20 ér sedan gick Dallas i repris
precis i rétt tid for dotterns eft-
ermiddagstupplur. Barnet gor ett
stort arbete — att finna sig tillrétta
i sin nya miljo — det kommer du
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att hora fran manga experter. Men det gor du med. Du méste
anpassa dig och dina somn- och matbehov till ett liv centrerat
kring ett barn som kanske redan gér och springer och kléattrar
och kladdar och drar ut bocker och vélter bord och skriker vél-
digt, valdigt hogt nér livet inte blir som hon eller han vill.

Det ér svart att forestilla sig innan man kommit hem med sitt
barn just hur glad man blir ndr man &ntligen far sitta i lugn och
ro, med en kopp kaffe och en tidning — och Dallas.

*  Gott rad nummer tre: Lar kénna s& manga blivande

adoptivforéildrar som mdjligt.

Vi hade nagra vénner som ocksé fick barn sent i livet, som vi.
Och deras barn var ungefér jamnariga med vara. Fordldrarna
borjade jobba igen ungefar nér vi kommit hem fran Kina med
vér dotter.

Som adoptivforilder &r man ur fas med sina gamla vénner.
Pa 6ppna forskolan kénde jag mig som en mormor.

*  Gott rad nummer fyra: Lyssna inte pa alla som siger att
du inte kan forestélla dig hur mycket ditt liv kommer att
foréndras.

Sa klart det dr en stor fordndring. Det &r en fordndring man

har vintat pa och hoppas pa och léngtat efter.

Allt annat minskar i betydelse jamfort med att bli fordlder till

ett barn.
Catherine Paterson

Catherine med familj -

-



Gilla oss
pa Facebook

FFIA har en egen sida pa Face-
book. Sok bara pa namnet. Den ar
Oppen for alla. Om du gillar FFIA
— ga in pa var hemsida och gilla!
Hér kan du som &r pa Facebook
lasa lite om vad som hénder pa
FFIA.

Var Facebookgrupp ”Adoption
ar en fantastisk mojlighet” finns
naturligtvis ocksa kvar. Dér far du
ansoka om medlemskap och kan
mota alla adoptionsintresserade
oavsett organisation.

Med tanke pa att gruppen ér slu-
ten sa passa pa att diskutera olika
fragor, tipsa etc. Den ena gruppen
utesluter inte den andra.

Tiden stannade
“Den hdr dagen for sex ar sedan stannade
tiden pa ett litet stokigt och dammigt kontor
i mellersta Kina.
Allt omkring oss liksom bara forsvann ndr
en barnskotare klev in i rummet med en li-
ten, liten pojke klddd i en massa lager for
stora kldder. Vi hade redan dlskat honom
fran andra sidan jordklotet i flera manader
och sd — dntligen — stod han ddr. Omtumlan-
de dr inte ett ord starkt nog att beskriva hur
vi kéinde just dda och man kan bara ana hur
det var for honom.
Men inte sa manga timmar senare sdag det ut
sd hdr pd vart hotellrum och det fanns ald-
rig ndgon tvekan om att vi hor ihop. Jag dr
sd stolt och tacksam éver att fa vara hans
mammal!”
Maria
(citat fran facebook)

Snart dags for 1 0-a°\rsjubi leum 1 somras triffades nio hirliga tjejer fran Guangxi-provinsen i Kina tillsammans med
sina syskon. Isac, Viktor, Alice, Linn, Ling-ling, Tilda, Wilma, Joel, Linn, Maia, Carla, Bailey, Amanda, Linn. Langst fram Ly-
dia och Elina. Trots den stora skaran saknades Ida och David Morin. Denna nionde atertriff befann vi oss i Angelholm. Ett stort

tack till familjen Svensson som ordnade allt!

Familjen Helgesson Olsson,Goteborg



Familjeforeningen for T
internationell adoption

Box 12027

402 41 Goteborg IPOETC METALT

15:e traffen. I december 1998
var vi sex familjer som akte till Kina
for att himta hem véra barn. For
nagon familj var det forsta barnet, for
nagon andra och for oss var det tred-
je. Alla sex barnen kom fran Yujiang
och overlamnades till oss pa hotell
Glorial Plaza i Nanchang i Jiangxi-
provinsen. En underbar dag som vi
fick dela med fem andra familjer.

Efter att vi kom hem sa har vi
traffats en helg varje &r ndgonstans
i Sverige. Det &r sé trevligt att triffa
béade barnen och fordldrarna och tje-
jerna trivs véldigt bra tillsammans. I
september i ar triffades vi pa Eggby
vandrarhem i narheten av Skara, men
en av familjerna kunde tyviérr inte
vara med. Det var 15:de gangen vi
hade en traff. Det blev en trevlig helg
med trevligt umgénge.

Det dr inte sa latt att halla igdng
dessa traffar ndr barnen blir dldre.
men i den hér gruppen har vi lyckats
sa héar langt och vi har ambitionen att
hélla pa méanga ér till.

2012 infor skolstarten Hir &r mina numera sa
stora barn Natan Long Long och Zara Min Min fran Hu-
nan och Jiangxi. Tank att tiden gér s fort! Halsningar

till alla andra kérleksfulla och modiga fordldrar fran
Dagmar Fuhrmann, Stockholm

Vi onskar alla en riktigt god fortsattning
och vill samtidigt tacka FFIA for all fin hjdlp vi fatt pa va-
gen, i samband med och efter adoptionen av véra édlskade

flickor. Elsa dr atta ar och Alma fyra ar, bada fran Kina.
Familjen Rudstrom
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